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Resumen

Desarrollo de un software que permite facilitar la
administracién de recetas de comida tipicas de la region,
mismas que se pueden compartir con otros usuarios,
ademéas de poder darle seguimiento a la informacién
subida en la web de forma rapida y sencilla. Se busca que
con el uso de un software de este tipo, los usuarios que
tengan acceso a la plataforma puedan compartir y de la
misma forma tomar, recetas tipicas de la region y de otras
regiones, para preservar las tradiciones y tener una
variedad de informaciébn con lo que tendrian una
diversidad de posibilidades al preparar comidas. Por otra
parte, también se obtuvo un prototipo funcional del
software, el cual se logro siguiendo una metodologia de
desarrollo en espiral

Software, Administracién de informacién,
Metodologia de desarrollo en espiral, recetas

Abstract

Development of software that facilitates the
administration of typical food recipes from the region,
which can be shared with other users, in addition to being
able to follow up the information posted on the web
quickly and easily. It is sought that with the use of software
of this type, users who have access to the platform can
share and in the same way take, typical recipes from the
region and from other regions, to preserve traditions and
have a variety of information with which they would have
a diversity of possibilities when preparing meals. On the
other hand, a functional prototype of the software was also
obtained, which was achieved following a spiral
development methodology.

Software, Information management, Spiral
development methodology, Recipes
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Introduccion

En el presente trabajo se visualiza hacia la
necesidad de darle a conocer a todas las
personas, sobre la gastronomia y las comidas
tradicionales de distintos lugares, esto pues para
rescatar y preservarlas en beneficio de las
proximas generaciones.

Con la finalidad de que las recetas de
culturas distintas se compartan en un ambito en
el cual no se pierdan y estas puedan persistir en
la sociedad actual.

Dicha razén impulsa a dar a conocer la
gastronomia de distintos lugares para que estas
se conserven y evitar las consecuencias como
que se pierdan por nuevas costumbres. El
resultado de esta investigacion dara uno de los
primeros proyectos que se ha recogido sobre las
recetas que aspira ayudar a mantener viva
tradiciones, costumbres y riqueza gastrondémica,
para que de esta manera se pueda incentivar en
los jovenes su consumo, produccién y difusion,
como parte de la herencia cultural que
obligatoriamente debemos legar a las futuras
generaciones.

Todo esto para que las nuevas
generaciones, como lo son los jévenes, puedan
saber como se desarrollaba la gastronomia en
tiempos pasado y los pasos de la elaboracion que
Ilevaba.

Incluso existen recetas que la gente tiene
personales, son recetas que no son
especificamente conocidas ante la sociedad, se
pudiera decir que son recetas de familia, por lo
tanto, se pueden preservar a través de los
recetarios e inclusive se pueden publicar en
distintos ambitos para que las demas personas
puedan realizarlas y asi que se dé a conocer ante
maés sociedad.

Segun Pressman, R. S. (2010), la era del
conocimiento en que vivimos no solo esta
cambiando la sociedad en si misma, sino que los
nuevos modelos de negocios requieren la
reformulacién de nuevos conceptos.
Conocimiento, activos intangibles, desarrollo de
software, Web, etc., son algunos de los términos
mas utilizados en cualquier ambiente o
negociacion. Esta era del conocimiento requiere
de nuevas tendencias apoyadas precisamente en
el conocimiento.
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Como lo comenta lan Sommerville
(2011) la ingenieria del software no es una
excepcion, y por ello se requiere no sélo una
actualizaciéon de conceptos, sino también una
comprension 'y una formulacién del nuevo
conocimiento existente en torno a las nuevas
innovaciones y teorias de dicha disciplina.

En estos tiempos el uso de dispositivos
electronicos como celulares y PCs son
herramientas indispensables para el desarrollo
de la vida en la actualidad, més sin embargo
estos dispositivos electronicos dependen de su
funcionamiento del uso del software.

Lo anterior explica el cdmo actualmente
muchas de las decisiones que se toman en la vida
se basan en los resultados y recomendaciones
resultantes del software.

De una forma tradicional un recetario es
el libro que recopila diversas recetas de cocina.
Estas recetas consisten en la descripcién de los
pasos a seguir para preparar una comida,
incluyendo también los ingredientes que se
necesitan.

Son los pasos que se transcriben para
realizar mil variedades de platillos de diferentes
culturas, distintos métodos, ingredientes, etc.

Es frecuente que las recetas de cocina se
transmitan a través de la via oral, pasando de
generacion en generacién. Sin embargo, al ser
recopilada en un recetario, su alcance se
multiplica.

Se comenta que una receta registrada en
un recetario permite, por otra parte, que una
preparacion gastronémica permanezca en el
tiempo, ya que sus ingredientes y elaboracién
han quedado consignados.

En algunos casos, los recetarios se crean
en torno a un electrodoméstico de cocina, como
ocurrio en su momento con el microondas, para
facilitar a los nuevos clientes la comprension de
su funcionamiento y las posibilidades que le
ofrecia.

La vision de la movilidad empresarial y
de servicios esta siendo tomada en cuenta por
grandes corporaciones, las que invierten un gran
capital en el desarrollo de componentes
electronicos y de software.
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Por otro lado, a las universidades e
instituciones les corresponde generar el recurso
humano capaz de implementar, innovar y
desarrollar nueva tecnologia dirigida a
aplicaciones como el trabajo colaborativo, la
automatizacion y el control industrial, la
educacion remota y el entretenimiento, entre
otras.

Si una receta se obtuviera oralmente, las
personas en ocasiones no logran recordar todos
los ingredientes o los pasos a seguir para su
elaboracion, provocando asi una alteracion de la
receta, la cual no va a ser la misma desde ese
momento, porque después se van a quedar con
esa idea las siguientes generaciones.

De aqui la importancia de registrar las
recetas, o de tener pruebas de que son propias,
ya que muchas personas suelen apoderarse de
algunas por no tener un registro. Los recetarios
pueden hacerse de distintas comidas, culturas,
procesos, ingredientes, etc.

Otro de los problemas es que muchos de
los recetarios que existen se difunden de manera
impresa 0 no de una manera digial, y la mayoria
de las veces no son recetas tipicas de la region
noroeste de nuestro estado y pais, siendo que
estas son disefladas por personas de diferentes
regiones.

Para ayudar a mitigar el problema, es que
el software ayudaria a guardar y distribuir entre
los usuarios las diferentes recetas que puedan
aportar los usuarios.

Con la utilizacion de esta aplicacion, se
bridara un apoyo a las personas que realizan
labores de cocina, ya que brindard la
informacién  necesaria para conocer Yy
comprender algunas recetas nuevas, igualmente
brinda la oportunidad de almacenar las recetas
propias de cada usuario, compartirla con otras
personas que les guste las actividades
gastronoémicas y por ello, conservar la cultura.

Esta aplicacion es una opcion de poder
tener un control de las recetas propias de cada
persona, ya que cada persona tiene su estilo y
manera de realizarla.

Para el pablico joven, la aplicacion ayuda
a poder aprender recetas nuevas, a reforzar las
recetas que ya conocemos, igualmente ayuda a
poder compartirlas de una manera facil y clara.
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También nos permite crear una base de
almacenamiento de la informacion propia del
usuario, al igual que almacenar las recetas ya
antes introducidas.

Para las amas de casa que son el principal
publico al que va dirigida la aplicacion, ya que
son, por lo general, las que realmente podria ser
atil esta aplicacion, puesto que ayuda a organizar
y administrar las recetas, ya sean personales, 0
que se quieren compartir con las personas que
también tengan la aplicacion, permitiendo asi, la
conservacion de las tradiciones familiares,
permitiendo conocer distintas comidas de
lugares distintos, lo cual da lugar a una
diversidad cultural mucho mas rica.

A continuacion se presenta como primer
apartado el método que se utilizo para el
desarrollo del software y la relacion de este con
las personas, sus costubres y lo relacionado a
ello.

En el segundo apartado se muestra la
descripcion de la constitucion del software y las
funciones que desempefian cada uno de ellos.

Existe un apartado de resultados el cual
muestra algunas de las pantallas mas importantes
que conforman el software, y por Gltimo se
incluye el apartado de conclusiones.

1. Descripcion del método y la relacion
del software con las personas y sus
costumbres

Segun Eric Braude (2003) las tecnologias de la
informacion son "aquellas herramientas y
métodos empleados para recabar, retener,
manipular o distribuir informacion. La
tecnologia de la informacion se encuentra
generalmente asociada con las computadoras y
las tecnologias afines aplicadas a la toma de
decisiones”. Como menciona Piattini (2007) las
TIC ofrecen nuevos entornos y nuevas
posibilidades, se suman a otros recursos ya
conocidos como el correo electronico,
mensajeria instantanea o chat, foros de discusion
plataformas educativas, simuladores, materiales
multimedia, etc.

Para el desarrollo del software, se utilizd
como base el Modelo de Proceso Evolutivo
(Espiral).
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El cual consta de un nimero de
actividades estructurales, también Ilamadas
"regiones de tareas”, que a continuacién se
describen y se denotan en la Figura 1.

Planeacion
estimacion
itinerario
analisis de riesgos

Comunicac

Despliegue
entrega

retroalimentacion cédigo
prueba

Modelado
analisis
disefio

Construccion

Figura 1 Modelo en Espiral

Comunicacion con el usuario.- Define
las tareas requeridas para establecer
comunicacion entre el coordinador del
desarrollo  del software, para revisar
especificaciones y plantear necesidades del
software.

Planeacion.- Define las tareas gestion de
recursos, tiempos e informacion relacionada con
el software.

Modelado.- Define las tareas para
construir una o0 mas representaciones del
software.

Construccion.- Define las tareas para
construir, probar e implementar el software.

Despliegue.- Define las tareas de
evaluacion de las representaciones del software
creada durante el modelado y su construccion.

Cuando empieza este proceso evolutivo,
el equipo de trabajo gira alrededor de las agujas
del reloj, comenzando por el centro. El primer
circuito de la espiral produce el desarrollo de una
especificacion de productos, los pasos siguientes
en la espiral se podrian utilizar para desarrollar
un prototipo y progresivamente versiones mas
sofisticadas del software. Cada paso de la regién
de planificacion produce ajustes en el plan del
software.

La planificacion se ajusta en funcién de
la evaluacion del software. Ademas, el
administrador del proyecto ajusta el numero
planificado de iteraciones requeridas para
completar el desarrollo del software.
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La simulacion, es una de las herramientas
mas ampliamente utilizadas en la actualidad,
debido a una estructura facil y rapida de
comprender. Ademés de la disponibilidad de
lenguajes de proposito especial existentes hoy en
dia. La simulacion, es la imitacion de la
operacion de un proceso o sistema del mundo
real, a través del tiempo. Involucra la generacion
de wuna historia virtual del sistema, y su
observacioén, y esto ayuda a tener inferencias
concernientes a las caracteristicas de operacion
del sistema real.

Desde el inicio se determind los roles que
cada integrante del equipo deberia seguir, y las
formas de comunicar los avances, horarios,
resultados, problemas presentados, y la forma de
entregar resultados de cada fase. En la parte de
planeacion, se analizaron los riesgos, resultados
esperados, la estimacion de tiempos de cada una
de las fases, posibles traslapes, adelantos en el
desarrollo y tiempos de adecuaciones y pruebas.
Se consideraron ademés las fases que se
muestran en la Tabla 1.

Preparacion e integracion del equipo del proyecto
Formulacidn de la especificacion requerimientos
Andlisis de la base de datos

Andlisis y disefio preliminar del software
Desarrollo del software

Creacion del manual de usuario

Creacion del manual de instalacion

Integracion de la documentacion y el software generado
Implementacion del software para pruebas

10 | Realizar pruebas al software

11 | Generar documentacion de las pruebas

12 | Realizar correcciones al software

13 | Implementacidn final del software

(N |O|B~(W|IN|F-

[{e}

Tabla 1 Fases del desarrollo del software

En nuestra sociedad, el envejecimiento
de la poblacién es un hecho palpable. Una vez
que se estan viendo cubiertas las necesidades
basicas o primarias, atentos a las necesidades de
un sociedad del bienestar, hay que atender a este
creciente sector con diversos programas
sociales, culturales educativos y sanitarios, que
intentan dar respuesta las nuevas necesidades,
pero también para adaptarlos para que entren con
la sociedad en la nueva era.

Uniendo dos cuestiones  baésicas,
facilitarles la formacion y el acceso a los nuevos
medios de informacion y comunicacion, al
tiempo que fomentar en ellos su
interdependencia, comunicacion y autonomia
como para se puedan conducir dignamente por la
sociedad que empieza a irrumpir.
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(Qué puede aportar el uso de tic’s a las
personas mayores?

Mejorar la relacion intergeneracional: en la
actualidad, el mayor, al dejar su actividad
laboral, deja también gran parte de su valiosa
aportacion a la sociedad. Afortunadamente
comienza a emerger una nueva filosofia de
educacion de los mayores en la que se intenta
que en una sociedad de objetivos productivos,
cuando el anciano sale del ambito laboral, no
salga también de la consideracion social, puesto
que se desaprovecharia un cumulo de
conocimientos y sabiduria. Creemos que con las
nuevas tecnologias se puede promover el
principio de solidaridad entre generaciones
fomentar el voluntariado de las personas
mayores hacia los jovenes a la hora de
transmitirles sus conocimientos y experiencias
profesionales y de otro tipo.

Segun el Instituto de Estudios Superiores
en Gastronomia, la historia de cada uno de los
pueblos se presenta en su cultura y en sus formas
de alimentarse, ya que son partes esenciales de
ella, porque consigo lleva costumbres,
produccién de sus suelos, interrelaciones de
culturas, por las migraciones que nos permite
conocer claramente cémo vivieron sus pueblos,
y hacia donde nos proyectamos, por el cambio
de costumbres y sus consecuencias.

2. Descripcion del Software

El software del sitio web sera una aplicacion que
mostrara todas las recetas de comida subida por
diferentes usuarios previamente registrados en la
pagina, el visitante podra ver todas las recetas
subidas, buscar una receta o registrar un perfil
para subir sus propias recetas, ademas de que la
pagina muestra diferentes secciones donde
clasifica los diferentes tipos de recetas existentes
en la base de datos de la aplicacion.

Para la creacion de este software fuen
necesario el hacer un analisis del personal
involucrado, las prespectivas del producto, ya
que desde este punto de vista el software no
depende de ningun otro sistema mayor. Dentro
de las funciones para cada tipo de usuario se
definieron las siguientes:

Usuario

- Ver las recetas
- Comentar las recetas
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- Calificar las recetas
- Registrar un perfil

Usuarios con cuenta

- Subir recetas
- Modificar recetas
- Ver su historial de recetas

Tambien se definieron las caracteristicas
de los wusuarios, tanto para los que son
administradores, como los que son usuarios
estandar, se consideraron  restricciones,
supociones 'y dependencia, asi como la
evolucion previsible del sistema.

En la Figura 2 se muestra el diagrama del

mapa del sitio y la organizacién de la aplicacién
web del recetario.

Bl

1

A = 5

=

N S

l [

Figura 2 Diagrama del mapa del sitio
Fuente: Elaboracion Propia

En la tabla 2 se muestra un ejemplo de los
requisitos especificos que debieron considerarse.

NUmero de requisito s

Nombre de requisito  JEIIa{sJeE=N ey

Tipo X Requisito [] Restriccion
FICHICKHCINCHITTNIGME Entrevista al cliente

TR ER RS RGN X Alta/Escencial[_] Media/deseado[ ] Baja/ opcional

NINEIG ERCHINIO RF2

INGINTCRERELIISION  Registro de usuarios

Tipo X Requisito [] Restriccidn

Fuente del requisito Entrevista al cliente

RSN EC R SRS IRNe X Alta/Escencial[_] Media/deseado[ ] Baja/ opcional

Tabla 2 Ejemplo de requisitos especificos
Fuente: Elaboracion Propia

Dentro de los requisitos comunes que se
debieron considerar, estan los de las interfaces:
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Usuario: Los usuarios generales tendran
acceso a ver todas las recetas que estén
registradas  previamente, podra realizar
busquedas de alguna receta o usuario favorito,
podra escribir un comentario en ellas y calificar
segun su criterio, también los usuarios contaran
con la opcion de registrarse como usuario
privilegiado.

Usuario  privilegiado: los usuarios
privilegiados contaran con un perfil en el que
podran editar datos como nombre, foto, etc.
Tendrd acceso a todas las recetas que haya
registrado, las podré editar y eliminar.

Dentro de lo anterior, se tuvo que pensar
en las interfaces de usuario, las interfaces de
hardware, interfaces de software e interfaces de
comunicacion. Por otra parte fue necesario el
definir requisitos funcionales, dentro de los
cuales algunos ejemplos de ellos fueron:

- La autentificacion de los usuarios.

- Poder consultar informacion, tanto de los
usuarios como de las recetas.

— El poder registrar usuarios y recetas.

- El hacer modificaciones de usuarios
como de recetas.

- Y el de eliminacion de informacion.

Dentro de los requisitos no funcionales
fuen necesario el considerar los requisitos de
rendimiento, de seguridad, de fiabilidad,
disponibilidad, mantenibilidad y portabilidad,
asi como cualquier otro requisito no previsto.
Cuando se llego a la hora de la generacion del
cddigo, fue necesario la parte de las
generaciones de:

- Cadigo (Modelo).
- Cadigo Vista.
- Estilos CSS.

Resultados

Una vez que termino la fase de programacion del
software, se pasO a la parte de pruebas y
adecuaciones del mismo, mismas en las que se
documentaron los errores para Su posterior
correccion. También traslapado dentro de estas
partes, se comenzd con la documentacion de
todo el software, asi como los procedimientos de
instalacion, manejador de la base de datos y
puesta a punto de las configuraciones.
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Como resultado, se logré obtener un
prototipo funcional del software para ser puesto
a prueba y con esto evaluar su funcionalidad y
calidad.

Durante las pruebas realizadas, el
software logro de manera correcta la funcién
para la que fue creado, dando pie a que sea
puesto en marcha en situaciones reales vy
buscando que logre la satisfaccion de los
usuarios, tanto administradores, clientes y
cocineros.

En la Imagen 3 se muestra el logotipo que
identifica la aplicacion web del recetario.

+.:$S$O'+

»
O 3D

oAl
‘?ECET_AHIU
Y ipica
Papasquiaro

Figura 3 Logotipo del recetario
Fuente: Elaboracién Propia

Al momento de acceder a la pagina web
se encontrard con la pagina de inicio donde
podra ver todo acerca del recetario, podra
interactuar con todos los menus y visualizar todo
lo que contiene, mas no podra subir ni modificar
nada hasta no estar registrado como un usuario.

En la Imagen 4 se muestra como en el
inicio del software encontrar informacién acerca
de platillos, sopas, bebidas, postres, reposteria,
salsas, cada uno contara con un apartado distinto
donde podré elegir la opcidon que mas le guste.

Figura 4 Pantalla del ment de recetas
Fuente: Elaboracion Propia
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En la Imagen 5 se muestra como también
se podra encontrar recetas de temporada, todo
esto en la pagina de inicio, podra visualizar todo
tipo de sugerencias que ya algunos usuarios han
decidido publicar para quienes no estén
registrados en la pagina.

Encuentra lo que buscas en nuestro menu recetas

Figura 5 P4gina de inicio
Fuente: Elaboracion Propia

En la Imagen 6 se muestra la pantalla que
da la opcién de que en caso de estar interesado
en subir algun tipo de contenido tendré la opcién
de registrarse y contara con otro tipo de
privilegios en la pagina web.

¢Conoces alguna nueva receta?

Figura 6 Pantalla de invitacion a registro
Fuente: Elaboracion Propia

En la Imagen 7 se muestra el formulario
de registro y al momento de tener llenar toda la
informacién que pide el formulario y dar clic en
el botdn de registrar se habra dado de alta como
usuario del recetario web.

Figura 7 Pantalla de registro
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Después de quedar registrado debera ir a
la opcidn de ingresar el correo electronico que
dio y su contrasefia para iniciar sesién, como lo
muestra la Figura 8.

CUENTACUENTA DE INGRESO

melisapaniaguaso( ‘ ......... ‘

Figura 8 Pantalla de inicio de sesion
Fuente: Elaboracion Propia

La Figura 9 muestra que al contar con
una cuenta de administrador, lo mandara al
administrador donde tendra privilegios como
editar su usuario seleccionando la opcion de
usuarios, donde podrd agregar recetas y
modificar todas las recetas que suba.

Recetas Santiago Admin

e Uszuanios

Usuarios

Editar Usuario

Figura 9 Pantalla de privilegios de administrador

La Figura 10 muestra la pantalla donde se
puede editar la informacion de los usuarios.

Editar Datos de Usuario

y 48

Figura 10 Pantalla de edicion de datos de usuario
Fuente: Elaboracion Propia

Esta pantalla muestra los datos recabados
previamente, los cuales puede modificar
solamente un administrador, como ejemplo, se
puede modificar nombre, apellidos, email, etc.
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Lo que se muestra en la Figura 11, es la
pantalla que aparece en caso de seleccionar la
opcién de recetas, esa opcién cuenta con los
apartados de lista de recetas y agregar recetas
donde podré seleccionar cualquiera de las dos
opciones.

B Recetas

Lista de Recetas

Agregar Recetas

Figura 11 Pantalla de opciones a realizar con recetas
Fuente: Elaboracion Propia

Si decide ir a la opcion de lista de recetas
le aparecera una tabla donde podré ver todas las
recetas que a ingresado, el nombre de la receta,
categoria, region, el tiempo de realizacion, la
fecha en que se subi0, una subcategoria y de que
temporada es. la Imagen 12 se muestra esta
pantalla.

Figura 12 Pantalla de las propiedades de una receta.
Fuente: Elaboracion Propia

En la Imagen 13 aparece la pantalla de
que en caso de contar con muchas recetas
registradas y se busque una en especial podra ver
que se encuentra una opcion de busqueda donde
ingresara el nombre de la receta para encontrarla
mas facil.

D1 Nombre Categoria ~ Region ~ Tiempo  Fecha SubCategoria ~ Temporada

tas de Harina Reposteria antiagy 1hora 03/11/2018 12004 Ninguna_Temporada

D Nombre Categorla  Region  Tiempo  Fecha SubCategorla  Temporada

Figura 13 Pantalla de busqueda de receta especifica
Fuente: Elaboracion Propia
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En esa misma péagina podrd observar
como viene otras opciones donde podra ver
comentarios, quejas 0 sugerencias, descargas
donde los demé&s usuarios o personas que no
estan registradas dejan acerca de cada una de las
recetas que como usuario ha dejada registradas,
lo cual se muetra en la Imagen 14.

Figura 14 Secciones de comentarios y mas
Fuente: Elaboracion Propia

Si se desea agregar una nueva receta
debera ir a esa opcion donde al momento de dar
clic aparecera un formulario que debera llenar
con todos los datos de la receta. La Imégenes 15
muestra esta pantalla.

Registrar Nueva Receta

Figura 15 Pantalla para el registro de una nueva receta
Fuente: Elaboracion Propia

Es importante que al momento de llenar
el formulario en el botdn de seleccionar archivo
debera hacerlo por que en caso de no realizar este
paso no se podra guardar con éxito su receta, al
momento de contar con todos los datos
ingresados dara guardar a su receta para finalizar
la operacion.
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Conclusiones

El prototipo fue puesto a prueba con varios
usuarios y el resultado fue de una gran
aceptacion tanto entre mujeres y hombres
principalmente.
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En varios de los casos a los que fue
sometido a prueba, no se dio una capacitacion
acerca del uso de las pantallas y su navegacion,
ya que se dejo a experimentacion la
adaptabilidad de su uso por parte de los
ususarios, a lo que después de manipularlo,
dichos usuarios comentaron que les fue muy
sencillo el entender el funcionamiento del
software.

Durante estas pruebas también se
recabaron opiniones acerca de las posibles
mejoras que se pudieran implementar para una
siguiente fase de disefio, entre las cuales las mas
importantes fueron las de reducir la cantidad de
botones para realizar las acciones.

Este prototipo puede mejorarse en un
futuro considerando mas aspectos de seguridad
y protegerlo en cuanto a la manipulacion de los
nifios que lo utilicen, en este rubro se podria
cambiar el disefio de los botones, que les llame
la atencion a los nifios, pero a la vez bloqueando
los botones también para que no se exceda el
manejo de los mismos.

En conclusion, se puede decir que el
crear un software como este, representa todo un
reto, ya que son proyectos que pueden crecer a
lo que se desea, porque no se puede decir que
tengan un término o tamafio O&ptimo de
funcionalidad, pues son proyectos que se pueden
ir adecuando cada vez mas, e ir creciendo o
diversificandose a medida o gusto de
determinados clientes.

Consideramos que la aportacion de
conocimiento investigado e invertido por los
involucrados, genera y aporta conocimiento en
un tema de vital importancia en la actualidad.

Con respecto al apoyo que proporcionara
la implementacion de este software sera de gran
importancia para aquellas personas que se
preocupen por llevar una alimentacion mas
variada y con una conciencia de la preservacion
de la cultura y las tradiciones, siempre utilizando
las tecnologias como un apoyo y beneficio.
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