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Resumen

La Secretaria de Educacion Publica a través de la
Direccion General de Educacion Superior para
Profesionales de la Educacion convocé a estudiantes y
docentes a participar en un programa de estancias en
académicas en diferentes universidades de Francia. De
septiembre a diciembre de 2016, un grupo de estudiantes
normalistas formaron parte de la movilidad. Las
finalidades principales fueron: conocer el Sistema
Educativo de Francia, trabajar en la formacion didactica,
el perfeccionamiento del idioma francés y el re-
conocimiento de ambas culturas; ademas de intercambiar
ideas, posturas pedagdgicas, cuestionar y cuestionarse
sobre el sentido de la educacién. Consideramos que este
tipo de experiencia fortalece las diferentes habilidades
psicosociales de los estudiantes para comprender lo
diferente, aplicar el respeto y la empatia hacia el otro,
repensar su vision docente y reconstruirse a partir de sus
habilidades sociales, cognoscitivas y de control de
emociones que poseen. En este trabajo se presenta un
anélisis de cdmo la movilidad estudiantil favoreci6 la
formacion docente desde el encuentro de culturas. El
fundamento tedrico de este andlisis se basa en el
paradigma del pensamiento complejo y la
interculturalidad.

Interculturalidad, formacion docente, movilidad
estudiantil, habilidades para la vida

Abstract

The Secretariat of Public Education through the General
Directorate of Higher Education for Education
Professionals called students and teachers to participate in
an Academy Stays Program in different France
universities. A group of students stayed from September
to December of 2016, as part of this movility. La main
goals were: to know the Education System, work in the
didactic built it, improve the French language of the
participants, and the recognition of the both cultures; also
the exchange of ideas, pedagogic positions, asking and
questioning themselves about the education meaning. We
believe this kind of expierences built up diferent
psychosocials habilities of our students to understand the
differences, aply the respect to the other people, the
emphaty toward the other, rethinking the teaching view
and rebuilt up by their social, cognoscitive and the self
regulation of the emotions habilities the student has. In this
paper we present an analysis of how the student movility
helped in the teacher training from the meeting of the
cultures. The theoric foundations of this analysis is the
complex thinking and the intercultural view.

Interculturality, teacher training, student movility, life
skills
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Introduccion

Es innegable que el intercambio de ideas obliga
a un desequilibrio interior tanto cognitivo como
afectivo-social, este encuentro con el otro
demana del uso de habilidades psicosociales. Si
este encuentro se realiza en el mismo pais se
observan mas semejanzas culturales que
diferencias; pero si esto se realiza en otro pais
presenta un mayor conflicto intercultural y son
en esas situaciones cuando las personas, nuestros
estudiantes, tienen que desplegar sus habilidades
congitivas, sociales y emocionales pero sobre
todo el desarrollo de competencias docentes. En
este documento se presenta un estudio de caso,
de una joven que participd en la movilidad, con
la finalidad de identificar como influyen este
tipo de actividades en la formacion docente.

Justificacion

La formacion docente se considerd retomando a
Gilles Ferry (1997, p. 53), como una
construccion personal porque “Uno se forma a si
mismo, pero uno se forma sélo por mediacion
con la ayuda de los dispositivos, circunstancias
y condiciones.” Por con el estudio de esta
experiencia, a través de la entrevista a
profundidad y la reconstruccion del anélisis de la
experiencia, nos permitird valorar la influencia
de la movilidad en el desarrollo de las
competencias docentes establecidas en el Plan de
Estudios para la Licenciatura de Educacion
Secundaria: disefio de propuestas de ensefianza
adecuadas al desarrollo de los adolescentes y sus
caracteristicas socioculturales; reconocer las
diferencias individuales y atenderlas; aplica
estrategias de evaluacion que le permiten
reflexionar y mejorar su trabajo docente (SEP,
1999).
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Este ejercicio permitira a la Escuela
Normal Superior Oficial de Guanajuato
(ENSOGQG), valorar y continuar promoviendo este
tipo de actividades para enriquecer la vision de
la profesion docente.

Problema

Algunos de los estudiantes de la Licenciatura en
Educacién Secundaria al llegar a la ENSOG
presentan una cultura reducida y local, con una
tendencia evidente hacia la ceguera del
conocimiento, manifestada en una percepcion y
traduccion del mundo descontextualizada e
inconexa. Por lo que respecta a su formacion
académica, sus nociones disciplinarias son muy
elementales debido a la cultura del minimo
esfuerzo, a un ambiente alfabetizador poco
estimulante o a la falta de autorregulacion para
el aprendizaje auténomo y el estudio
independiente. Este imprinting cultural se
inscribe en el conformismo y en la
normalizacion que elimina toda posibilidad de
discusidn, de cuestionamiento todo es aceptado,
la realidad y el acontecer no se cuestionan, se da
por sentado que no es posible cambiar o
modificar lo que se va presentando, ni siquiera
cabe la posibilidad (Morin, 2001). Las causas
que se identifican se fundamentan en el contexto
socioeconémico medio y medio bajo del que se
proviene. Y la experiencia académica a lo largo
de su escolaridad se expresa como una
educacion bancaria, solo receptiva, domesticada,
tanto en los procesos de expresién oral y escrita,
como en el razonamiento légico y en la
interaccion social. Sin  embargo, existen
estudiantes que apuestan por su autoformacién y
enfrentan las incertidumbres que les representa
el cambio porque cuentan con habilidades
psicosociales desarrolladas que les permiten
insertarse en una cultura diferente. Motivo por el
cual pueden clarificar sus valores, priorizarlos y
trabajar en su formacién docente. Ante esto nos
preguntamos
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¢Por qué es importante participar en los
programas de movilidad académica? ¢Como la
movilidad académica permite cuestionar y
cuestionarse la vision sobre la docencia? ¢Qué
aspectos de la practica docente se modificaron,
si esto se dio?

Supuesto

Las experiencias interculturales favorecen su
formacion docente y fortalecen el desarrollo de
las competencias requeridas.

Objetivos
Objetivo General
- Valorar el impacto de la movilidad educativa
en la formacion docente de nuestros estudiantes
normalistas.
Objetivos especificos
— ldentificar algunos rasgos de la
competencia docente favorecidos en la
experiencia.
— Reconocer el desarrollo del pensamiento
complejo y su relacion con la formacion

docente.

— Valorara la importancia de conocer una
cultura diferente.
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Sustentos de racionalidad y epistemologia:

Con el conocimiento y ante la apertura del
paradigma  del  pensamiento  complejo,
sobreviene la preocupacion de como integrarse a
las diferentes comunidades con culturas y
lenguas diferentes; asi mismo, como atender las
diferentes problematicas psicosociales de las
escuelas secundarias, especialmente diferentes
conflictos de la convivencia para evitar la
violencia. Una respuesta a esto, sera la atencion
a la interculturalidad y el pensamiento complejo
como alternativas de estudio, de andlisis y
reflexion tanto de las practicas cotidianas como
de los procesos tedrico-metodoldgicos que
subyacen en la ensefianza. Por esto, las
instituciones educativas, formadoras de docentes
requieren hacer explicito proyectos de movilidad
entendidos como la oportunidad de convivir,
conocer y reflexionar a partir de los conflictos
cognitivos que estos generan a los participantes,
asi como para los compafieros de aula. Esta es
una responsabilidad para nosotros, las
instituciones formadoras de docentes, que
estamos directamente encargados de alentar el
conocimiento y la comprension de la pluralidad
cultural de la sociedad y de la construccién de
una nueva vision de la formacion docente. Tanto
en el aula normalista como en la escuela
secundaria.

Morin (2001) sefiala que la verdadera
racionalidad estd abierta al didlogo con la
realidad entre la instancia logica y la instancia
empirica, en el debate de ideas y en el
cuestionamiento de esas ideas, que incluye a los
seres, la subjetividad, la vida, porque en caso
contrario, caeriamos en el racionalismo
instrumentalista ~ que  busca  respuestas
disyuntivas.
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Este proceso de reflexion se construye a
partir de situaciones que aprendizaje que
permitan un balance del pensamiento complejo,
circunscrito a la produccién de conocimientos en
un contexto social, cerebral y hasta espiritual
porque el ser humano solo se hace y accede a lo
que llama realidad desde una posicién historica
concreta y en un espacio particular. Dicha
realidad se ve desde ‘“adentro”, estamos
sumergidos en ella y sin la posibilidad de verla
toda o asirla, por su condicion cambiante e
incierta. La integracion es entonces, considerar a
las partes que se ligan entre si, con el todo que
forman y el todo con ellas, sabiendo que no es
posible conocer ese todo y a pesar de ello,
movilizarlo. Lo real y la realidad se basan en
preguntar explicitamente por el objeto del
conocimiento y la actividad humanos de una
manera nueva. El conocimiento de las cosas, del
mundo, del ser humano es complejo ya que se
tiene relaciones cada vez mas artificiosas con lo
real y que estan definidas por la incertidumbre y
la contradiccién. Este es el gran reto que asume
el pensamiento complejo como una forma de
acercarse a la realidad diferente de la que ha
tenido el pensamiento clasico occidental.

Morin expresa que el pensamiento debe
encaminarse y aguerrirse para enfrentar la
incertidumbre, “para dejar la zona de confort”,
todo aquello que implica oportunidad, implica
riesgo y el pensamiento debe diferenciar las
oportunidades de los riesgos y los riesgos de las
oportunidades para actuar.

Ademas, la UNESCO define que

La cultura es el nucleo de la identidad
individual y social y es un elemento importante
en la conciliacion de las identidades grupales en
un marco de cohesion social. Al hablar de cultura
se hace referencia a todos los factores que
configuran los modos en que un individuo
piensa, cree, siente y actia como miembro de la
sociedad. (2006, p. 12).
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Es entonces que la cultura es la gran
telarafa de significados. Otro referente para
explicar este concepto es...

En el pueblo prehispanico nahua, existia
una palabra para referirse a la cultura,
chiualtlakayotl, que tiene su etimologia en las
palabras chihua: hacer, tlaca(tl): gente, yotl:
esencia/fuerza, que en espafiol equivale a “la
esencia de lo que la gente hace”, la “esencia de
las cosas que hace la gente”. En zapoteco tiene
un significado méas amplio, relacionado con el
ser, guenda, que a la vez se refiere a espiritu, de
origen, de la fuente, raices, totem, nagual, alma,
don, facultad, virtud, talento mégico, pristino,
originario, primitivo, identidad, mente, cerebro
(como origen), relativo a la herencia cultural,
raiz cultural y cultura. (Alavez, 2013, p.16)

El pensamiento complejo es un tejido,
que solo puede entenderse como un todo con sus
partes. La tematicidad de la cultura, nunca es
homogénea, tiene zonas de estabilidad vy
persistencia y zonas de movilidad y cambio. Las
imagenes del entorno es la cultura objetivizada.
Estas definiciones de cultura nos acercan a la
interculturalidad, en el entendido de que hay
culturas diferentes, al igual que grupos sociales
que se relacionan. Existe la cultura como
caracter especifico de lo humano vy las culturas
como caracteristicas propias y variables de cada
grupo humano en si mismo.

En este sentido, “La interculturalidad
desde un enfoque integral y de derechos
humanos, se refiere a la construccion de
relaciones  equitativas  entre  personas,
comunidades, paises y culturas. Para ello es
necesario un abordaje sistémico del tema, es
decir, trabajar la interculturalidad desde una
perspectiva que incluya elementos histéricos,
sociales, culturales, politicos, economicos,
educativos, antropol6gicos, ambientales, entre
otros. (UNESCO, 2016, p. 1)
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Por otra parte, Franz Boas, menciona que
todas las formas culturales son hibridas desde el
momento se ha generalizado el contacto
intercultural a través de las formas simbdlicas y
a través de la disonancias cognitivas. Cuando se
hace contacto, entre dos hibridos se dan las
disonancias cognitivas en el encuentro con el
otro distinto de mi. Por eso la identidad esta
basada en la conciencia, en la memoria y en la
psicologia propia. (Giménez, 2005).

Y para la memoria son las imagenes
objetivizadas, el habitus o esquemas cognitivos
de representaciones sociales; por lo que el
didlogo es el principio béasico en el pensamiento
de la complejidad. Es la alternativa para
negociar, conocer, acercarse a la realidad. Se
considera un principio de conocimiento que
retine a dos logicas opuestas que estan presentes
dentro de la realidad. Ambas dimensiones
articuladas con conceptos contradictorios entre
si. Por eso, el proposito epistemoldgico es captar
el modo de existencia, el funcionamiento y las
interdependencias contextuales de un sistema
complejo, considerado este, como una unidad
global organizada, en donde confluyen
individuos, acciones y elementos, diria Morin.
El ejercicio consiste en identificar las
contradicciones del sistema complejo en donde
confluyen elementos que contienen maultiples
sentidos y ponerlos a dialogar, con la conciencia
de su orden, desorden y organizacion. Este
nuevo paradigma no enfrenta tesis opuestas, no
las excluye ni las separa, como lo ha hecho el
pensamiento clasico simplista, reductor y
disgregador. Lo que hace es asociarlas, mirarlas
con una “vision poliocular”, que se sefiala, es
posible que se expresen verdades de lo uno y lo
multiple, de lo complementario y lo antagoénico.
En palabras de la estudiante en seguimiento:
“Comprendo que no existe una verdad unica, que
cada ser tiene su perspectiva del mundo y que es
necesario  desarrollar la empatia para
comprender al otro”.
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En este sentido, “El conocimiento del
conocimiento que conlleva la integracion del
conociente en su conocimiento, debe aparecer
ante la educacion como un principio y una
necesidad permanente” (Morin, 2001, p. 31).

De manera complementaria, el ser
humano no puede ser visto como un objeto, es
un ser subjetivo, racional y emocional, poseedor
de creencias, ideas, conceptos, percepciones y
habilidades sociales que le dan una identidad
multidimensional.

Con respecto al conjunto de habilidades
desarrolladas para el funcionamiento interior de
cada persona, éste tiene que ver con el nivel de
formacion y la calidad de relaciones que
sostenga. Es el equilibrio que manifiesta para
manejar adecuadamente su vida en las
condiciones sociales actuales. Estas habilidades
se agrupan en tres grandes dimensiones:

Habifidades parala vida

HABILIDADES

Wargruier, Yinoe & Posser 201

Figura 1

Dichas habilidades conforman, de
acuerdo a Revilla (2003) la identidad, que tiene
cuatro anclajes:
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a) El cuerpo fisico, la apariencia, el
espacio y el tiempo, evolucion y desarrollo. b) El
nombre propio relativo a la identificacion
consigo mismo c¢) la autoconciencia y la
memoria como cualidad de verse y pensarse a si
mismo y d) demandas de la interaccion social
fundamentada en la coherencia comunicativa y
el compromiso de intercambio con los otros.

Metodologia de Investigacion

Cualitativa y con un enfoque hermenéutico que
permite estudiar el texto oral y escrito para
identificar los aspectos de construccion personal
y dialogar con la teoria para explicarlos. entre el
orden y el desorden a través de la conciencia de
una vision sistémica y holistica.

Tipo de Investigacion

El paradigma del presente trabajo es la
transdisciplinariedad, porque no simplifica las
acciones de un todo, sino jerarquiza, clasifica y
discrimina la informacion a través de la
interpretacion de los significados que pretende
un equilibrio

Se analizd el discurso de dos entrevistas
a profundidad de una estudiante de 4° grado de
la Especialidad de Espariol de la Licenciatura en
Educacion Secundaria, de la ENSOG quien
particip6 en la experiencia. Sujeto de la presente
investigacion.

Resultados

Se encontraron las siguientes categorias:
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a) Iniciativa - inseguridad: cuando supo que
reunia los requisitos de la convocatoria para
participar en el intercambio, comenz0 a
organizar las actividades requeridas: el
estudio intensivo del idioma, los documentos
necesarios asi como la busqueda de
informacion sobre las posibles asignaturas a
impartir. Si bien su motivacion se encontraba
generalmente alta, hubo momentos en que
consider6 que no contaba con el
conocimiento suficiente para atender la
tarea. Pues, por su especialidad —Espariol- la
asignatura que impartiria en el nivel liceo o
estudios secundarios era Fisica, ella
consideraba que no contaba con la formacion
necesaria. Para tal situacion, las habilidades
“comprension de las consecuencia de las
acciones” y la “determinacion de soluciones
alternas para los problemas” le permitieron
clarificar los valores con relacion a esta
experiencia y aceptar que tendria que
estudiar para aprender los contenidos a
impartir. Finalmente, el apoyo de su madre y
comparieros le permitieron tomar el riesgo e
invertir su tiempo y esfuerzo en este reto.
Cabe mencionar que finalmente impartio la
ensefianza del francés como un equivalente a
la ensefianza del Espariol.

PATRON-REYES, Armida Liliana, TORRES-CAMACHO, Cristina Ma.
Elizabeth y CHAGOYAN-GARCIA, Pedro. La movilidad académica en la
formacion de los estudiantes normalistas. Una experiencia en Francia. Revista de
Teoria Educativa. 2017



71

Articulo Revista de Teoria Educativa
Diciembre 2017 Vol.1 No.2, 65-73
b) Empatia - retraimiento: por sus d) Identidad docente - disonancia: De

caracteristicas personales como la aptitud
para socializar, establecer relaciones y el
desarrollo de la resiliencia-riesgo, siendo
esta Ultima una de las teorias que sustenta el
desarrollo de las habilidades para la vida
(Mangrulkar, Vince, Posner, 2001). Le
permitieron responder a los momentos que el
gjercicio semanal como docente le
demandaba. Los primeros encuentros con los
estudiantes los consideraba altamente
estresantes “hablaban muy rapido”,
“aunque la gramadtica es parecida sigue
siendo diferente”, “un jornada de un dia a la
semana, frente a los estudiantes requiere
tanta preparacion y a veces parece que no es
suficiente”. Se llego a preguntar si realmente
podria cumplir con las tareas que se le
demandaban. Sin embargo las observaciones
de su ensefiante mencionan que se esforzd
constantemente logrando mejoras constantes
de una semana a otra; sobre todo en el
manejo del idioma, lo que le permitia
sentirse segura y manejarse con mayor
soltura.

Confusion — clarificacion de valores: si
bien, tiene facilidad para el aprendizaje de
los idiomas, participar en el curso de la
ensefianza del francés, realizar el examen y
las entrevistas tenian como meta asistir a la
Ecole Supérieure du Professorat et
L’éducation en Orleans, Francia, una de las
principales dificultades que se le presentaron
fueron las dudas sobre la eleccion
profesional. Puesto que esta carrera no fue su
primera eleccion profesional y no estaba
segura de asumir el compromiso en un
contexto desconocido. Al igual que en otros
momentos  analizO  desde diferentes
perspectivas el significado de la docencia y
asumi6 el compromiso “porque quiza la
docencia sea temporal”.
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regreso a la Escuela Normal de Guanajuato,
en cuanto a su satisfaccion por el papel que
como docente realizd su discurso fue
congruente con el analisis que hizo de su
gjercicio. Sin embargo, para la realizacion
del trabajo docente de 4° grado, durante la
primera jornada de cuatro semanas (enero,
2017) tuvo dificultades para retomar el papel
docente. En la reunion de andlisis de su
trabajo docente, no lograba identificar la
vinculacion de su trabajo con el enfoque,
propositos y metodologia propuesta para la
ensefianza del Espafiol. Esta crisis le llevo a
recordar que ésta no era su eleccion
profesional y que solo estaba cumpliendo la
meta familiar propuesta. Por lo que se
revisaron los momentos de los registros
simples (Garcia, 2001) de clase con la
finalidad de que le permitiera, como un
espejo, identificar sus aciertos y los aspectos
que tendria que trabajar en la subsecuente
semana. En cuanto a la reflexion escrita
(Documento  Recepcional) no lograba
hacerlo. ~Comentd, que se estaba
“resistiéndose” porque no queria terminar y
comenzar a trabajar como docente. Acord6
concluir con esta etapa Yy, decidir
posteriormente, cOmo comunicarle a su
familia su decisidn sobre ejercer la docencia
0 no.

De acuerdo a los estudios realizados respecto
a este rubro, los estudiantes normalistas con esta
actitud logran Re-integrarse [lo que] supone
retrotraer nuestros yoes unidos, recuperar la
identidad y la integridad, reivindicar la totalidad
de nuestras vidas; cuando olvidamos quienes
somos no nos limitamos a perder algunos datos.
Nos des-integramos con  consecuencias
desgraciadas para nuestra politica, nuestro
trabajo y nuestros corazones. (Day, 2007, p. 68)
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Por lo que esperamos que la decision que
tome sea la adecuada a su desarrollo personal.

e) Cultura - interculturalidad:

Si bien, la estudiante salié de México con su
propio acervo cultural, la convivencia con
otros estudiantes de diversos paises; y con
alumnos y docentes franceses, le
proporciond un referente importante a partir
del respeto y la valoracion de la diversidad
cultural. Tuvo un acercamiento a la equidad
educativa y se sintié a salvo del racismo, la
discriminacion o la exclusion, estas
experiencias  lograron  favorecer  su
comunicacion y competencias
interculturales.

La persona competente
interculturalmente es aquella que tiene la
habilidad de interactuar con “otros”, de aceptar
otras perspectivas y percepciones del mundo, de
mediar entre diferentes perspectivas y de ser
consciente de sus propias valoraciones sobre la
diversidad (Byram, Nichols y Stevens, 2001).
Las competencias interculturales son el conjunto
de conocimientos, habilidades y actitudes,
ademas de valores cada sociedad y grupo social
determinados. Las actitudes (apertura, voluntad
de relativizar las propias creencias Yy
comportamientos, empatia, etc.) constituyen la
base de la competencia intercultural.

La estudiante en seguimiento refiere que
conoci6 otra manera de entender a la educacion,
con una vision del quehacer docente en otro
contexto, a través de metodologias de proyectos,
en donde se presenta la educacién para todos con
una diversidad que es valorada positivamente.
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Conclusiones

La importancia del programa de movilidad
académica es favorecer las relaciones
interculturales de la estudiante en el encuentro
con el otro, le permiti6 construir un
conocimiento a partir de la traduccion y
reconstruccion de su vivencia y en la reflexion
de su comunicacion oral y escrita; en donde la
autoconciencia y la memoria le facilitaron verse
y pensarse a Si misma y racionalizar su
experiencia durante su estancia en un contexto
cultural europeo, especificamente en Orléans,
Francia.

La movilidad académica permite
cuestionar y cuestionarse al atender las
demandas de interaccion social como estudiante
y como docente en formacion en la Ecole
Supérieure du Professorat et L’éducation con
una estancia de tres meses dentro del Programa
de Movilidad Nacional de la SEP. Qué
contribuy6 a la formacion de su identidad
personal y al descubrimiento de sus habilidades
sociales, tales como son la resolucion de
problemas, comunicacion, empatia, toma de
decisiones, resiliencia, pensamiento critico,
manejo del estrés, autorregulacion entre otras, en
un continuum con la diversidad cultural en la que
se involucro.

Los aspectos de la practica docente que
se modificaron fueron, de acuerdo a las
observaciones (tabla 1): La adaptacion al
contexto y la comprension intercultural, esta
actitud ha sido conformada desde su propio ser
y enriquecida en el contexto donde se
desenvuelve. Es importante mencionar que la
profesion docente demanda el desarrollo de esta
dadas las caracteristicas de los espacios
educativos en los que se ejercera la docencia.
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Ademéas impact6 en el conocimiento,
comprension y respeto hacia la diversidad.
Mostrando  coherencia  comunicativa Yy
compromiso  durante el intercambio 'y
convivencia con personas de otras culturas, pero
reconociendo a la vez las diferencias existentes
y la violencia simbolica que se vive en el
contexto frances.

Como afirma Morin, el problema de los
seres humanos es la percepcion de la
complejidad, de la multidiversidad cultural,
porque el contacto con lo diverso es un suceso
frecuente en la época actual y demanda tener
capacidades para esta interculturalidad.
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