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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo fundamental
explorar las actitudes de violencia en estudiantes de la
escuela Secundaria Técnica 67 de Guadalupe, Zacatecas.
Para alcanzar el objetivo trazado se utilizé un método de
tipo exploratorio, transversal, de tipo no experimental,
empleando la técnica de cuestionario de preguntas
abiertas, con un muestreo de 200 adolescentes
estudiantes. Los resultados obtenidos indican un bajo
conocimiento conceptual de la violencia, como también
un factor de riesgo dentro de la institucion educativa con
la incongruencia del deber ser de los padres, maestros
como directivos y la aplicacién conductual de los
conocimientos de forma veridica u objetiva e imparcial.
Violencia, Estereotipo, Influencia social,
Representaciones sociales

Abstract

The main objective of this study is to explore the
attitudes of violence in students of the Technical
Secondary School 67 of Guadalupe, Zacatecas. In order
to achieve the objective, an exploratory, transversal
method of non-experimental type was used, using the
questionnaire technique of open questions, with a sample
of 200 adolescent students. The results obtained indicate
a low conceptual knowledge of violence, as well as a risk
factor within the educational institution with the
incongruity of the duty to be of parents, teachers as
managers and the behavioral application of knowledge in
a truthful or objective and impartial way.

Violence, Stereotype, Social influence, Social
representations
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Introduccién

En el presente articulo de investigacion titulado
“"La violencia en adolescentes de secundaria”™
se destaca como la forma de pensar
principalmente del padre determina por el lugar
que éste ocupa en la familia de tipo patriarcal
las actitudes y creencias de los hijos
principalmente varones quienes crecen en el
seno familiar con ideas de superioridad en
comparacion con la mujer todo esto al ver como
su padre se dirige hacia su esposa 0 madre de
ellos a través de insultos verbales de
descalificacion e incluso hasta llegar a ejercer
violencia fisica y psicoldgica actitudes que van
configurando el caracter y el temperamento de
los hijos varones quienes por medio de
complejos mecanismos de imitacion reproducen
las pautas y estereotipos del padre en el interior
mismo de la familia.

Conforme los hijos varones van
creciendo van asumiendo un comportamiento
violento hacia la mujer manifiesto en una
rebeldia hacia la madre primero y hacia las
hermanas si las tiene sobre todo a nivel de
palabras y de discursos e incluso por medio de
procesos inconscientes, posteriormente y aqui
estriba lo esencial de este trabajo empirico en el
que el varén por induccion y generalizacion
traslada los  comportamientos  llamados
verticales o jerarquicos de la institucion
familiar hacia otras instituciones siendo la
familia y la escuela las que interesan para esta
investigacion principalmente la segunda.

En el marco tedrico se aborda la
violencia sexual desde el punto de vista
psicosocial especificamente a través del
enfoque de las representaciones sociales de
Serge Moscovici y Denise Jodelet para quienes
la violencia sexual se ancla en el pensamiento
del individuo en forma de percepcién social y
de creencia y como actitud que abarca ademas
discursos, emociones y comportamientos.

También incluye a Michel Foucault
quien destaca que el poder es uno de los
motivos que rige al ser humano conduciéndolo
hacia la demostracion de poder por medio de
enunciados y de cadenas lingiisticas en forma
de discurso y mas aun de dispositivos de poder
y de control social.
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A deméas para recabar informacién se
empled un cuestionario multiopcional de 38
preguntas que se aplicaron a una muestra de
200 adolescentes de primero, segundo y tercero
de secundaria las preguntas pretenden explorar
la relacion entre estudiantes de secundaria a
nivel de compafieros de grupo y de escuela asi
como su relacion con docentes y directivos
también se propone conocer algunas actitudes
de empatia entre comparieros estudiantes asi
como conocer los espacios educativos en que se
lleva a cabo la violencia sexual entre otros
aspectos.

Justificacion

La violencia es un fendmeno social que
acompafa a las sociedades desde antiguo sin
embargo, en la actualidad se ha extendido por
todos los ambitos ademas tiene varias facetas y
se encuentra en el individuo como en todas las
instituciones y colectividades por lo que es de
preocupacion generalizada por lo tanto, se
contempla contribuir con este articulo al
conocimiento de las causas mdaltiples que la
generan esto desde el punto de vista global pero
desde el punto de vista de los adolescentes de
secundaria se pretende dar a conocer para que
los profesionales, profesores de secundaria,
padres de familia esta informacion les permita
analizar y tomar conciencia que la violencia en
los adolescentes en una primera instancia en los
espacios escolares y en la familia siendo en esta
Gltima donde se genera en gran parte y de ahi se
extiende hacia otros lugares como la escuela
sobre todo en esta etapa del desarrollo humano
que de por si es muy compleja y dificil e
incluso mas que en el bachillerato porque en
éste los jovenes son mas maduros y un poco
mas conscientes que en la secundaria y en la
primaria es mas facil de controlar.

Problema

Como se menciona en el apartado anterior la
violencia en los adolescentes del nivel de
secundaria debe ser atendida porque los padres
de familia creen que sus hijos han dejado de ser
unos nifios y que pueden valerse por si mismos
0 hasta los llegan a considerar todos unos
hombrecitos con autonomia e independencia lo
cual puede ser cierto pero solo en parte debido a
que es en esta etapa de su desarrollo
biopsicosocial es donde mas necesitan los
adolescentes ser escuchados y en donde se les
debe vigilar y atender por medio del proceso de
comunicacion.
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Porque es en esta etapa de la vida donde
el adolescente tiende a abandonar la escuela
aunado a que si es victima de violencia escolar
aparte de que le dejaria secuelas para toda su
vida el adolescente se veria desmotivado para
continuar adelante en su estudio.

También los directivos y profesores si
permanecen alejados de sus alumnos sin darse
cuenta de lo que pasa en la escuela tanto dentro
del aula como a la hora de recreo que es cuando
todos los chicos se encuentran cerca unos de
otros presentandose las circunstancias para que
adolescentes de uno y de otro sexo
respectivamente aprovechen cierta libertad para
agredir a sus comparfieros ante la presencia de
los demas esperando que algunos de ellos les
aprueben su conducta violenta.

Marco Tedrico

A nivel internacional, nacional y local uno de
los antecedentes vinculados al objetivo del
presente trabajo es el de Rodriguez, Sanchez, y
Alonso (2006), quienes realizaron un estudio
para conocer las creencias de adolescentes y
jévenes de la Universidad de Castilla de la
Mancha en el contexto de la violencia sexual en
los adolescentes y las relaciones de pareja en
Espafia. En el que se sostiene que los
adolescentes son més violentos que las chicas lo
que a la vez conduce a hacer una propuesta
adecuada a dicha situacion.

Por tanto, la aceptacion como la
justificacion de esto, y por ende naturalizacion
son puntos alarmantes a nivel global. Ciertos
jévenes expresan que en ocasiones una patada,
bofetada y un pellizco, a tu pareja esta
justificada, ubicadndola como respuesta a la
solucion de los conflictos.

A este respecto se puede decir que hay
un antes y un después, anteriormente nos dice
(Michel Foucault), que ciertos temas como la
sexualidad eran tratados en espacios privados
asi mismo, la mujer era sometida por su esposo
0 pareja en el interior de la familia y nadie
debia intervenir precisamente porque era un
asuntos o bien de la familia o bien de la pareja
de tal modo que el barén se sentia duefio de la
mujer siendo de su propiedad.
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En la actualidad las cosas han cambiado,
ahora los temas de sexualidad se abordan de
manera abierta y sin prohibiciones y a la mujer
se le reconocen sus derechos como mujer y
esposa el problema es que hay hombres que se
oponen a ello y hacen cualquier cosa por
impedir que la mujer sea un ente con derechos
llegando a golpearla e incluso a asesinarla como
en el feminicidio, por tal de no cederle el poder
0 cuando menos compartir el poder y las
responsabilidades con ella.

Se esta ante una lucha por el poder se
sabe que éste es innato es decir, se nace con él.
Entonces, hay una tendencia natural a ejercer
dominio sobre los demas lo que se puede
constatar en cualquier grupo desde la minima
interaccion como es la pareja esto desde el
punto de vista micro social o de relaciones
interpersonales como desde lo macrosocial o
colectivos pasando por las instituciones y
comunidades tanto en dmbitos rurales como
urbanos.

El poder mediatiza y atraviesa lo social,
politico, economico, cultural, deportivo,
cientifico y educativo de tal manera que nadie
ni individualmente ni en conglomerado se
puede sustraer al poder. También la agresién es
innata, hay la tendencia natural a defenderse
ante la violencia en todas sus manifestaciones,
en cambio, la violencia se aprende social y
culturalmente en la familia, en la escuela, en la
fabricay en la calle.

Hay que decir que en la lucha por el
poder entre el hombre y la mujer que las formas
de educacion, socializacion y de
aculturamiento son desde antiguo de tipo
patriarcal la que se define como: Estructura
bésica de todas las sociedades contemporéneas.
Se caracteriza por la autoridad de los hombres
sobre las mujeres y sus hijos, impuesta desde la
crianza. Para que se ejerza esa autoridad, el
patriarcado ha de dominar toda la organizacion
de la sociedad, desde la produccion y el
consumo a la politica, el derecho y la cultura.
Las relaciones interpersonales también estan
marcadas por la dominacion y la violencia que
se origina en la cultura y en las instituciones del
patriarcado. (Castells, Manuel (2000).

Como ya se ha venido diciendo el
patriarcado abunda en la sociedad, pues se
encuentra instalado en el éambito familiar,
cultural, laboral, educacional vy politico.
Rodriguez Reyna, (2018).
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También en la lucha por el poder hay
como causa de la violencia la desigualdad y las
relaciones asimétricas que colocan al hombre
por encima de la mujer lo que se refleja en la
sociedad en donde la mujer es objeto de
maltrato y feminicidio que consiste en la
maxima violencia hacia una mujer y se
caracteriza por ser un crimen de género;
asimismo el agresor, cuya finalidad es dominar,
ejercer control y negar la autoafirmacion de las
mujeres. El concepto de feminicidio fue
acufiado por J. Radfort y D. Russell (1992).

Notese la representacion social que
subyace en estos adolescentes en el que tratan
de justificar el ejercicio de la violencia como
una forma de dar solucion a los problemas. Al
mismo tiempo, manifestaron como posibilidad
la transmisién por parte de las figuras
parentales a sus hijos, los roles, funciones, y
valores de cada modelo, por ser los principales
agentes de socializacion y como modelos
conductuales en la familia.

Posibilidad que se hace factible en un
alto grado debido a que no solo los varones sino
que también la mujer en ese sentido se
encuentran en situacion de riesgo de reproducir
el estereotipo de la violencia al tratarse de
agentes de socializacion primaria, es decir, de
padres a hijos en donde se transmite y en el que
se legitima una practica que deviene en
costumbre que una vez arraigada en la sociedad
y llevada a la familia, a la escuela y al trabajo
entre otros espacios se institucionaliza y
normaliza la violencia lo que sera con el
tiempo dificil de erradicar debido a la gran
fuerza que adquiere asi como a su anclaje en la
sociedad.

Es interesante observar, que existen
otros factores condicionantes de dicha
problematica que tienen igual o mayor peso que
en la interaccion en el hogar familiar. Algunos
individuos se agreden, lo que provoca en la
investigacion la preocupacion, porque existen
pocas politicas publicas de prevencion.
(Guchin, 2009).

Violencia La OMS -Organizacion
Mundial de la Salud- (2002) la define como: El
uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya
sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno
mismo, otra persona o0 un grupo o comunidad,
que cause o tenga muchas probabilidades de
causar lesiones, muerte, dafios psicologicos,
trastornos del desarrollo o privaciones (p. 3).
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Dicha definicién, como se menciono
anteriormente hace referencia a las desiguales
relaciones de poder. Se hace mencion a tres
tipos de violencia, auto-infligida, interpersonal
y colectiva.

Puntualmente, se hard foco en la
violencia interpersonal, la cual segin la OMS
(2002) se caracteriza por actos violentos
cometidos por el adolescente o un pequefio
grupo de adolescentes, cubriendo un amplio
abanico de actos y comportamientos.

En algunas ocasiones la utilizacion de la
fuerza pasa a ser una forma de relacionarse, de
solucionar problemas interpersonales, siendo
esto posible por la existencia del desequilibrio
de poder como el geénero, la edad, la
constitucion fisica, la posicion socioeconomica.

La OMS (s/f) define dicho periodo
como la etapa comprendida entre los 10 y 19
afios; mientras que ubica la juventud wu
adolescencia tardia, entre los 15 y 25 afos. Sin
embargo, Amorin (2008) Hace referencia a la
adolescencia temprana (aproximadamente hasta
los 14, 15 afios); Al mismo tiempo se considera
que es una categoria construida
sociohistéricamente, donde se producen
cambios a nivel bioldgico, social y psicologico
muy importantes (OMS 1998). Es caracterizada
por su indeterminacién, por momentos de
cambios, de desajustes temporales de conducta
que lleva a conflictos e inestabilidad emocional.

Tanto la nifilez como la adolescencia,
son momentos sumamente significativos para la
vida en general del sujeto, las relaciones con las
figuras  parentales que van tomando,
(Chodorow, Bleichmar, Gilligan, Kernberg,
Person, citado en Garriga, s/f).

Guchin (2009) reafirma lo anteriormente
mencionado, al decir que la violencia sexual se
aprende y por tanto se incorpora en la nifiez, y
se conservan durante la adolescencia y la
adultez.

Metodologia

Se seleccion0 a los participantes a través de la
designacion por parte de las autoridades de la
institucion educativa. Participando grupos de
los tres grados de la secundaria de primero,
segundo y tercer grado.
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Se aplicé un cuestionario de disefio
propio sobre violencia entre adolescentes, el
cual consta de 38 preguntas con diversas
opciones, siendo las siguientes en general tales
como: excelente, buena, regular, indiferente,
mala, casi nunca, nunca, a veces, siempre, casi
siempre, entre otras. Las respuestas se
consideraron a partir de porcentajes tomando
como maximo porcentaje el cien por ciento de
dichas respuestas. Se busco la aparicion de la
violencia en las relaciones interpersonales entre
los adolescentes.

Resultados

Los resultados a destacar son los siguientes: el
63 % de los adolescentes considera el hablar
mal como una de las formas mas violentas
gjercidas por sus compafieros, mientras que el
36 % dicen que son los apodos la forma mas
violenta y s6lo el 1 % manifiesta que son las
amenazas la forma mas violenta de parte de sus
comparfieros.

m Hablar mal
H apodos

amenazas

Gréfico 1 Formas de violencia de los comparfieros

El 30 % de alumnos afirma que la
violencia la recibe por ser distinto, el 27 % dice
recibir violencia porque ellos provocaron a sus
agresores, el 22 % considera ser objeto de
violencia a manera de broma de parte de sus
compafierosy el 21 % se consideran debiles y
por ese motivo reciben violencia.

M provoqué la
violencia

B ser distinto

ser débil

M por broma

Grafico 2 Motivos de violencia en compafieros
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El 54 % de alumnos afirmo ser capaz de
agredir a un compariero al menos en una
ocasion, mientras que el 46 % dice no saber si
serian capaces de agredir a un compafiero en
una ocasion.

m Capaz de
agredir

m Desconoce
capacidad de
agresion

Gréfico 3 Capacidad de agresion

El 38 % de los adolescentes considera a
la seguridad como la solucion para resolver la
violencia, el 32 % propone las campafias para
solucionar la violencia y el 30 % de los
alumnos sostiene que la violencia se soluciona
con castigos.

= Seguridad
= Campafias
Castigo

Gréfico 4 Solucién de la violencia

El 36 % de los adolescentes afirman que
nunca tratan de empatizar cuando tiene un
conflicto con un compafiero, mientras que el 28
% dice que algunas veces, el 19 % solo alguna
vez trata de empatizar cuando se tiene algun
problema con un compafiero, en cambio, el 17
% menciona que muchas veces intenta
empatizar con sus comparieros de salon o de
escuela.
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B Nunca
H Aveces
Alguna vez

B Muchas vec
17 %

Grafico 5 Capacidad de empatia

El 52 % considera que son las
autoridades las encargadas de resolver los
conflictos de violencia, el 26 % sostiene que
son los profesores quienes solucionen los
problemas de violencia, el 15 % opinan que son
los propios estudiantes quienes resuelvan los
conflictos de violencia y sélo el 7 % dice que
cada quien debe encargarse de resolver los
conflictos de violencia.

7%

H Autoridades
M Profesores

Estudiantes

m Cada quien

Grafico 6 Responsables de la violencia

Indicar si fueron financiados por alguna
Institucién, Universidad o Empresa.

Conclusiones

Los jovenes referidos en este articulo recurren a
la violencia de manera verbal a diferencia de la
violencia fisica a veces de manera directa o cara
a cara en otras ocasiones a espaldas o de modo
indirecto, de la misma manera los adolescentes
consideran justificada la violencia de la que son
objeto asumiendo que son ellos los que la
ocasionan también se encuentra cierto grado de
discriminacién y de prejuicio en sus relaciones
interpersonales que lleva a algunos de ellos a
agredir a sus compafieros por el hecho de ser
distintos en algunos aspectos pudiendo ser estas
diferencias el género, la edad, la clase
socioecondmica asi como las creencias y los
modos de ser y de comportarse como de sus
gustos y preferencias.
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También los jévenes que son agredidos
piensan que es por debilidad posiblemente asi
se sienten por su situacion de adolescentes
etapa que se caracteriza por complejidades e
incertidumbres de su edad aunado a su situacion
de Marginacion y de olvido social en que se
encuentran por parte de sus padres, maestros y
autoridades quiza por la falta de comunicacion
y afecto que predomina en sus familias y en su
salon de clases como en su escuela pues dicha
debilidad puede entenderse como una sensacion
de soledad que los orilla al aislamiento. Cabe
decir que los adolescentes en cuestion no tienen
conciencia del fenémeno de la violencia ni los
que la ejercen ni los que la recibe por lo que es
necesario que las partes involucradas asuman su
responsabilidad ya como padres de familia, ya
como profesores y autoridades para estar
vigilantes con los hijos, alumnos y educandos
para detectar, intervenir y prevenir la violencia
y promover la convivencia y la civilidad a
través de los valores de las actitudes sociales
proactivas.
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