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Key Handbooks 

 

La principal aportación a la generación de Ciencia y Tecnología del presente capítulo es profundizar en la el 

proceso de enseñanza en Educación Secundaria y la construcción del conocimiento histórico cumpliendo con 

los principios filosóficos establecidos en la Nueva Escuela Mexicana, de esta forma la microhistoria se presenta 

como un modelo historiográfico que puede ser aplicado en diferentes casos y contextos y que busca dotar de 

elementos críticos y reflexivos necesarios en la construcción de las  habilidades históricas en los estudiantes. 

Los aspectos claves del trabajo es repensar la enseñanza de la historia en educación secundaria y buscar un 

enfoque desde la pedagogía crítica en la cual, la enseñanza tenga una postura política y filosófica decolonial 

promoviendo diferentes formas de acercarse a la realidad individual y comunitaria desde una óptica 

microhistórica. La conclusión central que se obtiene es la prioridad de cambiar los procesos de enseñanza 

universalistas y colonialistas que persisten en la enseñanza de la historia y promover visiones que logre hacer 

partícipe y consciente a los estudiantes de su papel como seres históricos, que permitan construir lazos de 

apropiación histórica e identitarios a través de una reflexión crítica sobre su entorno. También se hace necesario 

emplear métodos que inviten a la acción histórica y se aleje de la educación bancaria y receptiva en la que se 

concibe la disciplina de la historia en educación secundaria. Por otra parte, se presenta la microhistoria como 

un modelo histiográfico que a su vez es una guía metodológica la cual busca generar discusión sobre su uso, las 

bondades y limitaciones que pueda enfrentar en su aplicación que permita enriquecer las perspectivas sobre la 

enseñanza de la disciplina de historia y construya conocimientos y habilidades docentes necesarias para 

promover pedagogías que atiendan los devenires actuales de la enseñanza. 
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Resumen 

 

La microhistoria emerge como corriente historiográfica en las décadas de 1960 y 1970 en Italia, 

constituyéndose como una respuesta crítica a los enfoques macrohistóricos totalizadores y 

estructuralistas. Su método se caracteriza por centrar el análisis en casos individuales, a partir de la 

búsqueda de indicios y con un marcado énfasis en la historia cultural y las mentalidades. Este capítulo 

ofrece un recorrido por los estudios microhistóricos, destacando aquellos que se basan en fuentes como 

procesos inquisitoriales y policiales de la Edad Media. Dichos trabajos recuperan las cosmovisiones 

subalternas presentes en la cultura popular y han sido asociados con lo que se ha denominado el "regreso 

a la narrativa" en la historiografía. Aunque las microhistorias mantienen un vínculo con los procesos 

macrohistóricos, se distancian de la linealidad histórica tradicional y subrayan la incertidumbre inherente 

a los acontecimientos del pasado. La propuesta central del texto consiste en aplicar la microhistoria como 

herramienta pedagógica para centrar la atención en eventos cotidianos y de relevancia local, fomentando 

una revisión analítica y crítica que contribuya a la construcción de identidad. Para ello, se presenta una 

guía metodológica en 7 pasos, diseñada para desarrollar habilidades de investigación en estudiantes de 

educación secundaria y emplear las microhistorias como un método efectivo para la enseñanza de la 

historia. 

 

 
 

Microhistoria, Enseñanza de la historia, Didáctica de la historia 

 

Abstract 

 

Microhistory emerged as a historiographical current in Italy during the 1960s and 1970s, establishing 

itself as a critical response to totalizing and structuralist macrohistorical approaches. Its method is 

characterized by focusing analysis on individual cases, based on the search for clues and with a marked 

emphasis on cultural history and mentalities. This chapter provides an overview of microhistorical 

studies, highlighting those based on sources such as inquisitorial and police records from the Middle 

Ages. These works recover the subaltern worldviews present in popular culture and have been associated 

with what has been termed the "return to narrative" in historiography. Although microhistory maintains 

a link to macrohistorical processes, they distance themselves from traditional historical linearity and 

underscore the inherent uncertainty of past events. The central proposal of the text is to apply 

microhistory as a pedagogical tool to focus attention on everyday events and those of local relevance, 

fostering an analytical and critical review that contributes to identity construction. To this end, a five-

step methodological guide is presented, designed to develop research skills in secondary school students 

and to employ microhistories as an effective method for teaching history. 
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Microhistory, History teaching 

 

Introducción 

 

Paulo Freire (1921-1997) en la Pedagogía de la autonomía escribe “una de las bellezas de nuestra manera 

de estar en el mundo y con el mundo, como seres históricos, es la capacidad de, al intervenir en el mundo, 

conocer el mundo.” (1996, p. 28) nuestra presencia en nuestro entorno debe centrarse en la 

responsabilidad ética de nuestro actuar y el impacto que dejamos sobre el mundo que nos rodea. 

 

Esta postura, forma parte de una exigencia de la Nueva Escuela Mexicana, que desde su enfoque 

filosófico establece el modelo y sistemas de enseñanza como parte de una práctica pedagógica crítica y 

reflexiva, donde, desde la escuela, se posibilite a los individuos las herramientas para reconocerse como 

seres históricos e identificar su devenir en el mundo, además, se le den los elementos para respetar la 

diversidad de saberes, y desarrollar un “permanente movimiento de búsqueda” (Freire,1996, p. 66), por 

ello, estar en el mundo, es descubrir su historia y entenderse inmersos en ella, y aprender a convivir con 

las múltiples realidades y perspectivas, de esta forma, se busca acercar a los individuos a su realidad a 

partir del uso de la microhistoria en la educación secundaria. 

 

La disciplina de historia en Educación Secundaria tiene como finalidad desarrollar procesos de 

identidad partiendo del reconocimiento de su individualidad, su realidad familiar, contextual y 

comunitaria, y a su vez comprender los sucesos a mayores escalas, por ello, es imprescindible que los 

estudiantes partan del entendimiento de los sucesos locales y cotidianos haciendo uso de herramientas 

historiográficas que les permitan desarrollar una presencia consciente en el mundo, entender y explicar 

su contexto, sus raíces, conocer los retos que enfrenta y fomentar su  responsabilidad ética, al entender 

que, aunque estamos condicionados por el entorno, no estamos determinados (Freire, 1996), lo que abre 

las posibilidades de reconocernos en un mundo pluriverso. 

 

La microhistoria en este trabajo se presenta de forma sintética como un método historiográfico 

que permite la investigación histórica, y a su vez, como una postura filosófica educativa que busca 

desarrollar procesos activos de enseñanza al desarrollar una conciencia crítica y reflexiva para que el 

estudiante resuelva sus dudas y se apropie de la historia, del mundo y de sí mismos. 

 

De esta forma, la primera sección se denomina Microhistoria; origen y enfoque, y se presenta un 

recorrido histórico de algunos estudios que permite contextualizar el enfoque, precisando algunas 

características de esta corriente; en el segundo apartado se denomina La microhistoria en la enseñanza 

de la historia y se da cuenta de una serie de casos en los que se ha usado la microhistoria como parte de 

una estrategia, recurso o metodología en la enseñanza de la historia. 

 

 

 

https://www.redalyc.org/pdf/869/86901005.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/869/86901005.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/869/86901005.pdf
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La tercera sección denominada Hacia una didáctica de la microhistoria se toma en cuenta la 

reflexión de Giovanni Levi (2019) sobre los tipos y formas de los estudios microhistóricos y con ello, se 

presenta la guía metodológica de 7 pasos para desarrollar la microhistoria en la disciplina de Historia en 

Educación Secundaria. Finalmente se presentan las Reflexiones sobre la propuesta, que expone algunas 

consideraciones finales e inquietudes que han surgido a través del proceso de investigación, ejecución y 

análisis de esta propuesta. 

 

Microhistoria; origen y enfoque 

 

La microhistoria como corriente historiográfica surge en las décadas de 1960 y 1970 en la escuela de los 

Annales (Man, 2013) como parte de una inquietud por propiciar estudios históricos a pequeña escala, y 

abandonar los enfoques macrohistóricos estructuralistas de la historia totalizadora que, perdía de vista 

las experiencias individuales y las sutilezas del proceso histórico a nivel local y personal. 

 

Se debe tener en cuenta que la década de 1960 tuvo fuertes movimientos políticos y sociales como 

“el “Otoño candente” de 1968, del terrorismo, de los ataques con bombas, y de la derrota del movimiento 

sindical y sus demandas en términos de la representación de los trabajadores” (Levi, 2019, p. 399) a la 

par de movimientos de liberación en Asia, África, y Cuba, movimientos estudiantiles con 

particularidades, situaciones sociales específicas que no podían explicarse desde la categoría de 

“totalidad” y por lo tanto, este análisis macrohistórico era insuficientes (Dussel, 2015), provocando un 

replanteamiento de la utilidad y enfoque a la historia, pero también, atender a las minorías y temas 

abandonados o menospreciados. 

 

En 1976 Ginzburg expuso en “El queso y los gusanos” el termino microhistoria, como un 

concepto historiográfico que se enfoca en el estudio de un caso específico y singular (Peltentone, 1999), 

centra su análisis en la búsqueda de indicios para explicar las cosmogonías del siglo XVI, el texto parte 

de un proceso inquisitorio de Menocchio, un molinero friulano del siglo XVI que murió en la hoguera 

por exponer su versión de la creación del universo, y a partir de los documentos escritos de esa época es 

cómo se reconstruye las ideas y percepciones de la cultura popular a la que pertenece Menocchio 

(Ginzburg, 1982) y que es influida por las ideas de la clase social dominante y por los cánones religiosos 

de la época. El trabajo de Ginzburg retoma elementos de la etnología y la antropología (Ginzburg, 1994) 

y es considerado pionero en los estudios microhistóricos. 

 

Los trabajos de Ginzburg (“El queso y los gusanos” de 1976 y “The enigma of piero” de 1981) 

junto con el texto del historiador francés Emmanuel Le Roy Ladurie, "Montaillou, aldea occitana de 1294 

a 1324" (Fernández, 2016) marcan el inicio de los estudios historiográficos a pequeña escala, de las clases 

subalternas, y son conocidos como el “retorno de la narrativa” (Peltonen, 1999, p.194), desencadenando 

una serie de estudios centrados en la historia cultural. 

 

En 1983, la historiadora norteamericana Natalie Zemon Davis, publica "El regreso de Martín 

Guerre" donde explora temas de identidad, género y cultura en la Francia del siglo XVI (Zemon, 1983). 

En 1988 el italiano Giovanni Levi estudia la vida de un exorcista en el Piamonte en su trabajo “La 

herencia inmaterial. La historia de un exorcista piamontés del siglo XVII” (Levi, 1985), enfocándose en 

la intersección entre poder, religión y sociedad. En 1991 los italianos Edward Muir y Guido Ruggiero 

publicaron una serie de ensayos bajo el título "Microhistory and the lost peoples of europe". En 1996 el 

estadounidense Robert Darnton, escribió “La gran matanza de gatos y otros episodios en la historia de 

la cultura francesa” (Darnton, 2009) donde expone particularidades culturales de la clase subalterna en 

el contexto de la revolución industrial a través del análisis de archivos policiales. 

 

El medievalista francés Claude Lecouteux (1999) escribió “Hadas, brujas y hombres lobo en la 

Edad Media” en el que hace un acercamiento microhistórico a los mitos y leyendas desde su función 

social y cultural en la época medieval. En el año 2000 el historiador francés Alain Corbin escribió "The 

Life of an Unknown: The Rediscovered World of a Clog Maker in Nineteenth-Century France" donde a 

través de registros oficiales se narra la vida cotidiana de un fabricante de zuecos (tipo de calzado del siglo 

XIX) y con ello se ejemplifica la experiencia contextual de las clases trabajadoras rurales de la época. 

 

 

 

https://documentaliablog.wordpress.com/wp-content/uploads/2020/04/2019_giovanni-levi-microhistorias.pdf
https://historia-actual.org/Publicaciones/index.php/hao/article/view/822
https://documentaliablog.wordpress.com/wp-content/uploads/2020/04/2019_giovanni-levi-microhistorias.pdf
https://docs.enriquedussel.com/txt/Textos_Obras_Selectas/(F)29.Filosofias_sur_descolonizacion.pdf
https://researchportal.helsinki.fi/en/publications/indicios-m%C3%A1rgenes-y-m%C3%B3nadas-acerca-del-advenimiento-de-la-nueva-m/
https://rubendelafuente.weebly.com/uploads/2/1/7/4/21740022/guinzburg_carlo_-_el_queso_y_los_gusanos.pdf
https://ddd.uab.cat/record/39470
https://historiasdelorbisterrarum.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/05-resec3b1a-montaillou-aldea-occitana-javier-fernc3a1ndez-martc3adn.pdf
https://researchportal.helsinki.fi/en/publications/indicios-m%C3%A1rgenes-y-m%C3%B3nadas-acerca-del-advenimiento-de-la-nueva-m/
https://cdn.bookey.app/files/pdf/book/es/el-regreso-de-martin-guerre.pdf
https://www.archivodelafrontera.com/wp-content/uploads/2017/10/NdL_La-herencia-inmaterial_Sanchez-Lupon.pdf
https://archive.org/details/microhistorylost0000unse
https://philpapers.org/archive/STATM-3.pdf
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En estos casos la microhistoria permitió el estudio de temas marginados de la historia general, 

predomina, una fuerte inclinación a las perspectivas religiosas medievales, lo que muestra un 

rompimiento de la cosmogonía de la clase dominante, enfatizando las creencias de la cultura popular, 

exponiendo los mitos y leyendas como parte de la historia cultural y la vida en las comunidades rurales, 

construyendo “la historia de abajo hacia arriba, con un enfoque sobre lo individual y sobre el evento” 

(Levi, 2019, p 399) evidenciando una fuerte inclinación antropológica en la narrativa. 

 

El análisis de la microhistoria viene de algunos textos como el que escribió Serna y Pons (2000) 

“Como se escribe la microhistoria” en el cual da un acercamiento a los elementos historiográficos de esta 

corriente ya influenciada en los textos del análisis de la historia cultural. 

 

En 2013 Magnússon y Szijártó, publicaron "¿Qué es la microhistoria? Teoría y práctica” en el 

cual ofrecen una revisión teórica y metodológica de la microhistoria, expuesta como un rompecabezas 

en el cual se busca la reducción a escala y el replanteamiento de los métodos y aplicaciones 

contemporáneas. Por su parte, Giovanni Levi en 2019, publica “Microhistorias” donde presenta los 

tópicos y categorías de los estudios realizados, analiza el método, los procedimientos y expone algunas 

críticas de esta corriente. 

 

En el caso de México, en la década de los 60` surge la obra de Luis González González (1968) 

“Pueblo en Vilo, Microhistoria de San José García” publicado en 1968 en el cual, donde se hace un 

contraste de eventos históricos del pueblo frente a los acontecimientos del contexto histórico nacional, 

esta mirada particular de los sucesos da el carácter microhistóricos, que suma a las propuestas de dar una 

mirada diversa a la forma de analizar la historia. Sin embargo, el aporte principal de González (1968) es 

retomar la pertenencia de la gente a su pueblo, la apropiación del “terruño” de la “matria” como el 

detonador de los procesos de identidad en las personas que conocen y se interioriza su historia. 

 

La microhistoria, problematiza “¿Cómo hacer generalizaciones sin excluir a los individuos y a 

las situaciones? O, viceversa, ¿cómo describir situaciones y personas sin caer en tipologías y ejemplos, 

y, a su vez, sin renunciar a la comprensión de problemas generales?” (Levi, 2019, p. 400) y bajo esta 

razón los distintos contextos sociales, políticos y económicos tienen impacto en los microcosmos y a su 

vez entrelazado al macrocosmo. 

 

En lo que se refiere a nuestros espacios educativos, el análisis de realidades contemporáneas 

enfatiza la comprensión de la historia, desde las aulas, a los alumnos se les impregnan conocimientos 

universales y nacionales, olvidando las particularidades locales. 

 

Existen algunos ejemplos como en el caso de la enseñanza de la historia en Argentina, busca 

generarán nuevas perspectivas para abordar la historia de los pueblos originarios y su diversidad cultural 

(Siede, 2010). En Colombia se ha tratado de darles voz a los grupos étnicos. O aún más interesantes las 

propuestas de abordar la historia local en Italia y Estados Unidos. En el contexto andaluz, Fernández 

(2016) nos expone que la enseñanza de la historia se ha enfocado en la reivindicación del legado de los 

pueblos, acercando a los estudiantes a la realidad histórica de su localidad como parte de la difusión del 

patrimonio material e inmaterial que pertenecen a esta nueva forma de percibir la realidad a un nivel 

microhistóricos. Y sobre todo en México, a partir de 2022, la Nueva Escuela Mexicana, pugna por un 

proceso decolonial, priorizando el retorno a la historia de las minorías, de los vencidos y de los pueblos 

originarios olvidados en el discurso hegemónico (SEP, 2022). 

 

Esta forma de escudriñar los procesos históricos y acercarnos a la vida de hombres y mujeres, ir 

de abajo hacia arriba en la historia, se han planteado de diferentes perspectivas, Burke caracteriza a las 

microhistorias en tres rubros: 

 

1. La definición a medio camino que aquí se elige consiste en denominar “microhistoria” a cualquier 

análisis que se realice desde lo local o desde la pequeña escala para iluminar problemas más 

grandes [...] En palabras de Hans Medick, consiste en ver la historia local como una historia 

general [...] como el análisis de una comunidad [...]. 

 

2. Una segunda variedad de la microhistoria podría denominarse “microbiografía”, esto es, la 

biografía de un individuo relativamente insignificante [...]. 

 

https://documentaliablog.wordpress.com/wp-content/uploads/2020/04/2019_giovanni-levi-microhistorias.pdf
https://www.researchgate.net/publication/336124521_Serna_Justo_Pons_Anaclet_Como_se_escribe_la_microhistoria_Ensayo_sobre_Carlo_Ginsburg
https://www.academia.edu/5205155/What_is_Microhistory_Theory_and_Practice_2013_
https://documentaliablog.wordpress.com/wp-content/uploads/2020/04/2019_giovanni-levi-microhistorias.pdf
https://palabradeclio.com.mx/src_pdf/biblioteca/Gonzales_Luis_Pueblo_en_vilo.pdf
https://palabradeclio.com.mx/src_pdf/biblioteca/Gonzales_Luis_Pueblo_en_vilo.pdf
https://documentaliablog.wordpress.com/wp-content/uploads/2020/04/2019_giovanni-levi-microhistorias.pdf
https://aprender.entrerios.edu.ar/wp-content/uploads/2020/04/Siede-I.-Libro-Completo.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5886757
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5886757
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2024/06/Plan-de-Estudio-ISBN-ELECTRONICO.pdf?1727381486278
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3. Una tercera variedad de la microhistoria es la narrativa de un evento en pequeña escala que podría 

o no tener repercusiones más amplias [...]. Lo que ha sido denominado “el resurgimiento de la 

narrativa” también sustenta la microhistoria [...] (Burke en, Levi, 2019 p. 398). 

 

Estas consideraciones, nos dice que la microhistoria analiza el ámbito local reconociendo la 

individualidad relacionada directamente con la generalidad, o bien, estar centrada en el individuo, ello 

supondría una biografía, aunque por su profundidad puede ser cercana a una historia de vida, y enfocada 

en las narrativas para explicar las repercusiones a mayor escala. 

 

La microhistoria en la enseñanza de la historia 

 

La historia como disciplina escolar, es una de las materias educativas que mayores posibilidades posee 

para abordar y revisar críticamente temas cercanos a la realidad de los individuos. Joaquín Prats (2011) 

plantea como finalidades de la enseñanza de la historia; 

 

a) Partir de explorar los antecedentes y dar relevancia al presente para analizar “tensiones 

temporales”. 

b) Dar importancia a los acontecimientos cotidianos. 

c) Dar la importancia debida al pasado, sobre todo en su implicación con el presente y en el futuro. 

d) Dar un sentido de identidad, explorar el origen y el pasado posibilita entender e identificarnos 

con la realidad circundante. 

e) Reconocer la herencia a la que preceden, cuidar y promover las raíces culturales en el devenir 

histórico 

 

Estas prioridades se deben enfatizar en la enseñanza de la historia, de acuerdo con Santiesteban 

y Pagés (en Carrasco, García y Miralles, 2016) se debe acercar a los estudiantes a los métodos que utilizan 

los historiadores para que relacionen el pasado con el presente, esto requiere una adaptación del 

curriculum acorde a las necesidades del entorno social (Pagés, 2002). 

 

Lo cual requiere desarrollar habilidades de historiador, construir y producir la historia. Despertar 

el interés de indagar elementos históricos (Llanes, 2012), para ello, la microhistoria servirá de guía 

metodológica y analítica al recuperar la memoria y la historia a pequeña escala, con la intención de 

resignificar su presencia en el mundo, ser conscientes de su actuar, su devenir en el tiempo histórico y 

del valor ético en la realidad existente. 

 

Se han realizado diferentes estudios del uso de la microhistoria en educación, de los cuales, se 

exponen algunos ejemplos para tomar como referencia la forma de abordarse. El trabajo de “La 

microhistoria como herramienta pedagógica en el caso de El Peñol, Antioquia, Colombia” de Gloria 

Esperanza Gallego Blandón, explorar los conocimientos de los estudiantes sobre la historia, anécdotas, 

costumbres y tradiciones de El Peñol, que surge a raíz de la inundación del poblado y su reubicación, los 

estudiantes reconstruyen el proceso histórico del desalojo a través de la herencia oral y escrita, apoyando 

en la formación de la identidad de la comunidad estudiantil (Blandón, 2017). 

 

Otro trabajo es de Muza (2016) “La enseñanza del terrorismo de estado mediante la 

microhistoria” de 2016, parte del planteamiento ¿Cómo puede enseñarse el terrorismo de estado con los 

aportes de la microhistoria?, se enfoca en la utilización de las tecnologías de comunicación y redes 

sociales, y enfatiza en la construcción analítica de la pedagogía de la memoria, explorando situaciones 

que se vivieron en argentina en la época de la dictadura militar y por ende, formar valores y derechos en 

los estudiantes que sean fruto de los procesos sociales vividos en su entorno. 

 

El trabajo titulado “La microhistoria y la pedagogía crítica como fundamentos para el desarrollo 

de la competencia básica social y ciudadana” de Jean Carlos Pérez y Floribel Rangel, escrito en 

Venezuela en el 2020, pretenden mostrar la relevancia de la microhistoria en la enseñanza de la historia, 

partiendo de una revisión documental para potenciar el desarrollo de las competencias básicas y 

ciudadanas, donde la pedagogía crítica les permite reformular el papel de la enseñanza y la situación del 

contexto local como prioritaria en construcción de ciudadanías actuales (Pérez y Rangel, 2020). 

 

 

https://documentaliablog.wordpress.com/wp-content/uploads/2020/04/2019_giovanni-levi-microhistorias.pdf
https://www.researchgate.net/publication/288878823_Por_que_y_para_que_ensenar_historia
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=684936
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9069832
https://palabradeclio.com.mx/src_pdf/Did1513465323.pdf
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-21712017000100006
http://revistadivulgatio.web.unq.edu.ar/entradas-ejemplares/la-ensenanza-del-terrorismo-de-estado-mediante-la-microhistoria/
https://educacionencontexto.net/journal/index.php/una/article/view/127
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Meneses, González y Santiesteban (2020), escriben “La experiencia histórica del alumnado y la 

historia oral en la enseñanza” y presentan una revisión bibliográfica de la relación entre la historia oral y 

el concepto de experiencia histórica, aborda de manera fenomenológica como el individuo percibe el 

entorno, su realidad y como la transmite a través de la oralidad. La construcción de experiencia histórica 

en este trabajo se trata de impulsar en la didáctica de las Ciencias Sociales como un concepto vivencial 

para puntualizar en el aprendizaje histórico. 

 

La investigación de Castillo (2018) “La microhistoria como estrategia de intervención para la 

enseñanza del desarrollo económico de México de 1940 a 1970”, en 2018, se realiza en la escuela 

secundaria “Gabriel Saldivar y Silva” de ciudad Reynosa, y expone el problema de identificar el grado 

de comprensión del desarrollo económico de México en las décadas 1940 a 1970. La autora se basa en 

el uso de la oralidad para explorar el conocimiento previo del tema, revisión de información e 

investigación de la participación local y regional, lo que le permite enfatizar el conocimiento de sucesos 

históricos específicos que puedan profundizar en los aprendizajes de la historia. 

 

Estos trabajos, abordan el uso de la microhistoria en el entorno pedagógico, y sobre todo forman 

parte de la discusión teórica de la enseñanza de la historia, en ellos, el conocimiento del entorno de los 

individuos se da en situaciones anecdóticas, experiencias individuales y en la oralidad para la 

construcción del conocimiento histórico, enfatizando el uso de la microhistoria para construir 

aprendizajes históricos en la cercanía de los sucesos. 

 

Hacia una didáctica de la microhistoria 

 

La microhistoria forma parte de las perspectivas de análisis histórico, y se ha insertado su uso en la 

didáctica educativa, sin embargo, en el proceso de enseñanza se requiere de tener claridad en su 

aplicación, en los trabajos antes expuestos la microhistoria es una herramienta que permite a los 

estudiantes el análisis a nivel micro, pero se basa en la exploración de la oralidad y la narrativa sin que 

se presente un método específico, por ello, la intención es proponer una serie de pasos que permitan ser 

una guía didáctica. 

 

Se consideran algunas precisiones de sobre el método de investigación de la microhistoria, tanto 

para su análisis como interpretación, misma que con un ajuste pedagógico se busca desarrollar como 

método de aprendizaje. 

 

Giovanni Levi (2019) en Microhistorias, hace una síntesis de características generales de las 

microhistorias, donde resalta que los temas estudiados deben ser representativos e irrepetibles, y que a 

su vez sirven para generalizar y entender el contexto en el que se desarrolla un suceso histórico, es decir, 

debe ser un evento que permita ser explicado desde diversos eventos. El suceso histórico debe generar 

preguntas y respuestas que sirvan para explicar y responder sucesos en otros sitios, conservando su 

especificidad en todo momento (Levi, 2019). 

 

Este ejercicio de cuestionar debe considerarse la precisión de Freire y Faundez (2010) quienes 

tienen en claro que la pregunta es el origen del conocimiento, por tanto, la pregunta es el camino posible 

para construir ideas que no existieran si no se cuestionara el entorno, estas preguntas deben hacerse a los 

indicios históricos que se tienen. 

 

Otro elemento para considerar es que aun cuando existen “casos típicos” en la historia, lo 

importante es centrarse en las preguntas que genera el suceso, iniciar con preguntas que liguen la 

microhistoria con la macrohistoria. El uso de las narrativas empleadas en la microhistoria, deben dar un 

punto de vista particular, permitiendo respetar la idea real de los procesos históricos y como impacta en 

los individuos. De esta forma, se han considerado para su aplicación en la enseñanza de la historia 7 

pasos, cada uno de ellos permitirá establecer un proceso en el cual obtendrán información y producirán 

la narrativa microhistórica de manera directa, estos son: 

 

1. Identificar el evento:  en este primer paso, es importante definir la situación histórica a estudiarse, 

considerando que no será exclusivo ni aislado del entorno, y debe responder a la pregunta si ¿El 

evento permite reconstruir la realidad? Lo cual nos permitirá interpretar el pasado y conocer el 

presente, relacionarlo con niveles macrohistóricos, con los acontecimientos a gran escala propios 

de la historia regional y nacional. 

https://www.redalyc.org/journal/3251/325162581010/html/
http://www.repositorio.unadmexico.mx:8080/jspui/handle/123456789/358
https://documentaliablog.wordpress.com/wp-content/uploads/2020/04/2019_giovanni-levi-microhistorias.pdf
https://rieoei.org/RIE/article/view/145/241
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2. Plantear preguntas: este segundo paso puede dividirse en dos, primero, plantear las preguntas 

relevantes que son ¿cómo?, ¿cuándo?, ¿dónde?, ¿por qué?, lo que permitirá en primera instancia 

tener claridad del evento, y en el segundo momento, se debe formular la mayor cantidad de 

preguntas, pues una vez definido lo desconocido lo conveniente es reconocerlo y cuestionarse 

todo lo posible sobre ello. 

 

3. Búsqueda y organización de la información: una vez hechas las preguntas, se debe plantear como 

responderlas, para ello, se puede hacer uso de documentos, textos históricos, libros, referencias, 

fotografías e imágenes, elementos materiales, buscar información oral y explorar la historia local 

que me permita tener la mayor cantidad de información. 

 

4. Organizar la información: este paso, requiere, habilidades históricas, para jerarquizar, 

seleccionar fuentes, organizar cronológicamente y tener las evidencias de tal manera que me 

permita priorizar aquella información que me servirá en la construcción de la microhistoria. 

 

5. Narración de la microhistoria. - la narrativa, será, la forma coherente en la cual se busque 

compartir la información organizada y jerarquizada es importante que se decida la intención, y el 

impacto del ejercicio para que se enfatice en la escritura, se debe guardar elementos apegados a 

los datos históricos obtenidos, objetividad y buscar que sea con la mayor claridad posible. 

 

6. Realimentar la microhistoria; una vez escrita la microhistoria, se sugiere revisar el contexto 

histórico de los datos presentados con la historia regional y nacional, lo que permitirá reinterpretar 

y acentuar los procesos descritos, siendo esta la valoración de no ser exclusiva ni aislada del 

entorno. 

 

7. Presentar la microhistoria. - cómo último paso, debe compartirse la experiencia de escribir la 

microhistoria con otras personas, pueden ser los involucrados, participes de la información y 

proveedores de los datos, lo cual será un filtro de objetividad y abrirá nuevos temas de discusión, 

pues, la historia nunca deja de ser escrita. 

 

Box 1 

 

 
 

Figura 1 

Creación propia 

 

Para la aplicación de los pasos se requieren un cúmulo de conocimientos teóricos y pedagógicos 

del docente, no solo conocimiento curricular, sino también sobre los métodos de análisis histórico, 

instruirse como investigador, desarrollar habilidades específicas permitirá guiar y mediar los procesos de 

enseñanza. 
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Una didáctica de microhistoria pensada para educación secundaria, su construcción 

historiográfica se enfoca en la efectividad a desarrollar con estudiantes que formalizaran la experiencia 

de escribir la historia, se debe en todo momento promover el acercamiento a la información histórica o a 

la revisión documentalista de datos a partir de la revisión de las fuentes, y a su vez brindar elementos 

para construir historiadores, dotándolos de elementos de investigación indispensables para analizar la 

historia, de esta forma, el alumno, aprenderá a buscar y consultar distintas fuentes, cotejar información, 

replantear los datos obtenidos, buscar en su entorno, recurrir a personas, cuestionarse continuamente y 

seguir indicios, pistas para enlazar la historia. 

 

Reflexiones sobre la propuesta 

 

La microhistoria como método de enseñanza de la historia es una propuesta para explorar e indagar en 

los elementos históricos cercanos a los individuos, centrando la investigación en los indicios, recuperar 

la memoria, promover la historia oral, por ello, un proceso fundamental es la guía docente para elección 

de los temas a elegir, existe, en la multiplicidad de los sucesos, acontecimientos relevantes en las historias 

familiares y colectivas, historias de resistencia, de lucha ante el sistema económico, historias 

minimizadas en los cánones sociales como las historias de migración, madres solteras, de injusticias y de 

acceso a servicios, así como de libertades, que deben y merecen ser estudiados. 

 

La aplicación de los 7 pasos toma en cuenta las características curriculares del plan educativo 

vigente (Nueva Escuela Mexicana) y permite reincorporar estas perspectivas locales, como fundamento 

filosófico, no solo es referente de identificar las posturas que la historia hegemónica y totalizadora no 

cuenta, y también es regresar a la identidad local y nacional, priorizar los conocimientos pluriversos y 

comunitarios. 

 

El insumo fundamental del trabajo microhistóricos se deben encontrar en el entorno de los 

estudiantes, su hogar, su familia, la comunidad misma, entre otros. Para la realización es vital la 

enseñanza crítica, que permitan enlazar conocimientos teóricos y pedagógicos de los métodos de análisis 

histórico, instruirse como investigador y docente a la vez, este desarrollo de habilidades específicas 

permitirá guiar y mediar los procesos de enseñanza para convertir a los estudiantes en participes e 

investigadores de su propia historia, enseñar a los alumnos a vivir en el mundo y con el mundo, reconocer 

su presencia en el tiempo histórico y el valor de su papel en la historia. 
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