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La UNESCO en el año 2022, encuestó a nivel mundial a 17,500 jóvenes estudiantes con relación al 

cambio climático en sus escuelas, el 70 % manifestó un desconocimiento al respecto. (UNESCO, 2025) 

Debido a ello la educación superior en el mundo y en México, juega un papel muy relevante para 

fomentar y consolidar el cuidado del medio ambiente y el desarrollo sostenible, lo que despertó el 

interés por conocer las acciones que han implementado las Instituciones de Educación Superior (IES). 

como el TecNM, con relación a la educación sobre el cambio climático en los centros educativos, el 

caso del ITPuebla. Esta investigación aporta un modelo integral de educación para el desarrollo 

sostenible (EDS), por medio de espacios seguros, donde los estudiantes reciben conocimiento, 

competencias y valores para atender los efectos del cambio climático, con prácticas sostenibles. Los 

resultados obtenidos son fundamentales para motivar a otras IES a sumarse al cuidado del medio 

ambiente, al transmitir su experiencia en las acciones implementadas y la estructura de su plan de 

estudios, necesarios para emprender una nueva cultura comprometida con el cuidado del medio 

ambiente. Los autores del capítulo son Profesores Investigadores del TecNM- Instituto Tecnológico 

de Puebla y de la Universidad Tecnológica de Puebla, el primero y segundo pertenecen al Sistema 

Nacional de Investigadoras e Investigadores, SNII y los cuatro autores cuentan con Perfil deseable 

PRODEP. Los autores han generado por lo menos 12 citas en los últimos dos años. Las palabras clave 
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Resumen  
 

En este capítulo se describe y analiza la participación y desempeño de las Instituciones de Educación 

Superior (IES) el caso del Instituto Tecnológico de Puebla, en la prevención y la lucha contra el cambio 

climático y promoción del desarrollo sostenible. Entre 2024-2025, al encuestar a 461 estudiantes de los 

8 programas educativos. Con la impartición de conocimientos habilidades, actitudes, valores y 

competencias para fomentar el desarrollo sostenible y emprender acciones para cuidar el medio ambiente. 

El 95% de los estudiantes tiene conocimiento, sobre el cuidado del medio ambiente y el desarrollo 

sostenible, el 87%, ha cambiado sus hábitos personales y de manera directa las acciones emprendidas en 

sus hogares, con el reciclado de papel, ahorro de agua y energía eléctrica, reciclado de basura y el 13% 

recicla celulares y acumuladores alcalinos, carbón-zinc y de litio. Las IES deben alinear sus planes y 

programas de estudio enfocados al desarrollo sustentable. 
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Abstract  

 

This chapter analyzes the participation and performance of Higher Education Institutions (HEIs), 

focusing on the case of the Instituto Tecnológico de Puebla, in preventing climate change and promoting 

sustainable development. Between 2024 and 2025, a survey was conducted with 461 students from eight 

academic programs. The findings reveal that teaching knowledge, skills, attitudes, values, and 

competencies fosters sustainable practices and environmental care. Results show that 95% of students 

are aware of environmental protection and sustainability, while 87% have modified personal habits, 

implementing actions at home such as paper recycling, water and electricity saving, and waste 

management. Additionally, 13% recycle mobile phones and batteries (alkaline, carbon-zinc, and lithium). 

The study concludes that HEIs should align their curricula and academic programs with sustainability 

goals. 
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Introducción 

 

El cambio climático, la degradación ecológica y la pérdida de biodiversidad amenazan la calidad de vida, 

los servicios planetarios y la estabilidad de las instituciones educativas. La sociedad requiere acciones 

inmediatas en varios frentes para adaptarse y mitigar los impactos climáticos en las personas y el planeta. 

Por tal motivo la importancia que tiene la Educación para el Desarrollo Sostenible (EDS) con la finalidad 

de proporcionar una educación de calidad alineada con el desarrollo sostenible, como una nueva forma 

para innovar la educación profesional en México. 

 

Las Instituciones de Educación Superior (IES) desempeñan un papel crucial en la prevención y 

la lucha contra el cambio climático y en la promoción del desarrollo sostenible. Proveen a la sociedad en 

su conjunto, y a la generación más joven en particular, con los conocimientos las habilidades, las 

actitudes, los valores y las competencias necesarios para fomentar el desarrollo sostenible y emprender 

una acción climática formal. Sin embargo, alrededor del 70 % de los jóvenes encuestados en un estudio 

de la UNESCO en el año 2022, sobre sus experiencias y aspiraciones con relación al cambio climático 

en sus centros educativos, dijeron que tenían una comprensión limitada sobre el cambio climático en 

función de lo que habían aprendido en la escuela.  (UNESCO, 2025). 

 

Con base en lo anterior surge la siguiente pregunta ¿Cuáles son las acciones emprendidas por el 

sistema TecNM el caso del Instituto Tecnológico de Puebla con relación al fomento y promoción del 

cuidado del medio ambiente y del desarrollo sostenible?, el Objetivo General Identificar y analizar las 

acciones emprendidas por el TecNM el caso del Tecnológico de Puebla en materia de cambio climático 

y desarrollo sustentable durante 2024-2025. Los objetivos específicos: 

 

− Identificar las acciones emprendidas por parte del Tecnológico de Puebla en 2024-2025. para 

cuidar el medio ambiente. 

− Analizar los resultados de las acciones implementadas entre los estudiantes para fomentar el 

cuidado del medio ambiente y el desarrollo sustentable durante 2024-2025. 

 

Esto implica que las IES deben replantear sus planes y programas de estudio, así como las 

políticas públicas se deben realizar con una visión en el cuidado del medio ambiente, el cambio climático 

y el desarrollo sostenible que incida en la formación de los estudiantes mediante una educación sostenible 

de calidad sustentada en la responsabilidad social universitaria, para hacer frente a los retos del presente 

y del futuro del medio ambiente, la economía y mejor calidad de vida.  

 

Revisión de literatura 

 

El desarrollo como tal es un principio fundamental en la vida de cualquier sociedad. pueblo, estado, 

región o país en busca de una mejor calidad de vida. Sin embargo, se ha dejado a un lado la parte de la 

sustentabilidad, en este sentido el desarrollo sostenible, de acuerdo con Strange y Bayley, (2012) lo 

definen como el desarrollo que cubre las necesidades del presente sin poner en riesgo la capacidad de las 

futuras generaciones de cubrir las propias.  

 

Por su parte Bohne, Bruckmann y Martínez (2019) definen el desarrollo sostenible como la 

relación que comprende el cuidado del medio ambiente, el crecimiento económico competitivo y una 

distribución más justa de la riqueza, así como, la consideración de los derechos humanos, de manera 

esquemática, se puede apreciar la intersección de tres dimensiones social, económico y recursos 

naturales. En esta perspectiva el termino desarrollo sostenible se ha utilizado para manifestar varias 

transformaciones con relación a la forma de relacionarnos con el entorno, por lo tanto, es indispensable 

que los gobiernos diseñen políticas que contribuyan a mejorar el cambio climático y el cuidado del medio 

ambiente. 

  

De tal manera que los gobiernos en sus diferentes niveles deberán tener la capacidad para 

determinar un adecuado equilibrio entre las demandas competitivas con relación al uso y explotación de 

los recursos naturales y sociales, sin sacrificar el avance económico. Esto implica una doble función que 

los gobiernos deben llevar a cabo, la primera asumir la responsabilidad y compromiso para cuidar el 

medio ambiente y la segunda tienen que proporcionar los servicios que la sociedad necesita, los cuales 

dependen de los recursos económicos. Por ello se requieren políticas públicas adecuadas con la finalidad 

de mantener un equilibrio entre el desarrollo y el desarrollo sostenible. 

https://doi.org/10.54675/PWUH6809
http://dx.doi.org/10.1787/9789264175617-es
http://doi.org/10.22201/codeic.16076079e.2019.v20n5.a3


4 

 

 

 Más aún si los pilares del desarrollo sostenible lo integran la sociedad, la economía y el medio 

ambiente. Según Strange y Bayley (2012), sea cual sea el entorno la interrelación entre las personas, los 

hábitats y los sistemas económicos siguen vigentes. 

 

Por consiguiente, la participación de las IES es determinante en la contribución del desarrollo 

sostenible, desde un enfoque de ecosistema, y de los servicios que cada uno de ellos representa, se parte 

de la gestión de los directivos con el sector empresarial, público y el social, donde interactúan de manera 

permanente a través de la vinculación, comunicación y difusión de la oferta educativa de sus carreras. 

 

 Durante el proceso de enseñanza aprendizaje las IES juegan un papel relevante en la formación 

personal y profesional de cada estudiante, siendo la finalidad preparar profesionistas competentes de 

calidad que contribuyan al desarrollo local, regional y nacional de manera responsable y respetuosa con 

una visión en la generación de recursos sin descuidar el medio ambiente y comprometidos con el 

desarrollo sostenible. Al respecto Strange y Bayley, (2012), refieren al desarrollo sostenible como la 

manera de cambiar la visión mundial predominante por una más holística y equitativa, como “un proceso 

para aplicar los principios de integración mediante el espacio, tiempo en todas las decisiones, donde se 

identifique y solucionen los problemas específicos del agotamiento de recursos, la atención a la salud, la 

exclusión social, la pobreza y el desempleo” (pág. 39). 

 

 Así mismo, los gobiernos tienen la necesidad de buscar alianzas para la realización de sus tareas 

y el cuidado ambiental, para alcanzar el desarrollo sustentable al tomar las decisiones es necesario 

consultar a los actores involucrados, es decir, a través de una regulación compartida entre los gobiernos, 

la sociedad y las empresas. Se puede decir que en el futuro para cuidar el medio ambiente en consecuencia 

sera precisamente a través de la participación de los sectores (Martínez, Vera y Monroy ,2023), las 

empresas participan y la sociedad vigila que cumplan, independientemente de que el gobierno 

supervisa.Sin embargo, puede contar con la ayuda de la sociedad creando canales para que esta opine 

sobre el cumplimiento o incumplimiento de las acciones impuestas por el gobierno a las empresas. 

 

 Así pues, es necesario el trabajo académico para establecer los canales teóricos entre la regulación 

y el emprendimiento verde para obtener un ambiente más saludable. Al respecto la UNESCO plantea 4 

dimensiones básicas para que las escuelas sean verdes: 

 

1. Gobernanza escolar, en las escuelas verdes los órganos de gobierno impulsan la sostenibilidad a 

través de políticas y la asignación de recursos que garanticen la toma de decisiones participativas, 

fomentar la participación consciente de estudiantes, docentes, la sociedad y los sectores 

productivos para sentar las bases y comprometerse a largo plazo con la sostenibilidad. 

 

2. Infraestructura y operaciones, las escuelas verdes implementan prácticas sostenibles en áreas 

como la energía, uso del agua, la gestión de residuos, el diseño de comederos, edificios y patios 

escolares, para reducir las emisiones de efecto invernadero y el impacto ambiental, garantizando 

la salud y el bienestar de los estudiantes y el personal docente, fomentando una cultura de 

responsabilidad e inspirar a la comunidad vecinal. 

 

3. Enseñanza aprendizaje, La enseñanza y el aprendizaje al interior de las escuelas consideran a la 

educación para el desarrollo sostenible en el plan de estudios lo que permite a los estudiantes 

desarrollar un pensamiento sistémico y crítico, habilidades para resolver problemas y un sentido 

de ciudadanía mundial y hacer frente a los desafíos climáticos y de sostenibilidad.  

 

4. Participación de la comunidad, Las escuelas verdes colaboran con diversos miembros de la 

comunidad para incrementar los esfuerzos de la sostenibilidad, y así ampliar las oportunidades 

de aprendizaje, los recursos y la participación de la comunidad transformando las escuelas verdes 

en centros de resiliencia y acción climática para la mitigación y la adopción. que inspiran e 

involucran a la comunidad en general (UNESCO, 2025, Págs., 11-12). 

 

 

 

 

 

http://dx.doi.org/10.1787/9789264175617-es
http://dx.doi.org/10.1787/9789264175617-es
https://comunicacion-cientifica.com/wp-content/uploads/2023/04/77.-1-PDF-Innovacion-y-gobernanza-para-el-desarrollo-sustentable.pdf
http://dx.doi.org/10.1787/9789264175617-es
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El Plan Nacional Mexicano para la Innovación tiene como pilar fundamental la colaboración 

intersectorial del modelo de innovación para el bienestar (pentahélice), donde se definen como actores 

centrales del ecosistema  a la Academia, que considera a las IES y los Centros Públicos de Investigación 

Humanística y Científica, Desarrollo Tecnológico e Innovación, (centros públicos), el Gobierno como 

órgano rector de los mecanismos que rigen la política  pública y encaminan la innovación a todos niveles, 

la Iniciativa privada y sus Centros de Investigación Científica y Desarrollo Experimental (I&DE), la 

Sociedad a través de sus diferentes formas de organización que manifiestan y determinan las necesidades 

prioritarias, y el Ambiente junto con la sociedad son receptores de los beneficios resultado de la 

innovación.  (Gob. Mex. - CONAHCYT, 2019-2024). 

 

 Por su parte la Política Ambiental del Tecnológico Nacional de México establece el compromiso 

de implementar y orientar todos sus procesos estratégicos y actividades del proceso educativo, hacia la 

calidad del servicio educativo y respeto al medio ambiente, al cumplir con los requisitos del estudiante y 

las partes interesadas, la legislación y otros requisitos ambientales. Además de fomentar en su personal, 

estudiantes, y actores la prevención de la contaminación y el uso racional de los recursos, a través de la 

implementación, operación y mejora continua de un Sistema de Gestión de Calidad con base en la Norma 

ISO 9001: 2015 NMX y un Sistema de Gestión Ambiental de acuerdo a la norma ISO 14001:2015/NMX-

SSA-IMNC, para formar una sociedad más justa, humana y sustentable y ser la columna del desarrollo 

sostenido y sustentable, (TecNM, 2021). 

 

 Al mismo tiempo, como parte de las acciones implementadas para fomentar en la comunidad 

tecnológica el cuidado del medio ambiente, biodiversidad, y el entorno sustentable se integró una 

comisión para la construcción y seguimiento del programa de bioética, a través de concientización y 

promoción de esta en los 254 planteles y centros de investigación (TecNM, 2024). 

 

En este contexto para que las IES se conviertan en escuelas verdes es necesario dar cumplimiento 

a los siguientes aspectos: 

 

− Contar con un sistema de acreditación escolar nacional o regional, alineado con la norma. 

 

− Presentar un enfoque integral institucional para la implementación de la Educación en beneficio 

del Desarrollo Sostenible. 

1. Desarrollar una visión, familiarizarse con los principios y requisitos de la norma atendiendo las 4 

dimensiones clave 

2. Revisar las prácticas actuales de sostenibilidad de la institución educativa 

3. Desarrollar un plan de acción para una escuela verde con metas específicas y alcanzables para 

cada dimensión, estableciendo prioridades para las acciones que más afectan a las prácticas de 

sostenibilidad de la institución educativa y cumplir con lo mínimo de la norma. 

4. Supervisar y evaluar el progreso 

5. Celebrar, compartir logros y comprometerse con el aprendizaje a lo largo de toda la vida para el 

desarrollo continuo de prácticas sostenibles. (UNESCO, 2025). 

 

Al mismo tiempo, la sustentabilidad ambiental plantea disminuir la huella de carbono de la 

institución a través de 6 temas principales: la infraestructura proporcional con las áreas verdes versus 

áreas construidas, uso eficiente de la energía en todas las actividades de la institución, el manejo de 

materiales y residuos, el tratamiento de residuos orgánicos e inorgánicos  y la eliminación de aguas 

residuales, la gestión del agua que contiene un programa de conservación y reciclaje de agua, la 

movilidad sustentable como una alternativa para reducir gases efecto invernadero, y la biodiversidad. 

 

Para el cambio hacia una cultura sostenible es importante fomentar la responsabilidad social, que 

implica un mayor compromiso de las IES con su entorno, especialmente con los estudiantes, empresarios, 

comunidad aledaña, familias, instituciones, otros, a partir de un cambio de paradigma en la manera como 

se desarrollan sus funciones sustantivas de docencia, investigación, vinculación y gestión del campus, 

relacionada con la permanente preocupación por los impactos del quehacer institucional en la sociedad 

donde se Incluye: la gobernanza institucional, cultura de derechos humanos, clima laboral, honestidad 

institucional, consumo sustentable, acción social, cultura de paz y justicia con el propósito de contribuir 

al desarrollo sustentable de los grupos de interés.  (Figueroa. et al.2025).  

 

https://www.dof.gob.mx/2023/CONAHCYT/Plan_Nacional_Para_La_Innovacion.pdf
https://www.tecnm.mx/dir_calidad/gestion_ambiental/pdf/TecNM-GA-MA.pdf?doc=41
https://www.tecnm.mx/archivos/slider/Acciones%20TecNM%20web.pdf?documento=33
https://doi.org/10.54675/PWUH6809
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0185-27602023000200087
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Al respecto Ponce (citado por Hernandez,2024) menciona que la responsabilidad articula los 

principios de prevención, precaución y el de contaminador -pagador o internalización de costos. Lo cual 

obliga tanto a productores como consumidores a considerar las medidas pertinentes para evitar un daño 

al medio ambiente. 

  

De tal manera que la gestión ambiental es indispensable para fomentar el cuidado del medio 

ambiente y el desarrollo sostenible (Hernández, 2024). La intervención que busca adecuar las relaciones 

entre la sociedad y el entorno natural, con independencia de los programas destinados para el caso y con 

independencia de los instrumentos gestores, con la economía, política, la ciencia, y administración 

ambiental. De igual manera (Hube Antoine, 2023, Capítulo I), menciona que, para dar respuesta a los 

riesgos ambientales, sociales y de gobernanza es necesario aumentar el conocimiento sobre sostenibilidad 

en profesionales de diversas áreas en especial las de ciencias económico-administrativas. También 

Mercado (2023) sostiene que la educación superior no se termina solo con educar, para conservar la 

naturaleza, concientizar personas o cambiar conductas, su objetivo es educar para cambiar a la sociedad, 

a través de la toma de decisiones orientada hacia el desarrollo humano, para ser causa y efecto de la 

sustentabilidad y la responsabilidad global. 

 

Metodología 

 

En esta investigación se utilizó el método mixto (cuantitativo-cualitativo), se revisó información 

documental y consultaron bases de datos relacionados con el tema, se utilizó el método analítico 

descriptivo para la valoración e impacto de las acciones implementadas entre la comunidad estudiantil, 

para lo cual se aplicó una encuesta durante marzo-abril de 2025 a una muestra de 461 estudiantes 

distribuidos en las 8 carreras del Instituto Tecnológico de Puebla (Tabla1). Con el diseñó de un 

cuestionario con 15 ítems y en su aplicación se utilizó la herramienta Google forms. Además, se 

entrevistaron a funcionarios del Sistema de Gestión de Calidad (SGC) y Sistema de Gestión Ambiental 

(SGA) complementando la información con la observación directa.  

Formula para calcular la muestra finita: 

 

n =
N∙𝑍2∙𝑝∙𝑞

𝐸2∙(𝑁−1)+𝑍2∙𝑝∙𝑞
                                                                                                                                       (1) 

 

Para determinar la muestra, se contó con una población total de 7931 estudiantes, se trabajó con 

un nivel de confianza (Z), del 95%, un margen de error (E), del 5% y con probabilidad positiva y negativa 

(p-q), 50% respectivamente. 

 

Box 1 

 

Tabla 1 

Distribución de la muestra de estudiantes por carrera del IT Puebla 

 
Carrera Alumnos 

Lic. Administración 146  
Ing. Eléctrica 34 
Ing. Electrónica 40  
Ing. Industrial 40 
Ing. Gestión Empresarial  76 
Ing. Logística 45 
Ing. Mecánica 36 
Ing. Tics. 44 
Total 461 
 

Fuente: Elaboración Propia 

Resultados 

 

El Manual a través de la norma ISO 14001:2015, especifica los requisitos para un Sistema de Gestión 

Ambiental (SGA) que una organización puede usar para mejorar su desempeño ambiental, el 

cumplimiento de los requisitos legales y otros requisitos para el logro de los objetivos y metas 

ambientales, aportando valor al medio ambiente, a la propia organización y a sus partes interesadas. 

(TecNM, 2021). 

https://doi.org/10.5281/zenodo.14343952
https://doi.org/10.5281/zenodo.14343952
https://editorial.utem.cl/wp-content/uploads/sites/3/2024/04/libro-2congreso-sustentabilidad-web.pdf
https://editorial.utem.cl/wp-content/uploads/sites/3/2024/04/libro-2congreso-sustentabilidad-web.pdf
https://www.tecnm.mx/dir_calidad/gestion_ambiental/pdf/TecNM-GA-MA.pdf?doc=41
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Con la finalidad de integrar la ética ambiental a todas las actividades, con la responsabilidad de 

formar a los futuros profesionistas para desarrollar la ciencia y la tecnología en un contexto de solidaridad 

con la sociedad a nivel global con un enfoque basado en la sustentabilidad que asegure su permanencia 

en el futuro y con beneficios para una mejor calidad de vida de la sociedad, para lo cual el TecNM ha 

implementado una serie de acciones y se muestran los siguientes resultados de la muestra  de los alumnos 

encuestados. 

 

El 95% de los estudiantes tiene conocimiento sobre la importancia del desarrollo sustentable. En 

cierta medida se puede decir que las estrategias de promoción e implementación de la norma ISO 

14001:2015 entre la comunidad estudiantil ha tenido efectos positivos con relación a la concientización 

del cuidado del medio ambiente y la sustentabilidad, como se establece en la política del SGA, se observa 

que en las diferentes áreas de las instalaciones se observa limpieza y orden, esto obedece a la 

coordinación con otras áreas y departamentos para la difusión de actividades de promoción,  cabe 

mencionar que las estrategias forman parte de los planes y programas de estudio y se consideran en por 

lo menos una asignatura de cada programa educativo. Además de Contar con asignaturas relacionadas 

directamente con la sustentabilidad y cuidado del medio ambiente.  

 

Por otro lado, respecto a la formación profesional tomando como base el mapa curricular y las 

asignaturas que fomentan el desarrollo sostenible el 84 % de los encuestados mencionan haber cursado 

alguna materia relacionada con este tema, sin embargo, los que aún no cursan en su proceso de formación 

deberán cumplir de acuerdo con los planes y programas de estudio. 

 

De las estrategias que está implementando el Tecnológico de Puebla en las instalaciones para el 

cuidado del medio ambiente, el 94 % de los estudiantes encuestados dijeron tener conocimiento sobre 

las acciones que lleva a cabo la institución está el cuidado de las áreas verdes, ahorro de agua, y de 

energía eléctrica, reciclado de papel, cero PET, cero unicel y el cuidado del mobiliario, dejar limpio el 

pizarrón, las aulas de clase, usar el papel higiénico necesario y la infraestructura en general conservarla, 

portar recipientes reutilizables para alimentos y bebidas entre otras acciones. Ver figura 1. 

 

 Box 2 
 

 
 

Figura 1 

Conocimiento y estrategias implementadas por los estudiantes ITP 
Fuente: Elaboración Propia 

 

Por su parte los alumnos están cambiando sus hábitos, los cuales se extienden en su 

comportamiento personal y con impacto directo en su hogar, el 87 % menciono que recicla papel, ahorra 

agua y energía eléctrica, además de separar y clasificar la basura en sus hogares, el otro 13 % solo reciclan 

celulares y pilas (fuentes de energía), de diferentes tamaños con la finalidad de cuidar el medio ambiente. 
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Además, se entrevistaron a los directivos y operadores de los Sistemas de Gestión de Calidad y 

del Sistema de Gestión Ambiental para conocer su opinión respecto a las estrategias y acciones que el 

Tecnológico de Puebla ha implementado de forma sistematizada para promover el cuidado del medio 

ambiente y la promoción del desarrollo sostenible. Es importante mencionar que las estrategias se van 

cambiando en la medida que poco a poco se adoptan y se sistematizan por toda la comunidad universitaria 

ver Tabla 2, iniciando con acciones sencillas como dejar de usar plásticos de manera individual y se 

refuerza con acciones de inversión y normatividad que regule, estandarice el funcionamiento y 

comportamiento de las personas hacia una cultura sostenible para cuidar el medio ambiente. 

 

Box 3 

 

Tabla 2 

Acciones implementadas por el ITPuebla para ser considerada una institución sostenible y verde 

 
Educación y 

aprendizaje 

Investigación y 

difusión 

Cultura 

institucional y 

participación 

Gestión y 

operación 

sostenible 

Curriculum y 

educación 

ambiental 

Cultura y 

comunidad 

Integración 

curricular 

Fomento del 

pensamiento 

crítico 

Conocimiento 

local 

Generación de 

conocimiento 

Liderazgo 

social 

Alianzas 

estratégicas 

Comités y 

políticas 

Participación 

comunitaria 

Certificaciones 

Plan de acción 

ambiental 

Comité 

ambiental 

Auditorías 

ambientales 

Gestión de 

residuos 

Reducción de 

desechos  

Mantenimiento 

a jardines 

Currículo 

sostenible 

Cultura 

sostenible 

Educación 

ambiental 

Participación y 

valores, 

vínculos con el 

entorno 

Agentes de 

cambio 

 
Fuente: Elaboración Propia 

 

Las acciones implementadas por el Tecnológico de Puebla, se va encaminado hacia la 

sustentabilidad y ser parte de las escuelas verdes de acuerdo con la norma de calidad internacional para 

escuelas verdes (UNESCO, 2025). Al Empoderar a docentes y estudiantes para comprender el cambio 

climático en su entorno contribuyen a que las IES sean más sostenibles y resilientes al mejoramiento del 

cambio climático.  

 

Discusión 

 

Sin duda las acciones que ha implementado el ITPuebla, así como las estrategias que llevan a cabo sus 

estudiantes para cuidar el medio ambiente y  el desarrollo sostenible, abonaran en la educación, 

formación de los estudiantes, el personal docente y administrativos de la comunidad tecnológica para 

alcanzar el objetivo de la UNESCO, al menos en el 50 % para el 2050 de las instituciones educativas de 

todo el mundo sean escuelas verdes, en este sentido el subsistema Tecnológico está comprometido y 

trabajando para un cambio sostenible-verde. Aunado a los resultados presentados por (Mascarua, et al, 

2025). En la Universidad Tecnológica de Tehuacán con relación al compromiso y las acciones 

emprendidas por los estudiantes para el cuidado del medio ambiente van por buen camino. Sin embargo, 

falta trabajar de manera coordinada con los diferentes actores de la pentahélice: academia, sector 

empresarial, gobierno, sociedad civil y medio ambiente.  

 

Lo ideal sería lograr que este enfoque sobre escuelas verdes y sustentables se aplique en todas las 

IES. Tal como menciona González (2026). La sustentabilidad universitaria es un modelo 

multidimensional que necesita de la incorporación de las áreas academia, administrativa y el capital 

humano. Con base en la vinculación de la productividad, calidad y bienestar en un solo modelo de 

gestión. Permitirá a las IES Tecnológicas, mejorar su desempeño, impactar en su área de influencia y 

asistir a lograr los objetivos de desarrollo sostenible. 

 

 

https://doi.org/10.54675/PWUH6809
https://doi.org/10.52501/cc.373.03
https://doi.org/10.52501/cc.373.03
https://www.researchgate.net/publication/408315446_y_COMPETITIVIDAD_Universidad_Juarez_del_Estado_de_Durango
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Por otro lado, el impacto que genera el ITPuebla en la formación de sus estudiantes con relación 

al cuidado del medio ambiente y el desarrollo sostenible, tiene que ver con sus planes y programas de 

estudio enfocados a ofrecer una educación tecnológica de calidad y participación humana, a través de 

una formación profesional basada en valores, habilidades y competencias profesionales durante su 

estancia en el tecnológico, además de la política implementada por el Tecnológico Nacional de México 

a nivel nacional Espacios 100% libres de plástico de un solo uso. En consecuencia, Hume, (2023), platea 

la importancia de incorporar la sostenibilidad en la formación de sus estudiantes, que de garantía al 

desarrollo académico y a las demandas que la sociedad requiere de los futuros profesionistas de tal 

manera que para dar solución a los riesgos ambientales, sociales y de gobernanza es necesario ampliar el 

conocimiento con relación a la sustentabilidad en todas las áreas profesionales y en especial en los 

programas educativos de, ciencias económico administrativas y control de gestión que se relacionan 

directamente con la dirección de empresas, negocios y organizaciones. 

 

Conclusiones 

 

Las IES son uno de los pilares para promover el cuidado del medio ambiente y el desarrollo sostenible, 

desde sus trincheras a partir de los planes y programas de estudio alineados con las necesidades de cada 

región en su área de influencia. 

 

Es necesario trabajar de manera más cercana entre todos los actores social, productivo y educativo 

con la finalidad de atender los problemas de raíz y hacer frente a la contaminación y uso indiscriminado 

de recursos, donde los universitarios son parte del cambio y transformación del sector productivo con 

una visión sostenible, sin descuidar la economía y los beneficios sociales. 

 

El desarrollo sostenible tiene que ver con la mejor toma de decisiones como productores y 

consumidores, establecer un equilibrio donde no agoten los recursos por el contrario recuperar, mejorar 

y conservar para una mejor calidad de vida de esta y las próximas generaciones.  

 

Los gobiernos y las empresas deben trabajar en conjunto para implementar acciones sostenibles 

de mayor impacto para los consumidores y queden a la disposición de éstos.  

 

Durante el proceso de formación profesional se debe informar, orientar y capacitar a los 

estudiantes sobre los procesos de producción, consumo de bienes y servicios de manera más sostenible. 

Es necesario establecer e implementar estrategias para concientizar a los estudiantes sobre la 

responsabilidad social que tienen con relación al cuidado del medio ambiente y el desarrollo sostenible. 
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