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Handbooks 

 

Definición de Handbooks 

 

Objetivos Científicos 

 

Apoyar a la Comunidad Científica Internacional en su producción escrita de Ciencia, Tecnología en 

Innovación en las Áreas de investigación SECIHTI y PRODEP  

 

ECORFAN-Mexico S.C es una Empresa Científica y Tecnológica en aporte a la formación del Recurso 

Humano enfocado a la continuidad en el análisis crítico de Investigación Internacional y está adscrita al 

RENIECYT de SECIHTI con número 1702902, su compromiso es difundir las investigaciones y 

aportaciones de la Comunidad Científica Internacional, de instituciones académicas, organismos y 

entidades de los sectores público y privado y contribuir a la vinculación de los investigadores que realizan 

actividades científicas, desarrollos tecnológicos y de formación de recursos humanos especializados con 

los gobiernos, empresas y organizaciones sociales 

 

Alentar la interlocución de la Comunidad Científica Internacional con otros centros de estudio de México 

y del exterior y promover una amplia incorporación de académicos, especialistas e investigadores a la 

publicación Seriada en Nichos de Ciencia de Universidades Autónomas - Universidades Públicas 

Estatales - IES Federales - Universidades Politécnicas - Universidades Tecnológicas – Institutos 

Tecnológicos Federales - Escuelas Normales - Institutos Tecnológicos Descentralizados – Universidades 

Interculturales - Consejos de CyT - Centros de Investigación SECIHTI. 

 

Alcance, Cobertura y Audiencia 

 

Handbooks es un Producto editado por ECORFAN-Mexico S.C en su Holding con repositorio en 

México, es una publicación científica arbitrada e indizada. Admite una amplia gama de contenidos que 

son evaluados por pares académicos por el método de Doble-Ciego, en torno a temas relacionados con 

la teoría y práctica de las Área de investigación SECIHTI y PRODEP respectivamente con enfoques y 

perspectivas diversos, que contribuyan a la difusión del desarrollo de la Ciencia la Tecnología e 

Innovación que permitan las argumentaciones relacionadas con la toma de decisiones e incidir en la 

formulación de las políticas internacionales en el Campo de las Ciencias. El horizonte editorial de 

ECORFAN-Mexico® se extiende más allá de la academia e integra otros segmentos de investigación y 

análisis ajenos a ese ámbito, siempre y cuando cumplan con los requisitos de rigor argumentativo y 

científico, además de abordar temas de interés general y actual de la Sociedad Científica Internacional. 
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ECORFAN Hacia una Educación Intercultural Crítica y Transformadora 

 

Volumen I 

 
El Handbook integra contribuciones de investigadores cuya labor fortalece la difusión del 

conocimiento científico de la Escuela Normal de San Felipe del Progreso en sus áreas de Ciencias 

Sociales. Además de contar con una evaluación completa, a cargo de los coordinadores de la 

Escuela Normal de San Felipe del Progreso, de la calidad y puntualidad en sus capítulos, cada 

contribución individual fue arbitrada con estándares internacionales [V|LEX, EBSCO 

RESEARCH GATE, MENDELEY, GOOGLE SCHOLAR y REDIB], el Handbook propone así 

a la comunidad académica, informes recientes sobre nuevos progresos en las áreas más 

interesantes y prometedoras de la Educación. 
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Este handbook reúne ocho capítulos derivados del diálogo de saberes generado en el Segundo Encuentro 
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Área: Humanidades y Ciencias del Comportamiento 

Campo: Pedagogía  

Disciplina: Teoría y métodos educativos 

Subdisciplina: Métodos pedagógicos 

 

Key Handbooks 
 

El presente capítulo aporta a la generación de conocimiento en los campos de la Ciencia, la Tecnología y la 

Educación Intercultural mediante el análisis de la experiencia Fulbright COMEXUS desarrollada en San Felipe 

del Progreso, un territorio caracterizado por su profunda diversidad cultural. La investigación evidencia cómo 

el intercambio académico internacional favorece la construcción de vínculos interculturales que fortalecen la 

formación docente, integran saberes locales con perspectivas globales y promueven la creación de marcos 

interpretativos amplios y universales. Entre los aspectos clave para la generación de conocimiento destacan el 

reconocimiento del territorio como espacio formativo, el diálogo de saberes como fundamento para la 

comprensión mutua y la incorporación de metodologías colaborativas que legitiman tanto el conocimiento 

comunitario como el académico. Los resultados permiten concluir que la interacción entre actores educativos 

de distintos países constituye un motor significativo para la innovación pedagógica, la sensibilidad cultural y el 

pluralismo epistémico; que los intercambios interculturales potencian la reflexión crítica y la práctica docente 

situada; y que se requiere fortalecer estrategias formativas que generan reciprocidad, respeto epistémico y 

continuidad de la colaboración internacional. Los autores registran las siguientes citas: Monroy-Segundo, 

Georgina [4]; Raj, Matthew Carmel [0]. Una investigadora forma parte del Sistema Nacional de Investigadoras 

e Investigadores en el nivel Candidato y cuenta con perfil PRODEP, todos adscritos a instituciones públicas 

estatales del país y del extranjero. Las palabras clave más utilizadas son: interculturalidad, intercambio 

académico, territorio multicultural, formación docente y colaboración internacional. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Área: Promoción de la Investigación de vanguardia y la Ciencia básica en todos los campos del conocimiento. 
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Resumen  
 

Este estudio tiene como objetivo analizar los aprendizajes interculturales, lingüísticos y comunitarios 

generados a partir del acompañamiento a un asistente de idioma Fulbright-García Robles en la Escuela 

Normal de San Felipe del Progreso durante el ciclo escolar 2021-2022. Con una metodología cualitativa 

basada en la sistematización de experiencias, se recopilaron datos mediante notas de campo, documentos 

institucionales y entrevistas semiestructuradas con el asistente, docentes y estudiantes. El análisis 

muestra que la planeación institucional, el trabajo colaborativo con la coordinación de idiomas y un 

acompañamiento cercano facilitaron su integración. Entre los principales hallazgos destacan mejoras en 

la confianza comunicativa en inglés, la creación de espacios auténticos de aprendizaje intercultural y el 

fortalecimiento de la vinculación escuela-comunidad a través de la participación en la Clínica de Salud 

Intercultural. La experiencia también influyó en la trayectoria profesional del asistente. El estudio 

demuestra que los intercambios académicos estructurados generan aprendizajes transformadores y 

fortalecen competencias interculturales en territorios multiculturales. 

 
Experiencia Fulbright COMEXUS en San Felipe del Progreso: vínculos interculturales en territorios multiculturales 

Objetivo Metodología Contribución 

 

 
Analizar los aprendizajes generados 

durante el acompañamiento a un asistente 

de idioma Fulbright-García Robles en la 

Escuela Normal de San Felipe del 

Progreso. 

 

 
Enfoque: cualitativo. 

Método: sistematización de experiencias. 

Técnicas:  

− Observación 

− Revisión documental 

− Entrevista 

 

 
− Fortalecimiento del aprendizaje del 

inglés y la formación intercultural. 

− Consolidación de redes interculturales. 

− Factores institucionales que hicieron 
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Abstract  
 

This study aims to analyze the intercultural, linguistic, and community-based learning generated through 

the accompaniment of a Fulbright-García Robles language assistant at the Escuela Normal de San Felipe 

del Progreso during the 2021-2022 academic year. Using a qualitative methodology based on the 

systematization of experience, data were collected through field notes, institutional document, and semi-

structured interviews with the assistant, faculty, and students. The analysis shows that planned 

institutional support, collaborative work with the English faculty, and close mentoring enabled the 

assistant’s effective integration. Key findings indicate improvements in students’ communicative 

confidence in English, the creation of authentic intercultural learning spaces through cultural activities, 

and strengthened school-community ties through participation in the Intercultural Health Clinic. The 

experience also influenced the assistant’s professional trajectory in cultural health. Overall, the study 

demonstrates that structured academic exchanges generate transformative learning and reinforce 

intercultural competencies in multicultural territories. 
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Introducción 

 

En el contexto actual de la educación normalista mexicana, fortalecer la competencia comunicativa en 

inglés constituye un desafío prioritario y aún no resuelto para la formación inicial docente. A pesar de 

los avances curriculares y de los esfuerzos institucionales por consolidar la enseñanza del inglés como 

lengua adicional, persisten limitaciones estructurales, pedagógicas y socioculturales que afectan el logro 

de aprendizajes significativos. La ausencia de prácticas auténticas de uso del idioma, la escasa interacción 

con hablantes nativos y la falta de experiencias culturales diversas impiden que los normalistas conciban 

la lengua como una práctica viva, situada y socioculturalmente contextualizada.  

 

Ante este escenario, los programas de intercambio educativo adquieren una relevancia estratégica, 

pues ofrecen un valor añadido respecto a otras estrategias de enseñanza: proporcionan contacto real con 

hablantes de inglés, promueven la movilidad académica y generan experiencias interculturales que 

amplían la formación profesional y humana del estudiantado. 

 

En México, la Comisión México–Estados Unidos para el Intercambio Educativo y Cultural 

(COMEXUS) ha impulsado este tipo de programas durante más de tres décadas, consolidándose como 

un referente binacional de cooperación educativa mediante las becas Fulbright–García Robles. El 

programa de asistentes de idioma, en particular, ha demostrado ser una herramienta eficaz para enriquecer 

la enseñanza del inglés en instituciones educativas, especialmente en territorios multiculturales donde la 

vinculación escuela–comunidad requiere prácticas pedagógicas sensibles a la diversidad. 

 

 Sin embargo, su implementación en Escuelas Normales plantea interrogantes importantes: 

¿cómo se integra realmente un asistente de idioma a la vida institucional?, ¿qué aprendizajes genera en 

estudiantes y docentes?, ¿contribuye efectivamente a fortalecer la interculturalidad y la relación con la 

comunidad?, ¿bajo qué condiciones se potencia su impacto? 

 

Estas preguntas adquieren relevancia a partir de la experiencia concreta vivida con Matthew 

Carmel Raj, asistente de idioma recibido el 31 de agosto de 2021. Originario de Louisville, Kentucky, 

con formación en Ciencias Médicas y Español, Matthew llegó a México como becario Fulbright–García 

Robles tras recibir capacitación TESOL. Su estancia en la Escuela Normal de San Felipe del Progreso 

durante el ciclo 2021–2022 evidenció un amplio potencial transformador: fortaleció el aprendizaje del 

inglés, impulsó espacios de diálogo intercultural mediante actividades académicas y culturales —como 

el Holi Festival o charlas sobre tradiciones estadounidenses— y extendió su labor a la comunidad a través 

de la Clínica de Salud Intercultural de la Universidad Intercultural del Estado de México. No obstante, 

esta experiencia también mostró que su impacto dependió de factores clave como el acompañamiento 

docente, la apertura institucional, el trabajo colaborativo y la disposición del estudiantado para participar 

en dinámicas de intercambio cultural. 

 

En consecuencia, la cuestión central que guía este capítulo se formula así: ¿cómo se configuró y 

qué aprendizajes generó la experiencia de acompañamiento al asistente de idioma en la Escuela Normal, 

y de qué manera contribuyó a la formación intercultural de los estudiantes y a la vinculación escuela–

comunidad? El supuesto de investigación propone que cuando existe un andamiaje institucional sólido, 

una tutoría cercana y una participación activa del estudiantado, la presencia de un asistente de idioma 

potencia aprendizajes interculturales significativos y fortalece la misión social de las Escuelas Normales 

en territorios multiculturales. 

 

A partir de esta pregunta y supuesto, el capítulo se estructura en cinco secciones: Introducción, 

donde se presenta el problema, la relevancia del tema y el contexto del intercambio; Marco teórico, que 

desarrolla los conceptos de interculturalidad, enseñanza de lenguas y vinculación escuela–comunidad; 

Metodología, basada en la sistematización de experiencias y en la recolección de evidencias mediante 

diarios de campo, documentos institucionales y entrevistas; Resultados, que describen los hallazgos en 

torno a la enseñanza del inglés, los procesos interculturales y la participación comunitaria; y 

Conclusiones, donde se reflexiona sobre el valor del intercambio y se ofrecen elementos para fortalecer 

futuros programas COMEXUS en Escuelas Normales. 
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Marco Teórico 

 

La experiencia de acompañamiento al asistente de idioma en la Escuela Normal se inscribe en un 

entramado conceptual que articula tres ejes fundamentales: la educación intercultural, la vinculación 

escuela–comunidad y el aprendizaje de lenguas mediados por hablantes culturales externos. Estos ejes 

permiten comprender los procesos sociopedagógicos generados en el encuentro entre estudiantes 

normalistas, docentes y un asistente de idioma proveniente de un contexto cultural y lingüístico diverso. 

La interculturalidad constituye un componente central en la formación inicial docente en territorios 

multiculturales. Desde una perspectiva crítica, la interculturalidad no se limita al reconocimiento 

folclorizado de la diversidad, sino que implica un proceso de diálogo, negociación y transformación entre 

sujetos portadores de diferentes historias, lenguas y prácticas culturales (Walsh, 2009). Este enfoque 

reconoce que las instituciones educativas son espacios donde se reproducen, pero también se pueden 

cuestionar las desigualdades simbólicas y culturales, generando nuevas formas de interacción social 

basadas en el respeto y la reciprocidad. 

 

Para las Escuelas Normales, la formación intercultural supone un doble desafío: por un lado, 

preparar a futuros docentes capaces de educar en contextos diversos y, por otro, construir experiencias 

formativas que confronten y amplíen las propias concepciones culturales de los estudiantes. En este 

sentido, la presencia de actores externos —como asistentes de idioma— puede convertirse en un 

detonador de procesos de sensibilización, reflexión y apertura cultural, pues introduce perspectivas y 

narrativas que enriquecen la comprensión del mundo y problematizan los imaginarios dominantes 

(Aguado, 2017). 

 

El aprendizaje del inglés en contextos formativos como las Escuelas Normales requiere no solo 

estrategias didácticas pertinentes, sino también condiciones de exposición auténtica al idioma, interacción 

significativa y experiencias que vinculen la lengua con su dimensión sociocultural. En esta línea, diversos 

estudios reconocen el valor pedagógico de contar con hablantes nativos o biculturales como asistentes de 

idioma, quienes contribuyen a generar entornos comunicativos reales, acercan a los estudiantes a usos 

naturales del lenguaje y permiten explorar prácticas culturales diversas (Medgyes, 2017). 

 

Asimismo, los asistentes de idioma no solo cumplen una función lingüística, sino que actúan como 

mediadores culturales que facilitan el entendimiento entre comunidades educativas locales y referentes 

globales. Su participación posibilita la construcción de aprendizajes no formales, la integración de 

perspectivas interculturales en el currículo y el fortalecimiento de habilidades comunicativas que van más 

allá del dominio técnico de la lengua (Byram, 2008). De acuerdo con Byram (2008), la competencia 

intercultural comunicativa integra actitudes, conocimientos y habilidades que permiten a los aprendices 

interpretar y relacionarse con otras culturas desde el respeto y la crítica informada, elementos que se 

activan en experiencias de interacción directa como la documentada en este estudio. 

 

La vinculación escuela–comunidad se ha convertido en un componente indispensable de los 

modelos formativos orientados a la transformación social. Según Mateos y Dietz (2011), las instituciones 

educativas deben trascender su función tradicional y asumir un papel activo en la construcción de 

relaciones colaborativas con las comunidades, especialmente en contextos interculturales donde la 

diversidad sociocultural constituye una oportunidad pedagógica y social. Esta vinculación implica abrir 

la escuela hacia el entorno y, simultáneamente, permitir que la comunidad ingrese en la escuela, generando 

aprendizajes mutuos. 

 

Desde esta perspectiva, la participación del asistente de idioma en actividades comunitarias 

externas —como su colaboración en la Clínica de Salud Intercultural de la Universidad Intercultural del 

Estado de México— amplía la comprensión de la vinculación como un proceso bidireccional que articula 

conocimientos académicos, experiencias culturales y necesidades sociales. Estas acciones evidencian que 

los programas de intercambio, como los impulsados por COMEXUS, pueden convertirse en puentes entre 

instituciones educativas y comunidades diversas, estimulando prácticas interculturales incluyentes y 

experiencias formativas que trascienden el aula. 

 

El programa Fulbright–García Robles administrado por COMEXUS se basa en la premisa de que 

los intercambios educativos promueven el entendimiento mutuo, el desarrollo profesional y el 

fortalecimiento de relaciones binacionales.  

https://repositoriointerculturalidad.ec/jspui/handle/123456789/37951
https://es.scribd.com/document/542131251/Educacion-Intercultural-by-Teresa-Aguado-Odina-Patricia-Mata-Benito-Coordinadoras
https://ojs-o.library.ubc.ca/index.php/BCTJ/article/view/282
https://dokumen.pub/from-foreign-language-education-to-education-for-intercultural-citizenship-essays-and-reflections-9781847690807.html
https://dokumen.pub/from-foreign-language-education-to-education-for-intercultural-citizenship-essays-and-reflections-9781847690807.html
https://dgeiib.basica.sep.gob.mx/files/fondo-editorial/educacion-intercultural/cgeib_00005.pdf
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Estudios sobre los efectos de programas de movilidad académica señalan que la presencia de 

asistentes de idioma contribuye a modificar las dinámicas institucionales, a generar innovación educativa 

y a promover actitudes de apertura cultural en los estudiantes (Nye, 2019). Estos programas, al seleccionar 

participantes con perfiles académicos y culturales destacados, propician el encuentro entre comunidades 

diversas bajo principios de cooperación, excelencia y compromiso social. 

 

En el caso de las Escuelas Normales, la participación de asistentes de idioma auspiciados por 

COMEXUS se alinea con el principio de formación integral de docentes, pues favorece el contacto con 

nuevos repertorios culturales y lingüísticos, estimula la reflexión sobre prácticas pedagógicas y fortalece 

la perspectiva intercultural como eje transversal de la formación inicial. La experiencia documentada con 

Matthew Raj se inscribe así en una tradición pedagógica que considera el intercambio educativo como un 

mecanismo transformador capaz de incidir simultáneamente en el aprendizaje del inglés, la sensibilización 

intercultural y la vinculación con la comunidad. 

 

Metodología 

 

La presente ponencia se deriva de un proceso de investigación cualitativa sustentado en la sistematización 

de la experiencia vivida durante el acompañamiento docente brindado al asistente de idioma Matthew Raj, 

becario del programa Fulbright–García Robles administrado por COMEXUS, durante el ciclo escolar 

2021–2022. La sistematización, entendida como un proceso reflexivo y crítico que reconstruye y analiza 

experiencias educativas significativas con el fin de producir conocimiento pedagógico contextualizado 

(Jara, 2018), permitió recuperar de manera ordenada los acontecimientos, prácticas, interacciones y 

aprendizajes que emergieron en la Escuela Normal a partir de la presencia del asistente de inglés y de su 

participación en actividades académicas, culturales e interculturales tanto dentro como fuera del plantel. 

 

El enfoque metodológico adoptado se inscribe en la tradición de la investigación narrativa y 

autobiográfica en educación, en tanto que la docente-tutora constituye una observadora participante 

privilegiada que registra y analiza su propia práctica y las dinámicas socioculturales desplegadas en la 

comunidad escolar (Clandinin & Connelly, 2000). Desde esta perspectiva interpretativa, la experiencia se 

constituye simultáneamente como objeto de estudio y fuente de aprendizaje profesional, lo cual resulta 

especialmente pertinente en contextos interculturales donde la reflexión situada es clave para comprender 

la construcción de significados entre actores provenientes de distintos orígenes culturales. 

 

Para la sistematización se emplearon tres técnicas principales de recolección de información: a) 

diario de campo de la docente tutora, integrado por registros narrativos de observaciones en clases de 

inglés, reuniones de planificación y actividades extracurriculares; b) revisión documental, que incluyó 

reportes institucionales, planeaciones académicas, evidencias fotográficas y materiales culturales 

compartidos por el asistente; y c) entrevistas semiestructuradas realizadas al docente visitante, a 

integrantes de la academia de inglés y a estudiantes participantes en actividades interculturales como el 

Holi Festival. Estas fuentes fueron organizadas cronológicamente y analizadas mediante codificación 

temática (Saldaña, 2016), con énfasis en categorías como interculturalidad, aprendizaje del inglés, 

vinculación escuela–comunidad y transformación sociocultural. 

 

La interpretación de los datos se apoyó en el enfoque de la interculturalidad crítica, que concibe 

las relaciones educativas entre culturas como un espacio de negociación, reconocimiento y transformación 

(Walsh, 2009). Esto permitió comprender el papel de la Escuela Normal como agente de cambio en un 

territorio multicultural y visibilizar cómo la presencia de Matthew Raj —estadounidense de ascendencia 

hindú— posibilitó experiencias de diálogo cultural, sensibilización lingüística y participación 

comunitaria, reforzadas por la colaboración del personal docente de la Escuela Normal de San Felipe del 

Progreso y el trabajo articulado con la Clínica de Salud Intercultural de la Universidad Intercultural del 

Estado de México. 

 

Finalmente, los resultados obtenidos fueron organizados en torno a ejes interpretativos que 

emergieron del análisis: impacto en el aprendizaje del inglés, fortalecimiento de la competencia 

intercultural, participación comunitaria y valoración de la diversidad cultural. La validez del proceso se 

sustentó en la triangulación de fuentes, la reflexividad de la investigadora y el diálogo con la academia 

docente, garantizando que los hallazgos reflejaran de forma rigurosa y ética la experiencia vivida (Flick, 

2018). 

 

https://brill.com/view/journals/hjd/14/1-2/article-p7_2.xml?ebody=pdf-130820
https://www.unc.edu.ar/sites/default/files/La%20sistematizaci%C3%B3n%20de%20experiencias%20-%20Oscar%20Jara%20%28edicion%20colombiana%29.pdf
https://www.scirp.org/reference/referencespapers?referenceid=2418622
https://www.emerald.com/qrom/article/12/2/169/361444/The-Coding-Manual-for-Qualitative-Researchers-3rd
https://repositoriointerculturalidad.ec/jspui/handle/123456789/37951
https://books.google.com.mx/books/about/An_Introduction_to_Qualitative_Research.html?id=P7ZkDwAAQBAJ&redir_esc=y
https://books.google.com.mx/books/about/An_Introduction_to_Qualitative_Research.html?id=P7ZkDwAAQBAJ&redir_esc=y
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Resultados 

 

La sistematización de la experiencia permitió identificar un conjunto de resultados que reflejan el impacto 

formativo, institucional y comunitario derivado de la estancia del asistente de idioma Matthew Raj en la 

Escuela Normal de San Felipe del Progreso durante el ciclo escolar 2021–2022. Los hallazgos se agrupan 

en cinco ámbitos: (1) disposiciones personales y actitudes profesionales del asistente; (2) aportes al 

aprendizaje del inglés y a la formación intercultural; (3) vinculación escuela–comunidad y consolidación 

de redes interculturales; (4) proyección vocacional y profesional del asistente; y (5) factores 

institucionales que hicieron posible la experiencia intercultural. Estos resultados se sustentan en los 

registros del diario de campo de la docente tutora, en informes institucionales de la Coordinación de 

Idiomas y Movilidad Académica, en los reportes enviados a COMEXUS y en la difusión realizada en la 

página oficial de Facebook de la Escuela Normal de la gestión del ciclo escolar en comento. 

 

1. Disposición, actitud y cualidades profesionales del asistente de idioma 

 

Una de las categorías emergentes más consistentes fue la disposición abierta y la actitud flexible con la 

que Matthew se integró a la comunidad escolar. Desde el inicio de su estancia mostró un interés genuino 

por conocer el contexto sociocultural de San Felipe del Progreso, comprender las dinámicas 

institucionales y adecuar sus actividades a las necesidades formativas de los estudiantes normalistas. La 

sistematización evidencia que su carisma, accesibilidad, disciplina e iniciativa favorecieron la 

construcción de un ambiente de confianza, lo cual facilitó la interacción pedagógica tanto dentro como 

fuera del aula. 

 

Asimismo, destacó su deseo permanente de aprender, no solo en términos lingüísticos y culturales, 

sino también en relación con los procesos educativos propios de la formación docente en México. La 

docente tutora registró varias ocasiones en que Matthew solicitó retroalimentación, propuso ajustes a sus 

actividades o solicitó participar en sesiones de planificación con la academia de inglés, lo que demuestra 

un compromiso formativo poco habitual entre asistentes en movilidad académica. 

 

2. Aportes al aprendizaje del inglés y a la formación intercultural 

 

Los estudiantes reportaron mejoras en su confianza comunicativa en inglés, atribuidas al diseño de 

actividades auténticas, conversaciones guiadas y dinámicas participativas mediadas por el asistente. Su 

participación permitió generar escenarios reales de intercambio lingüístico, lo cual reforzó componentes 

pragmáticos y socioculturales del idioma difícilmente alcanzables solo en el aula tradicional. 

 

En términos interculturales, Matthew compartió elementos significativos de su identidad bicultural 

—estadounidense e hindú— mediante charlas sobre Thanksgiving, Día de Muertos y el Holi Festival. 

Estas actividades fomentaron el interés de los estudiantes por otras culturas y promovieron aprendizajes 

relativos a la diversidad, la convivencia y la construcción de ciudadanía intercultural. La celebración del 

Holi Festival, documentada y difundida institucionalmente, se convirtió en un referente de participación 

estudiantil y diálogo intercultural. 

 

3. Vinculación escuela–comunidad y redes interculturales 

 

La experiencia reveló un fortalecimiento sustancial de la vinculación escuela–comunidad, una de las 

categorías centrales de esta ponencia. Matthew participó de manera voluntaria en la Clínica de Salud 

Intercultural de la Universidad Intercultural del Estado de México, donde colaboró con estudiantes y 

personal médico, desarrollando actividades de apoyo y aprendizaje sobre prácticas de salud culturalmente 

situadas. Este acercamiento permitió articular dos instituciones educativas que comparten la misión de 

trabajar con poblaciones indígenas y rurales, ampliando el alcance comunitario del programa COMEXUS. 

A nivel interno, su interacción constante con docentes de distintas áreas fortaleció el sentido de comunidad 

académica. Su capacidad para colaborar en proyectos institucionales —como clases abiertas, talleres y 

sesiones de conversación— consolidó un modelo de acompañamiento flexible y horizontal que fue 

ampliamente valorado por la academia de inglés. 
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4. Proyección vocacional y profesional del asistente 

 

Un hallazgo relevante es la influencia que la experiencia en la Escuela Normal tuvo en la consolidación 

de la vocación profesional de Matthew. Su interés por la salud intercultural y por comprender la diversidad 

humana se fortaleció durante su estancia, particularmente a través de su participación en la Clínica 

Intercultural. A partir de sus reflexiones compartidas en entrevistas y registros, puede afirmarse que su 

vivencia en México contribuyó a reafirmar su decisión de estudiar medicina, formación que, al momento 

de la redacción de este artículo, cursa en la Medical School in Louisville. 

 

Este resultado evidencia el impacto bidireccional del intercambio educativo —donde tanto la 

institución receptora como el becario se transforman—, y también confirma el potencial de los programas 

COMEXUS para influir en trayectorias profesionales de largo alcance. 

 

A pesar de vivir en un departamento independiente, Matthew mantuvo una relación cercana con 

su familia anfitriona, logrando un equilibrio saludable entre independencia personal y participación 

comunitaria. Su estilo de vida le permitió generar amistades, involucrarse en actividades locales y 

desarrollar autonomía en un entorno culturalmente distinto al suyo. Esta independencia favoreció que 

aprovechara plenamente todas las oportunidades académicas, culturales y sociales disponibles, 

convirtiendo su estancia en una experiencia integral de aprendizaje y crecimiento. 

 

5. Factores institucionales que hicieron posible la experiencia intercultural 

 

La experiencia formativa lograda durante la estancia de Matthew Raj no fue producto únicamente de su 

disposición personal, sino también del andamiaje institucional que la Escuela Normal de San Felipe del 

Progreso estructuró de manera intencionada para favorecer su integración académica, social y cultural. 

Uno de los factores determinantes fue la planeación estratégica realizada por el equipo directivo y la 

Coordinación de idiomas y movilidad académica en turno, quienes diseñaron con anticipación un 

programa que definió actividades académicas, culturales y personales, así como los espacios y 

mecanismos de participación del asistente en distintas áreas de la institución. Esta planificación permitió 

articular objetivos claros y coherentes entre los propósitos del programa COMEXUS y las necesidades 

formativas de los estudiantes normalistas. 

 

Asimismo, el involucramiento activo del personal docente de inglés resultó fundamental para el 

éxito del acompañamiento. Los docentes no solo coordinaron actividades de aula y sesiones de 

conversación, sino que también integraron a Matthew en procesos de coenseñanza, diseño didáctico y 

participación en eventos académicos institucionales. Esta colaboración constante fortaleció el sentido de 

pertenencia del asistente y facilitó la creación de ambientes pedagógicos propicios para el aprendizaje del 

inglés y la interculturalidad. 

 

Otro elemento clave fue el papel desempeñado por la docente tutora asignada, quien brindó un 

seguimiento cercano, continuo y fraternal, clave para asegurar que el asistente se sintiera acompañado, 

seguro y respaldado en todo momento. La tutora atendió de manera inmediata las situaciones que surgían, 

ofreció alternativas de solución y acompañó a Matthew tanto en sus actividades profesionales como en 

procesos de adaptación cultural y personal. Esta atención personalizada contribuyó significativamente a 

que el asistente desarrollara un sentido de propósito y pertenencia dentro de la comunidad normalista, 

condición indispensable para que pudiera desempeñarse con libertad, confianza e iniciativa. 

 

Finalmente, la combinación de estos factores —planeación institucional, acompañamiento 

pedagógico, apoyo tutorial y colaboración docente— configuró un entorno estable, motivador y 

hospitalario, que permitió al asistente aprovechar al máximo su estancia, desplegar sus capacidades y 

contribuir de manera significativa a la comunidad escolar. 

 

Conclusiones 

 

Los resultados obtenidos en la sistematización de la experiencia con el asistente de idioma Matthew Raj 

permiten analizar la relevancia de los programas de intercambio educativo desde un enfoque intercultural, 

contrastando los hallazgos con los planteamientos teóricos revisados. En concordancia con Walsh (2009), 

la experiencia mostró que la interculturalidad trasciende el mero reconocimiento superficial de la 

diversidad; es un proceso de interacción, diálogo y negociación que transforma a los sujetos involucrados.  

https://repositoriointerculturalidad.ec/jspui/handle/123456789/37951
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La integración de Matthew en la Escuela Normal, su participación en actividades culturales y su 

interacción con estudiantes y docentes configuraron un espacio de aprendizaje mutuo donde convergieron 

prácticas, identidades y saberes diversos. 

 

Los aportes de Matthew al aprendizaje del inglés y a la formación intercultural de los estudiantes 

normalistas coinciden con las contribuciones teóricas de Medgyes (2017) y Byram (2008), quienes 

destacan que los hablantes nativos o biculturales actúan como mediadores lingüísticos y culturales, 

favoreciendo interacciones significativas que amplían la competencia comunicativa e intercultural de los 

aprendices. Las actividades diseñadas en la Escuela Normal —tales como conversaciones guiadas, 

celebraciones culturales y talleres de interacción— fortalecieron estas competencias, permitiendo a los 

estudiantes normalistas desarrollar actitudes de apertura, curiosidad y respeto hacia otras culturas, 

elementos esenciales de la ciudadanía intercultural (Byram, 2008). 

 

En términos de vinculación escuela–comunidad, los hallazgos muestran coherencia con lo 

planteado por Mateos y Dietz (2011), quienes subrayan la importancia de que las instituciones educativas 

se articulen con su entorno para enriquecer sus procesos pedagógicos. La participación de Matthew en la 

Clínica de Salud Intercultural de la Universidad Intercultural del Estado de México evidencia un modelo 

de vinculación bidireccional que amplía la noción de escuela como espacio cerrado. Su interacción con 

actores comunitarios y con profesionales de la salud permitió integrar conocimientos académicos con 

prácticas culturalmente situadas, fortaleciendo la comprensión de la diversidad desde una perspectiva 

experiencial y aplicada. 

 

Un aspecto relevante observado en los resultados es la manera en que la experiencia impactó no 

solo a los estudiantes y docentes, sino también al propio asistente de idioma. Esto confirma lo señalado 

por Nye (2019), quien afirma que los intercambios educativos son mecanismos de "poder blando" que 

generan transformaciones bilaterales y fortalecen redes de cooperación internacional. La consolidación 

de la vocación profesional de Matthew hacia la medicina, nutrida por su acercamiento a la salud 

intercultural, da evidencia de este impacto bidireccional que caracteriza a las becas Fulbright–García 

Robles administradas por COMEXUS. 

 

La articulación entre la disposición del asistente y el andamiaje institucional confirma que la 

interculturalidad no surge de manera espontánea, sino que requiere de condiciones pedagógicas, 

organizativas y humanas específicas (Aguado, 2017). La planeación estratégica, el acompañamiento 

tutorial cercano y la colaboración del personal docente de inglés fueron factores determinantes que 

posibilitaron el desarrollo pleno de la experiencia. Esto sugiere que la calidad de la vinculación 

intercultural depende tanto de la preparación institucional como de la actitud de los actores involucrados. 

 

La experiencia de acompañamiento al asistente de idioma Matthew Raj en la Escuela Normal de 

San Felipe del Progreso representa un caso significativo de cómo la colaboración internacional, cuando 

se articula con un enfoque intercultural crítico, puede generar transformaciones en la formación docente, 

en la vinculación escuela–comunidad y en las trayectorias personales y profesionales de los participantes. 

En primer lugar, se concluye que la presencia de un asistente de idioma bicultural puede fortalecer de 

manera sustantiva el aprendizaje del inglés, al propiciar contextos de uso auténtico del lenguaje y al 

integrar dimensiones socioculturales que enriquecen la competencia comunicativa de los estudiantes.  

 

Las actividades desarrolladas por Matthew evidencian que la interacción directa con portadores de 

otras culturas promueve aprendizajes que difícilmente se generan en contextos tradicionales de enseñanza. 

En segundo lugar, la experiencia demuestra que la formación intercultural del estudiantado docente se 

potencia mediante procesos de inmersión, diálogo y participación activa en actividades diversas. La 

interacción con Matthew permitió a los normalistas confrontar sus ideas sobre la diversidad, construir 

nuevas comprensiones culturales y desarrollar habilidades para la convivencia en contextos 

multiculturales, lo cual es fundamental para su futura práctica profesional en territorios plurales. 

 

En tercer lugar, la vinculación escuela–comunidad se fortaleció considerablemente gracias a la 

participación del asistente en espacios extraescolares, especialmente en la Clínica de Salud Intercultural. 

Esta colaboración da constancia de que los programas de movilidad académica, como los promovidos por 

COMEXUS, pueden convertirse en catalizadores de alianzas interinstitucionales y comunitarias basadas 

en el respeto y la cooperación. 

https://ojs-o.library.ubc.ca/index.php/BCTJ/article/view/282
https://dokumen.pub/from-foreign-language-education-to-education-for-intercultural-citizenship-essays-and-reflections-9781847690807.html
https://dokumen.pub/from-foreign-language-education-to-education-for-intercultural-citizenship-essays-and-reflections-9781847690807.html
https://dgeiib.basica.sep.gob.mx/files/fondo-editorial/educacion-intercultural/cgeib_00005.pdf
https://brill.com/view/journals/hjd/14/1-2/article-p7_2.xml?ebody=pdf-130820
https://es.scribd.com/document/542131251/Educacion-Intercultural-by-Teresa-Aguado-Odina-Patricia-Mata-Benito-Coordinadoras
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Se afirma que el éxito de la experiencia no solo se debió a la actitud abierta y colaborativa de 

Matthew, sino al conjunto de factores institucionales que hicieron posible su desarrollo: planeación 

estratégica, acompañamiento tutorial y colaboración docente. Estos elementos permitieron que el asistente 

desarrollara un sentido de pertenencia y propósito, condición que potenció tanto su contribución como su 

propio proceso de aprendizaje y crecimiento profesional. 

 

La experiencia constata que los intercambios educativos interculturales son oportunidades 

académicas que se convierten en procesos que inciden en múltiples niveles: lingüístico, cultural, 

comunitario e identitario. Las Escuelas Normales, como formadoras de futuros docentes en territorios 

diversos, se benefician ampliamente de estos programas, al fortalecer su misión social y su compromiso 

con la educación intercultural. 
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Resumen  

 

El presente texto resulta de la sistematización de la práctica docente en entornos interculturales donde la 

enseñanza del inglés cobra un sentido vinculante que permite relacionar al sujeto con su entorno y así 

gestionar espacios que promuevan la convivencia y participación colaborativa en construcciones 

sociales. Esta sistematización ayuda a dar cuenta de cómo el uso de la narrativa oral como recurso 

didáctico permite conectar la literacidad escolar con los saberes comunitarios. Los resultados muestran 

cómo los estudiantes lograron producir estructuras básicas que les permitieron recuperar vocabulario 

contextualizado y participar en actividades de lectura, escucha y expresión oral con mayor 

espontaneidad; además de la incorporación de palabras de su lengua originaria (Mazahua) para reforzar 

significados, evidenciando el valor pedagógico de enfoques plurilingües. 

 
Voces y raíces: la narrativa tradicional como estrategia para el desarrollo de la literacidad en inglés 

Objetivos Metodología Contribución 
 

 

El objetivo de la investigación es identificar 

cómo los estudiantes pueden desarrollar su 

competencia lingüística mediante el uso de 

la narrativa tradicional dentro de contextos 

interculturales. 

 

 

La presente investigación se sustenta en la 

sistematización de experiencias según los 

planteamientos de Jara. 

 

 

La contribución de este capítulo radica su 

importancia en que después de la 

sistematización de la práctica, la reflexión 

puede conducir a la mejora no solo de la 

propia, sino también a promover mejores 

prácticas en quienes lo leen. 

 

Narrativa, cuento tradicional, enseñanza, inglés, cultura 

 

Abstract  

 

This text comes as a result of the systematization of the teaching practice within intercultural contexts. 

Teaching English takes on a connecting role that enables learners to relate to their environment and thus 

create spaces that promote coexistence and collaborative participation in social constructions. This 

systematization helps to show how the use of oral narrative as a didactic resource makes it possible to 

connect school-based literacy with community-based knowledge. The results show how students were 

able to produce basic structures that allowed them to retrieve contextualized vocabulary and participate 

more spontaneously in reading, listening, and oral expression activities, as well as incorporate words 

from their Indigenous language (Mazahua) to reinforce meaning, thereby highlighting the pedagogical 

value of plurilingual approaches. 

 
Voices and roots: traditional storytelling as a strategy to promote English language literacy 

Research objective Methodology Contribution 
 

 
The research objective is to identify how 

students can develop their linguistic 

competence by the use of storytelling 

within intercultural contexts. 
 

 

 
The model used is based on the 

systematization of experiences according to 

the approaches proposed by Jara.  

 

 
The contribution of this chapter relies its 

importance on the fact that after the 

systematization of the practice the 

reflection can lead to the improvement not 

only of their own practice, but also to 

promote better practices to those who read 

it. 

 

Interculturality, narrative, storytelling, teaching, English, culture 
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Introducción 

 

La enseñanza del inglés en contextos interculturales plantea el desafío de generar aprendizajes 

significativos que no solo desarrollen competencias lingüísticas, sino que también fortalezcan la 

identidad y la comprensión del entorno de los futuros docentes. La enseñanza del inglés contemplada en 

los Planes de Estudio de las diferentes licenciaturas de educación que se ofertan en las Escuelas Normales 

en México sugiere alinear los procedimientos didácticos a la realidad contextual del sujeto para que así 

el futuro docente sea capaz de responder ante las necesidades educativas del entorno en el que se 

desarrolla. 

 

Aunque la narrativa oral es una de las formas más antiguas de comunicación humana y ha 

demostrado ser una herramienta eficaz para promover habilidades lingüísticas tanto en la lengua materna 

como en la segunda lengua o en este caso una lengua extrajera ya que al favorecer la escucha, el habla, 

la lectura y la escritura de manera contextualizada, significativa y memorable (Cameron, 2001; Isbell et 

al., 2004; Atta-Alla, 2012) su potencial aún no ha sido completamente explorado en la formación docente 

en México; por lo tanto, el presente texto busca identificar nuevas concepciones en torno a esta a partir 

de la reflexión y sistematización de la práctica docente.  

 

Paralelamente, los estudios sobre identidad y literacidad muestran que aprender una lengua no es 

solo un proceso cognitivo, sino una práctica social profundamente vinculada con la forma en que los 

sujetos se posicionan en el mundo (Norton, 2000; Zuengler & Miller, 2006). La literacidad, desde una 

perspectiva sociocultural, se construye y negocia localmente en función de las prácticas familiares, 

comunitarias y escolares (Barton, 2007; Kress, 2003). En este sentido, las historias tradicionales, los 

cuentos y las narrativas propias de las comunidades de origen de los docentes en formación representan 

recursos culturales valiosos que pueden enriquecer la enseñanza del inglés, conectar con la identidad y 

promover una comprensión más profunda del entorno social. 

 

En este marco, el desarrollo del vocabulario se reconoce como un componente esencial para la 

adquisición de una lengua extranjera, pues constituye la base que permite a los aprendientes comprender 

y expresar ideas de manera efectiva. Sin un vocabulario sólido, el dominio de habilidades para la 

literacidad se ve seriamente limitado. Ariffin (2021) sugiere que, aunque la gramática es necesaria para 

la comunicación, el vocabulario resulta indispensable, ya que sin él no es posible transmitir significado. 

En contextos de enseñanza del inglés como lengua extranjera, particularmente en escenarios 

interculturales, el reto no solo consiste en ampliar el repertorio léxico de los estudiantes, sino en hacerlo 

de forma significativa, contextualizada y culturalmente relevante. En este sentido, la incorporación de 

historias tradicionales y narrativas locales se convierte en una estrategia pedagógica pertinente que 

permite vincular el aprendizaje del vocabulario con experiencias, saberes y referentes cercanos a los 

estudiantes 

 

Además, es importante reconocer que el uso del storytelling y de textos narrativos como los que 

son pasados de generación en generación favorece de manera significativa la adquisición de vocabulario 

y el desarrollo integral de la competencia comunicativa. Desde una perspectiva sociocultural, estos 

recursos funcionan como andamios que, de acuerdo con Vygotsky, permiten a los aprendientes avanzar 

en su zona de desarrollo próximo mediante materiales que despiertan su interés, curiosidad e 

imaginación. Además, el uso de narrativas culturalmente situadas no solo reduce la ansiedad asociada al 

aprendizaje del inglés, sino que fortalece la identidad lingüística y cultural de los futuros docentes, al 

reconocer sus saberes comunitarios como un punto de partida legítimo para el aprendizaje de una lengua 

global. De este modo, la narrativa tradicional se posiciona como un puente pedagógico entre lo local y 

lo global, favoreciendo procesos de literacidad más inclusivos, críticos y socialmente significativos. 

 

Por lo tanto, el punto medular de este texto radica en cómo promover el aprendizaje del inglés y 

el desarrollo de la literacidad a partir de las historias tradicionales, cuentos y narrativas que los docentes 

en formación conocen, de modo que estas experiencias pedagógicas les permitan fortalecer su identidad 

cultural, ampliar su comprensión del contexto en el que viven y construir puentes entre sus saberes locales 

y el aprendizaje del inglés. Todo esto sistematizado a partir del modelo de Jara que permite recuperar 

elementos esenciales de la práctica para darle un sentido que promueva mejores prácticas que coadyuven 

al logro de los aprendizajes esperados que se establecen en los programas de estudio de inglés y a su vez 

que promuevan la consolidación de los rasgos del perfil de egreso del futuro docente.  

 

https://www.academia.edu/500001/Teaching_languages_to_young_learners
https://link.springer.com/article/10.1023/B:ECEJ.0000048967.94189.a3
https://link.springer.com/article/10.1023/B:ECEJ.0000048967.94189.a3
https://www.ccsenet.org/journal/index.php/elt/article/view/21442
https://www.academia.edu/14417937/Identity_and_language_learning_Gender_ethnicity_and_educational_change
https://faculty.educ.ubc.ca/norton/Zuengler%20Miller%202006%20p.pdf
https://www.academia.edu/115360716/Barton_D_Literacy_An_Introduction_to_the_Ecology_of_Written_Language
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9780203299234/literacy-new-media-age-gunther-kress?utm_source=researchgate.net&utm_medium=article
https://doi.org/10.24191/ajue.v17i1.12627
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Marco teórico 

 

Tomar decisiones pedagógicas fundamentadas requiere reconocer los avances teóricos y las 

investigaciones existentes sobre el aprendizaje del inglés, la literacidad y el uso de narrativas en la 

enseñanza. Conocer estos aportes permite comprender no solo cómo se desarrollan las habilidades 

lingüísticas, sino también cuáles son las dimensiones sociales, culturales e identitarias que influyen en 

dicho aprendizaje. En este sentido, el marco teórico se convierte en un punto de partida esencial para 

valorar críticamente por qué ciertas estrategias didácticas como el uso de la narrativa oral a partir de 

historias tradicionales pueden convertirse en prácticas significativas en la formación docente. Integrar 

estas perspectivas permite diseñar propuestas pedagógicas más pertinentes, interculturales y sensibles a 

los contextos donde los futuros maestros se desarrollan. 

 

Desde la perspectiva posestructuralista, el aprendizaje de una lengua no puede entenderse 

únicamente como la adquisición de estructuras lingüísticas, sino como un proceso profundamente ligado 

a la identidad, la agencia y las relaciones sociales. Darvin y Norton (2015) proponen el concepto de 

inversión como una alternativa a las teorías tradicionales de la motivación. La inversión se refiere a la 

relación histórica y social que los aprendientes establecen con la lengua meta, así como al deseo de 

participar en prácticas comunicativas. 

 

Este concepto está estrechamente vinculado al de capital cultural, retomado de Bourdieu (1997). 

Cuando un aprendiz invierte en una segunda lengua, lo hace con la expectativa de obtener mayores 

recursos simbólicos y materiales, lo que incrementa el valor de su capital cultural. En consecuencia, su 

identidad y sus oportunidades de participación social se transforman. En esta misma línea, Darvin y 

Norton (2015) recuperan la idea de comunidades e identidades imaginadas planteada por Anderson las 

cuales son entendidas como grupos o vínculos con personas que aún no se conocen, pero cuyo imaginario 

influye en las metas lingüísticas de los aprendientes. Estas comunidades, aunque intangibles, orientan las 

inversiones lingüísticas e incluso moldean las trayectorias educativas y profesionales, especialmente en 

la enseñanza del inglés como lengua extranjera. 

 

Por su parte, la literacidad, desde un enfoque sociocultural, se entiende no solo como un conjunto 

de habilidades técnicas, sino como una práctica social construida y negociada en contextos específicos 

(Barton, 2007; Kress, 2003). Esta se manifiesta en las interacciones familiares, escolares y comunitarias, 

y se vincula con desigualdades en el acceso al capital social, económico y político. Este enfoque permite 

reconocer que los estudiantes normalistas llegan al aula con fondos de conocimiento (González et al 

2005): saberes, experiencias, narrativas y recursos culturales acumulados a lo largo de su vida. Estos 

conocimientos, lejos de ser un déficit, constituyen un punto de apoyo crucial para desarrollar literacidades 

múltiples y socialmente significativas. Las historias tradicionales, los cuentos y las narrativas propias de 

sus comunidades forman parte de estos fondos, ofreciendo una vía para conectar la literacidad escolar 

con la literacidad comunitaria. 

 

Finalmente, la narrativa oral (storytelling) favorece la interacción entre estudiantes y docentes, 

creando oportunidades para la co-construcción de significados. Desde la teoría sociocultural de Vygotsky 

estas interacciones permiten que los aprendientes trabajen dentro de su Zona de Desarrollo Próximo 

(ZDP) y avancen mediante el apoyo de pares o del docente. Así, estos aportes teóricos permiten construir, 

reflexionar, identificar, justificar y sustentar la sistematización de la práctica a fin de promover mejores 

experiencias de aprendizaje para los estudiantes.  

 

Metodología 

 

La presente investigación se sustenta en la sistematización de experiencias según los planteamientos de 

Jara (2018), entendida no como el simple acto de ordenar o clasificar datos, sino como un proceso crítico 

y reflexivo orientado a comprender, interpretar y transformar una práctica educativa. Desde esta 

perspectiva, la sistematización se concibe como una vía para apropiarnos críticamente de lo vivido, 

reconstruyendo la experiencia de forma histórica, analítica y significativa con el fin de generar 

aprendizajes que trasciendan el contexto inmediato. 

 

 

 

https://doi.org/10.1017/s0267190514000191
https://archive.org/details/bordieu-j.-p-capital-cultural-escuela-y-espacio-social
https://www.cambridge.org/core/journals/annual-review-of-applied-linguistics/article/identity-and-a-model-of-investment-in-applied-linguistics/91EE4C7572272B233A16286768E0E5B8
https://www.academia.edu/115360716/Barton_D_Literacy_An_Introduction_to_the_Ecology_of_Written_Language
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9780203299234/literacy-new-media-age-gunther-kress?utm_source=researchgate.net&utm_medium=article
https://repository.upenn.edu/server/api/core/bitstreams/d6d019ac-b86b-4ed6-91d3-e27c7a2bad8d/content
https://repository.upenn.edu/server/api/core/bitstreams/d6d019ac-b86b-4ed6-91d3-e27c7a2bad8d/content
https://www.unc.edu.ar/sites/default/files/La%20sistematizaci%C3%B3n%20de%20experiencias%20-%20Oscar%20Jara%20%28edicion%20colombiana%29.pdf
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Al hablar de sistematización es necesario clarificar qué implica exactamente y esta y qué es lo 

que la diferencia de la mera experiencia social. Uno de los principales factores determinantes de la 

sistematización de la práctica docente es sin duda el proceso investigativo que la caracteriza y que permite 

analizar la situación descrita. Además, esta constituye un nivel de desarrollo conceptual cuyo propósito 

formativo está directamente vinculado con la práctica de quienes participan en ella. 

 

Es por ello que, siguiendo a Jara, la sistematización parte del reconocimiento de que las 

experiencias son procesos históricos, sociales y dinámicos, en los que interactúan factores objetivos y 

subjetivos: las condiciones de contexto, las situaciones particulares que originan la práctica, las acciones 

intencionadas de los sujetos, las reacciones generadas, los resultados esperados e inesperados, así como 

las percepciones, interpretaciones y emociones de quienes participan.  

 

El modelo de sistematización de Jara incluye los siguientes pasos:  

 

1. Reconstruir la experiencia 

2. Ordenar y clasificar la información 

3. Analizar y sintetizar 

4. Hacer una interpretación crítica del proceso 

5. Formular conclusiones 

 

Estos procesos de análisis y valoración también generan aprendizaje y no se limitan al uso de 

datos cuantitativos, sino que buscan reconocer los aspectos cualitativos presentes en los resultados. Esta 

sistematización implica un ejercicio de abstracción a partir de la práctica, se centra en la dinámica y el 

desarrollo de los procesos, además debe conducir a conclusiones prácticas con el fin de alcanzar un 

objetivo común: mejorar la calidad de nuestras prácticas. 

 

Resultados 

 

El proceso de implementación de la narrativa oral evidenció que los estudiantes lograron producir 

narraciones breves en inglés a partir de historias tradicionales de su comunidad, particularmente aquellas 

relacionadas con la festividad de Día de Muertos. Aun cuando su nivel lingüístico correspondía a 

estructuras básicas, los estudiantes pudieron comunicar ideas esenciales, describir personajes y relatar 

acontecimientos propios de esta celebración, lo que representa un avance significativo en su producción 

oral y en el desarrollo inicial de su literacidad en lengua extranjera. 

 

Durante el trabajo con narrativas locales, los estudiantes recuperaron y organizaron vocabulario 

clave necesario para contar historias, lo cual incluyó palabras relacionadas con personajes, escenarios, 

emociones y acciones comunes en los relatos tradicionales. Este proceso permitió que el aprendizaje del 

inglés se vinculara con referentes significativos para ellos, facilitando la comprensión y el uso funcional 

del nuevo vocabulario dentro de un contexto auténtico de comunicación. 

 

Además, las historias cortas funcionaron como un recurso pedagógico eficaz, tal como señalan 

Kohan y Pourkalhor (2013), al favorecer la creatividad, reducir la ansiedad y elevar la conciencia cultural 

que posee cada estudiante en el aprendizaje del inglés. Los estudiantes participaron con mayor 

espontaneidad en actividades de lectura, escucha y narración, mostrando un involucramiento genuino en 

la construcción de significados y en la comprensión de lo que el otro tenía que decir. Aunado a esto, los 

alumnos mostraron mayor disponibilidad a compartir algunas frases o palabras en su lengua originaria 

que le aportaran al significado construido en inglés.  

 

Durante las actividades orales, los estudiantes demostraron avances en aspectos del habla 

descritos por Chamot (2004), tales como en el uso de vocabulario pertinente, la organización básica de 

ideas y la intención comunicativa. Aunque algunas limitaciones persisten en cuanto a pronunciación y 

uso de conectores, la mejora general sugiere que el storytelling brindó un entorno seguro para 

experimentar el uso de la lengua sin temor al error. 

 

 

 

 

 

http://www.ajssh.leena-luna.co.jp/AJSSHPDFs/Vol.2%282%29/AJSSH2013%282.2-06%29.pdf
https://e-flt.nus.edu.sg/wp-content/uploads/docroot/v1n12004/chamot.pdf
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Conclusiones 

 

Los resultados de esta experiencia muestran que el uso pedagógico de historias tradicionales para la 

enseñanza del inglés no solo favorece el desarrollo de habilidades lingüísticas, sino que también 

constituye un medio potente para fortalecer la identidad cultural de los estudiantes y expandir su 

comprensión del mundo social que habitan. Desde la perspectiva intercultural, las historias tradicionales 

funcionaron como dispositivos de memoria, de expresión simbólica y de interpretación del entorno. Al 

narrar relatos propios de su comunidad, los estudiantes no solo utilizaron estructuras básicas del inglés, 

sino que movilizaron conocimientos previos, valores, prácticas sociales y referentes identitarios. 

 

Los hallazgos de este estudio confirman que la incorporación de la narrativa tradicional y de los 

relatos culturalmente situados en la enseñanza del inglés como lengua extranjera constituye una estrategia 

pedagógica pertinente y efectiva para el desarrollo de la literacidad y, particularmente, del vocabulario. 

A pesar de que el potencial del storytelling ha sido ampliamente reconocido en la literatura, su 

implementación en las prácticas docentes continúa siendo limitada, ya que persiste una dependencia de 

los libros de texto institucionales, los cuales suelen presentar contenidos culturales descontextualizados 

y poco representativos de las realidades locales. En contraste, la integración de historias y relatos de que 

los estudiantes podían vinculara su experiencia permitió resignificar el aprendizaje del inglés al 

vincularlo con los saberes comunitarios, las experiencias previas y los valores culturales de los 

estudiantes. 

  

Asimismo, se observaron momentos en los que algunos estudiantes incorporaron palabras de su 

lengua originaria (Mazahua) dentro de sus narraciones en inglés. Este fenómeno no fue un obstáculo; por 

el contrario, funcionó como un recurso discursivo que les permitió reforzar una idea, ejemplificar un 

concepto o precisar un elemento cultural que consideraban importante preservar. Este hecho evidencia 

la riqueza lingüística del aula y confirma la pertinencia de enfoques plurilingües y decoloniales en la 

enseñanza del inglés, especialmente en contextos donde las lenguas originarias forman parte fundamental 

del patrimonio sociocultural. 

 

El empleo de narrativas tradicionales posibilitó la introducción de nuevo vocabulario dentro de 

contextos significativos, lo que facilitó su comprensión, uso y retención. Este enfoque promovió un 

aprendizaje más integrado, en el que el desarrollo lingüístico se articuló con la comprensión cultural y 

social, fortaleciendo así la relación entre lengua, identidad y contexto. 

 

Desde una perspectiva curricular, esta aproximación resulta plenamente pertinente y coherente 

con los documentos oficiales que regulan los planes y programas de estudio en México. Las propuestas 

actuales enfatizan el desarrollo de competencias comunicativas, la valoración de la diversidad lingüística 

y cultural, el fortalecimiento de la identidad, la incorporación de saberes comunitarios y el enfoque 

intercultural. El uso de narrativas tradicionales en el aprendizaje del inglés responde directamente a estos 

lineamientos al promover que los estudiantes relacionen sus conocimientos locales con contenidos 

globales, generando así experiencias de aprendizaje con pertinencia cultural y relevancia social. 

 

Finalmente, esta experiencia confirma que la enseñanza del inglés, cuando se sustenta en las 

narrativas culturales de los estudiantes, no solo desarrolla competencias lingüísticas, sino que también 

dignifica sus historias, reconoce su voz, y contribuye a formar docentes en formación capaces de enseñar 

desde una perspectiva humanista, crítica e intercultural. Además, este estudio pone en relieve que la 

narrativa tradicional puede funcionar como un puente entre la educación moderna y la herencia cultural, 

equilibrando perspectivas locales y globales en la enseñanza del inglés. 

 

De manera prospectiva, aunque los resultados son prometedores, se reconocen limitaciones 

relacionadas con el tamaño de la muestra y la duración del proceso de intervención. Por ello, se 

recomienda que futuras investigaciones amplíen el número de participantes, exploren diversos contextos 

culturales y analicen los efectos a largo plazo del storytelling en el desarrollo de la literacidad y la 

competencia comunicativa. En conjunto, este trabajo reafirma que enseñar inglés desde las voces y las 

raíces de los estudiantes no solo mejora el aprendizaje lingüístico, sino que también dignifica sus culturas 

y fortalece su formación integral como sujetos y futuros docentes. 
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Resumen  

 

La integración de las TIC en contextos interculturales trasciende la mera alfabetización digital 

instrumental. Esta investigación documental, propone un marco pedagógico para enseñar, a través de las 

TIC, competencias que fomenten la inclusión, el respeto y el diálogo entre distintas cosmovisiones. El 

planteamiento central es que las TIC no deben ser un vehículo de homogenización cultural, sino una 

herramienta para potenciar la voz de comunidades históricamente marginadas, preservar saberes locales 

y desarrollar un pensamiento crítico frente al discurso digital global. El marco teórico se sustenta en la 

educación intercultural crítica, la pedagogía de la liberación de Freire y los estudios de alfabetización 

mediática. Metodológicamente, se realizó una revisión sistemática de literatura académica. Los 

resultados delinean cuatro competencias clave a enseñar: Comunicación intercultural digital, Creación 

de contenidos con identidad cultural, Pensamiento crítico sobre la representación digital, y Colaboración 

en red para la acción social. Se concluye que la enseñanza de estas competencias mediante las TIC puede 

co-construir espacios digitales verdaderamente interculturales, donde la diversidad no solo sea tolerada, 

sino valorada como un fundamento para el enriquecimiento mutuo y la transformación social. 

 
Desarrollo de competencias digitales críticas en contextos interculturales 

Objetivo Metodología Contribuciones 

 

 
Proponer un marco pedagógico para 

enseñar, a través de las TIC, competencias 

que fomenten la inclusión, el respeto y el 
diálogo entre distintas cosmovisiones 

 

 
Revisión sistemática de literatura 

académica 

 

 
Los resultados delinean cuatro competencias clave a enseñar: 

− Comunicación intercultural digital,  

− Creación de contenidos con identidad cultural,  

− Pensamiento crítico sobre la representación digital, y   

− Colaboración en red para la acción social 

 

Educación intercultural, habilidades digitales, diálogo de saberes 

 

Abstract 

 

The integration of ICTs in intercultural contexts transcends mere instrumental digital literacy. This 

documentary research proposes a pedagogical framework for teaching through ICTs, competencies that 

foster inclusion, respect, and dialogue among different worldviews. The central premise is that ICTs 

should not be a vehicle for cultural homogenization, but rather a tool to amplify the voices of historically 

marginalized communities, preserve local knowledge, and develop critical thinking in the face of global 

digital discourse. The theoretical framework is grounded in critical intercultural education, Freire's 

pedagogy of liberation, and media literacy studies. Methodologically, a systematic review of academic 

literature was conducted. The results outline four key competencies to be taught: Intercultural digital 

communication, Creation of content with cultural identity, Critical thinking about digital representation, 

and Networked collaboration for social action. It is concluded that teaching these competencies through 

ICTs can co-create truly intercultural digital spaces, where diversity is not merely tolerated, but valued 

as a foundation for mutual enrichment and social transformation. 

 
Development of critical digital skills in intercultural contexts 

Research objective Methodology Contribution 

 

 
To propose a pedagogical framework for 

teaching through ICTs, competencies that 

foster inclusion, respect, and dialogue 
among different worldviews 

 

 

 
A systematic review of academic literature 

 

 
The results outline four key competencies to be taught: 

− Intercultural digital communication, 

− Creation of content with cultural identity, 

− Critical thinking about digital representation, and 

− Networked collaboration for social action. 

 

Intercultural education, digital skills, dialogue of knowledges 
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Introducción 

 

La globalización de las tecnologías digitales ha transformado las dinámicas sociales, culturales y 

educativas a nivel mundial. En contextos caracterizados por la diversidad cultural y lingüística, este 

fenómeno presenta una paradoja fundamental. Por un lado, las TIC ofrecen oportunidades sin precedentes 

para el acceso a la información, la comunicación transnacional y la visibilidad de culturas minoritarias. 

Por otro lado, existe un riesgo latente de que actúen como un agente de aculturación, imponiendo valores, 

lenguajes y narrativas dominantes que pueden erosionar las identidades y saberes locales (Leiva, 2013). 

El problema central que aborda esta investigación es la brecha entre la implementación técnica de las 

TIC en entornos interculturales y la falta de un marco pedagógico claro sobre qué enseñar con ellas más 

allá de las habilidades operativas. La pregunta de investigación que guía este estudio es: ¿Qué 

competencias, que trasciendan lo meramente instrumental, se pueden y se deben enseñar desde las TIC 

para fomentar una verdadera interculturalidad en contextos educativos y comunitarios diversos? 

 

Con frecuencia, los programas de inclusión digital se centran en enseñar a usar un procesador de 

texto, una hoja de cálculo o a navegar por internet, obviando la dimensión cultural y política del uso de 

la tecnología. Esta aproximación instrumental reproduce lógicas coloniales al no cuestionar el contenido, 

el lenguaje y la epistemología embebidos en las herramientas digitales y en la red global (Mignolo, 2011). 

Se hace necesario, por tanto, un enfoque que problematice el uso de las TIC y las convierta en plataformas 

para el diálogo, la resistencia cultural y la construcción de un conocimiento plural. 

 

Marco Teórico  

 

El sustento teórico de esta propuesta se articula en torno a tres ejes principales: la Educación Intercultural 

Crítica, la Pedagogía de la Liberación y la Alfabetización Mediática e Informacional (AMI). 

 

La Educación Intercultural Crítica (EIC) va más allá de la mera celebración folclórica de la 

diversidad. Se fundamenta en el reconocimiento de las asimetrías de poder entre grupos culturales y 

busca transformar las estructuras que generan desigualdad e injusticia (Walsh, 2010). Desde esta 

perspectiva, la interculturalidad no es un estado dado, sino un proceso de relación, negociación y diálogo 

horizontal entre culturas. La EIC cuestiona la neutralidad del conocimiento y de la tecnología, 

argumentando que ambos están impregnados de intereses y visiones del mundo particulares. Al aplicar 

la EIC al ámbito de las TIC, se pone el foco en deconstruir cómo estas tecnologías pueden tanto 

reproducir estereotipos como ser reapropiadas para desafiar las narrativas hegemónicas. 

 

La obra de Freire (1970) es fundamental para entender el potencial transformador de la educación. 

Su concepto de "educación bancaria", donde el estudiante es un recipiente vacío a llenar con 

conocimientos del educador, se contrapone a una educación problematizadora y dialógica. Freire aboga 

por una práctica educativa donde educador y educando aprenden juntos, partiendo de la realidad concreta 

y de los saberes previos de los educandos. En el contexto de las TIC, esto implica no "depositar" 

habilidades digitales, sino co-investigar con las comunidades cómo estas herramientas pueden ser 

utilizadas para nombrar y transformar su mundo. La "lectura del mundo" precede a la "lectura de la 

palabra" (y, por extensión, a la lectura de la interfaz digital), lo que significa que el uso de la tecnología 

debe estar anclado en las experiencias, lenguas y necesidades locales. 

 

La AMI, promovida por la UNESCO (2013), es el conjunto de competencias que permiten a las 

personas acceder, analizar, evaluar y crear mensajes en una variedad de contextos y formatos. En un 

marco intercultural, la AMI adquiere una dimensión crítica esencial. No se trata solo de evaluar la 

veracidad de una noticia, sino de analizar críticamente cómo se representan las diferentes culturas en los 

medios digitales, quién tiene la potestad de narrar, y qué voces son silenciadas. La AMI intercultural 

fomenta la capacidad de decodificar los sesgos culturales en algoritmos, motores de búsqueda y redes 

sociales, y de crear contra-narrativas que afirmen la identidad y la agencia de los grupos culturalmente 

diversos. 

 

La intersección de estos tres marcos teóricos proporciona una base sólida para conceptualizar las 

TIC no como fines en sí mismos, sino como medios pedagógicos para empoderar, dialogar y construir 

una ciudadanía digital interculturalmente competente. 

 

 

Leiva,%20J.%20(2013).%20La%20interculturalidad%20a%20través%20de%20las%20TIC:%20un%20proceso%20de%20aprendizaje%20en%20red.%20DIM:%20Didáctica,%20Innovación%20y%20Multimedia,%200%20(25),%201–13.
https://www.jstor.org/stable/j.ctv125jqbw
https://www.academia.edu/24039704/Interculturalidad_cr%C3%ADtica_y_educaci%C3%B3n_intercultural
https://www.academia.edu/44044187/Paulo_Freire_pedagogia_del_oprimido
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000224655
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Metodología 

 

Esta investigación se desarrolló bajo el enfoque de una investigación documental de tipo sistemática. 

Este método permite una recopilación, análisis e interpretación crítica de la literatura existente sobre un 

tema, con el fin de sintetizar el conocimiento actual, identificar tendencias predominantes, lagunas 

significativas en la investigación y, a partir de ahí, proponer nuevos marcos conceptuales o vías de acción 

(Snyder, 2019). 

 

Los criterios de búsqueda y selección de la literatura fueron establecidos con precisión para 

garantizar la relevancia y solidez del análisis. Se ejecutó una búsqueda exhaustiva en bases de datos 

académicas de alto impacto como abarcando el período comprendido entre los años 2010 y 2024, para 

captar la producción científica más reciente. La estrategia de búsqueda combinó términos clave mediante 

operadores booleanos, utilizando las siguientes cadenas: (ICT OR digital technology) AND (intercultural 

education OR multicultural education) AND (critical thinking OR media literacy) AND (indigenous 

knowledge OR decolonial pedagogy). 

 

Los criterios de inclusión aplicados fueron rigurosos: se priorizaron artículos revisados por pares, 

libros y capítulos de libro académicos; se limitó la selección a textos publicados en español, inglés o 

portugués; se incluyeron únicamente estudios que abordaran explícitamente la intersección conceptual 

entre TIC, educación y diversidad cultural; y se dio preferencia a investigaciones con un enfoque crítico, 

decolonial o de transformación social. Por el contrario, se excluyeron aquellos textos que abordaran las 

TIC desde una perspectiva puramente técnica o instrumental, así como los estudios que no consideraran 

la dimensión de poder en las relaciones interculturales. 

 

El procedimiento de análisis siguió una lógica sistemática. Inicialmente, la búsqueda arrojó 

documentos potencialmente relevantes. Tras una lectura crítica de títulos y resúmenes, se descartaron 

algunos por no ajustarse a los criterios de inclusión establecidos. Los documentos restantes fueron 

analizados en profundidad mediante un sistema de categorización emergente. Este proceso permitió 

identificar patrones, conceptos recurrentes y propuestas pedagógicas, que posteriormente se consolidaron 

y refinaron hasta cristalizar en las cuatro competencias centrales que se presentan en los resultados. El 

análisis se centró específicamente en desentrañar las propuestas pedagógicas innovadoras, los desafíos 

reportados en la implementación y los efectos documentados de la integración de TIC en contextos 

interculturales concretos. 

 

Resultados 

 

El análisis documental realizado permitió identificar y definir un marco pedagógico concreto, articulado 

en torno a cuatro competencias digitales críticas que deben ser enseñadas en contextos interculturales. 

Estas competencias representan una evolución fundamental desde un modelo de alfabetización digital 

básica e instrumental hacia un modelo de empoderamiento cultural digital, donde la tecnología se pone 

al servicio de la identidad, la crítica y la acción colectiva. 

 

La primera competencia es la Comunicación Intercultural Digital, que implica desarrollar la 

capacidad de interactuar de manera efectiva y respetuosa a través de medios digitales con personas de 

diversas culturas. Esto incluye tres dimensiones clave: la conciencia sociocultural digital para reconocer 

las variaciones en normas comunicativas; la empatía digital, que permite comprender los contextos y 

experiencias detrás de cada perfil en línea; y el manejo de malentendidos interculturales en entornos 

virtuales, aprendiendo estrategias para resolver conflictos derivados de interpretaciones culturales 

divergentes. 

 

La segunda competencia, Creación de Contenidos con Identidad Cultural, constituye el núcleo 

del diálogo de saberes. Su objetivo es transformar a los estudiantes de consumidores pasivos de 

contenidos globalizados en productores activos de narrativas digitales que reflejen y fortalezcan su 

identidad cultural. Esto se materializa mediante la producción de narrativas digitales autóctonas que 

documenten tradiciones orales y saberes ecológicos tradicionales; la localización digital de interfaces y 

contenidos educativos en lenguas originarias; y la creación de arte digital que incorpore símbolos, 

patrones y estéticas culturales propias. 

 

https://www.researchgate.net/publication/334848557_Literature_review_as_a_research_methodology_An_overview_and_guidelines
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La tercera competencia es el Pensamiento Crítico sobre la Representación Digital, una habilidad 

de deconstrucción que busca desarrollar una mirada analítica sobre cómo las culturas son representadas 

en el ecosistema digital. Esto incluye el análisis de sesgos algorítmicos en plataformas como YouTube o 

TikTok, que pueden reforzar estereotipos o crear burbujas culturales; la decodificación crítica de la 

representación de grupos culturales en noticias, videojuegos y películas en línea; y el cuestionamiento de 

la autoría y confiabilidad de fuentes digitales, explorando las brechas editoriales globales. 

 

La cuarta competencia, Colaboración en Red para la Acción Social, aprovecha el potencial 

conectivo de las TIC para movilizar conocimiento y acción colectiva hacia fines socialmente relevantes. 

Se manifiesta en prácticas como el activismo digital para visibilizar causas locales y conectar con 

movimientos de solidaridad global; la participación en proyectos de ciencia ciudadana intercultural que 

integren conocimiento científico y ecológico tradicional; y el desarrollo de economías solidarias digitales 

que creen mercados en línea para productos artesanales, narrando la historia cultural detrás de cada 

creación. 

 

Estas cuatro competencias, conceptualizadas de manera interrelacionada, ofrecen un camino 

pedagógico estructurado para transformar las TIC de herramientas potencialmente homogenizadoras en 

plataformas de empoderamiento, diálogo intercultural y transformación social. 

 

Además, se logra consolidar un aporte pedagógico de gran alcance un marco de competencias 

digitales críticas específicamente diseñado para contextos interculturales. Su principal valor reside en 

haber transformado una preocupación teórico-crítica en una propuesta estructurada, fundamentada y 

aplicable. Las competencias identificadas no constituyen un listado aislado, sino un ecosistema 

pedagógico integrado. Cada una se nutre y fortalece de las demás, creando un ciclo virtuoso que permite 

transitar de la alfabetización instrumental al empoderamiento sociocultural. Este marco desmonta la 

ilusión de la neutralidad tecnológica y propone en su lugar una pedagogía digital con intencionalidad 

política clara, la de convertir las TIC en herramientas de agencia, voz y construcción de un ciberespacio 

plural. 

 

Los resultados obtenidos representan, por tanto, más que una conclusión; son un punto de partida 

para una serie de desafíos y posibilidades futuras. La implementación efectiva de este modelo exige 

trascender el papel y adentrarse en la complejidad de las aulas, las comunidades y el dinámico panorama 

tecnológico. La prospectiva de esta investigación se despliega en varios frentes entrelazados, que abarcan 

desde la formación docente hasta las fronteras de la inteligencia artificial y la justicia cognitiva global. 

En el ámbito educativo y formativo, el horizonte inmediato implica el diseño e implementación de 

programas especializados para docentes. No basta con comprender el marco; es necesario 

construir diplomados y micro-credenciales en Didáctica Digital Intercultural Crítica que equipen a los 

educadores con metodologías para enseñar estas competencias. Paralelamente, urge la creación masiva 

de Recursos Educativos Abiertos (REA) críticos y localizados: bancos de narrativas digitales autóctonas, 

software adaptado a lenguas originarias y guías para auditar sesgos algorítmicos en el aula. El objetivo a 

largo plazo es la integración transversal de estas competencias en los currículos nacionales, evaluadas 

mediante instrumentos cualitativos como portafolios digitales y rúbricas co-diseñadas con las 

comunidades, desplazando el énfasis obsoleto en la mera habilidad técnica. 

 

La dimensión tecnológica y de desarrollo presenta un campo de innovación igualmente crucial. 

La investigación invita a impulsar una "tecnología cívica intercultural", que contraste con los modelos 

homogeneizantes. Esto incluye el desarrollo de plataformas de colaboración para la defensa territorial, 

redes sociales comunitarias que prioricen lenguas originarias y herramientas de análisis de sesgos en 

algoritmos. Un frente de especial relevancia futura es la inteligencia artificial ética. Se vislumbran 

proyectos donde comunidades y científicos de datos colaboren para crear conjuntos de datos 

culturalmente diversos y diseñar asistentes de IA multilingües y culturalmente competentes. Para que 

esto sea posible, es imprescindible abordar la brecha digital cualitativa con modelos comunitarios 

innovadores, como cooperativas que gestionen redes de internet autónomas, exigiendo políticas públicas 

que financien el acceso digital como un derecho cultural. 

 

Finalmente, la prospectiva epistemológica y de investigación demanda profundizar y expandir el 

conocimiento. Son necesarios estudios etnográficos longitudinales que, durante años, documenten los 

procesos microscópicos de reapropiación cultural de las TIC en comunidades específicas, dando voz 

protagónica a sus actores para construir teoría desde la práctica.  
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Asimismo, la rápida evolución digital exige explorar nuevos fenómenos, como el diseño 

de metaversos o entornos de realidad extendida basados en principios interculturales críticos, y la gestión 

ética del patrimonio cultural digitalizado. Para evitar un provincialismo académico, es fundamental 

fomentar un diálogo Sur-Sur, creando cartografías digitales colaborativas que conecten experiencias de 

educación digital crítica y resistencia cultural en línea en todo el mundo, tejiendo así una red global de 

saberes decoloniales. 

 

En síntesis, el impacto de esta investigación no se agota en sus conclusiones. Su verdadero 

impacto se medirá por la capacidad para inspirar un movimiento amplio y conectado que vincule la 

reflexión pedagógica rigurosa con la innovación tecnológica audaz, la acción comunitaria arraigada y la 

solidaridad global. El marco de competencias presentado es una brújula. La prospectiva es la de navegar 

con ella hacia un futuro digital donde la diversidad no sea un dato a gestionar, sino el principio 

fundacional y el código fuente de una convivencia justa y creativa. El camino está trazado: de la crítica 

a la creación, de la inclusión a la agencia, y de la alfabetización a la soberanía digital intercultural. 

 

Conclusiones 

 

Los resultados de esta investigación documental confirman que el potencial de las TIC en contextos 

interculturales reside precisamente en su capacidad para ser más que herramientas neutrales de acceso. 

Al enseñar las cuatro competencias identificadas (Comunicación, Creación, Pensamiento Crítico y 

Colaboración), se puede transitar de un modelo de inclusión digital pasiva donde las comunidades se 

limitan a consumir contenidos globales a un modelo de empoderamiento digital activo donde las TIC son 

instrumentalizadas por las comunidades para sus propios fines culturales, sociales y políticos. 

 

Esta aproximación resuena profundamente con los marcos teóricos planteados. Freire nos diría 

que solo cuando los oprimidos (en este caso, culturalmente marginalizados) toman las herramientas 

tecnológicas para nombrar su mundo es que la educación digital se vuelve liberadora. La EIC encuentra 

en estas competencias un camino práctico para desmontar las relaciones de poder asimétricas en el 

ciberespacio. La AMI, por su parte, se enriquece al incorporar una lente intercultural que va más allá de 

la verificación de hechos hacia una ecología de la información culturalmente sensible. 

 

Sin embargo, es crucial reconocer que la implementación efectiva de este marco no está exenta 

de desafíos significativos. La brecha digital persistente que ya no es solo de acceso, sino de calidad de 

conexión, disponibilidad de dispositivos adecuados y costos de los datos, la falta crónica de formación 

docente especializada en estos enfoques críticos y socioculturales, y la rigidez de los currículos 

educativos estandarizados que priorizan resultados cuantificables en detrimento de procesos cualitativos 

de empoderamiento, son obstáculos de primer orden que deben ser abordados con políticas públicas 

audaces y con alianzas estratégicas entre comunidades, academia y sector tecnológico. Futuras 

investigaciones deberían centrarse en el diseño, implementación y evaluación rigurosa de programas de 

formación docente que integren estas competencias de manera transversal, así como en estudios 

etnográficos profundos que documenten de cerca los procesos micropolíticos de reapropiación cultural 

de las TIC en comunidades específicas, dando voz a sus protagonistas.  

 

En conclusión, enseñar desde las TIC en contextos interculturales implica un compromiso 

pedagógico y político. No se trata de qué botón presionar, sino de para qué y para quién se presiona ese 

botón. Las competencias propuestas: Comunicación Intercultural Digital, Creación de Contenidos con 

Identidad, Pensamiento Crítico sobre la Representación y Colaboración para la Acción Social constituyen 

un marco robusto para orientar este esfuerzo. Al hacerlo, se contribuye a la construcción de una 

ciudadanía digital global que no uniformice, sino que celebre la diversidad como un principio 

fundamental para la convivencia y la creación de un futuro común más justo y plural. 

 

En última instancia, este estudio trasciende lo académico para constituirse en un llamado a la 

acción pedagógica y política. Enseñar desde y con las TIC en contextos interculturales implica tomar 

partido: optar por una tecnología al servicio de la diversidad, la crítica y la liberación, en lugar de una al 

servicio de la uniformización y el silenciamiento. Las cuatro competencias propuestas ofrecen un mapa 

robusto para esa travesía. Su puesta en práctica puede co-construir espacios digitales donde la diferencia 

sea el fundamento del enriquecimiento mutuo y donde la ciudadanía digital se ejerza con conciencia 

crítica, identidad cultural y compromiso con un futuro común más justo y plural.  
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El viaje desde la alfabetización instrumental hacia el empoderamiento cultural digital está en sus 

primeras etapas. Este estudio aspira a ser un faro en ese camino, advirtiendo que, en el cruce entre 

tecnología e interculturalidad, la clave está en desde qué visión del mundo decidimos hacerlo. 
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Resumen   
 

La problemática que se identificó en el proceso de asesoría de titulación está inscrita en ambigüedad de 

las orientaciones metodológicas de investigación de la unidad de estudio Análisis sistemático del trabajo 

docente y proceso de titulación (2024) y las metodologías de investigación propuestas para la 

construcción del documento de titulación no están orientadas con un enfoque intercultural. Con el 

objetivo de fortalecer dicho enfoque, se implementó en la asesoría de titulación el uso del Diálogo de 

saberes como metodología de investigación. Este enfoque fomenta una posición ética, política y 

epistemológica de horizontalidad; promueve la descolonización del conocimiento al valorar los saberes 

ancestrales de las comunidades indígenas donde los docentes en formación llevan a cabo sus jornadas de 

inmersión. La metodología se estructuró en tres momentos: Creación de condiciones, Interacción cultural 

e Implementación, supervisión y monitoreo. Este último momento es crucial, porque se articulan saberes 

escolares y comunitarios, permitiendo a los docentes en formación generar conocimiento de frontera. 

 
Diálogo de saberes: metodología de investigación intercultural para fortalecer la construcción de conocimiento pedagógico 

Objetivos Metodología Contribución 

Proponer un modelo teórico para la 
implementación del Diálogo de saberes, 

integrando cuatro instrumentos de investigación 

que permitan sistematizar experiencias y saberes 
compartidos en contextos comunitarios. 

 

 
 

 

 
La metodología del Diálogo de saberes se 

estructuró en tres momentos: Creación de 

condiciones, Interacción cultural e 
Implementación, supervisión y monitoreo. 
 

Proponer un marco teórico-metodológico de 
investigación basado en el Diálogo de saberes, 

sustentado en cuatro instrumentos de recolección de 

información que faciliten la co-construcción de 
conocimiento y la horizontalidad entre los actores del 

proyecto. 

 
 

  

Análisis epistemológico, construcción de conocimiento, educación intercultural 

 

Abstract 
 

The issues identified within the degree-completion advisory process are rooted in the ambiguity of the 

methodological research guidelines provided by the study unit Systematic Analysis of Teaching Practice 

and the Degree-Completion Process. Furthermore, the research methodologies proposed for the 

development of the degree-completion document lack an intercultural focus. To strengthen this 

perspective, the Dialogue of Knowledges (Diálogo de saberes) was implemented as a research 

methodology within the advisory process. This approach fosters an ethical, political, and epistemological 

stance of horizontality; it promotes the decolonization of knowledge by valuing the ancestral wisdom of 

the indigenous communities where pre-service teachers conduct their immersion programs. The 

methodology was structured into three stages: Creation of Conditions, Cultural Interaction, and 

Implementation, Supervision, and Monitoring. This final stage is crucial, as it articulates school-based 

and community-based knowledge, enabling pre-service teachers to generate frontier knowledge. 

 
Dialogue of knowledges: an intercultural research methodology to strengthen the construction of pedagogical knowledge 

Objectives Methodology Contribution 

Theoretical model for the implementation of the 

"Dialogue of Knowledges": Integrating four 

research instruments for the systematization of 
shared experiences and knowledge in 

community contexts. 

 

 

 

 
The 'Dialogue of Knowledges' methodology was 

structured into three stages: Establishing 

Conditions, Cultural Interaction, and 
Implementation, Supervision, and Monitoring. 

To propose a theoretical-methodological 

research framework based on the 'Dialogue of 

Knowledges,' supported by four data collection 
instruments that facilitate the co-construction of 

knowledge and horizontality among project 

stakeholders. 
 

 
 

 

Epistemological analysis, intercultural education, knowledge construction 
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Introducción 

 

El programa educativo con enfoque intercultural, plurilingüe y comunitario que se ofrece en la Escuela 

Normal de San Felipe del Progreso (ENSFP) enfrenta a una serie de desafíos que, en su totalidad, 

plantean la necesidad de diseñar, implementar y evaluar una variedad de proyectos académicos con el 

fin de fortalecer la asesoría de titulación de las y los futuros docentes. De manera particular, en el proceso 

de asesoría para la obtención del grado se han identificado problemáticas que atañen a los docentes en 

formación y asesores del trabajo de titulación que forman parte de este programa educativo. 

 

Durante la ejecución de esta experiencia de asesoría de titulación, se identificó un problema: en 

las investigaciones llevadas a cabo por los docentes en formación de la Licenciatura en Educación 

Preescolar Indígena con Enfoque Intercultural Bilingüe (Plan de estudios 2018), no se evidencia la 

implementación de una metodología de investigación ad hoc al enfoque intercultural. Adicionalmente, 

los problemas que se abordan en los proyectos de investigación muestran una mínima vinculación con el 

enfoque de la licenciatura. Por consiguiente, se requirió la atención prioritaria de la Comunidad de 

Gestión Académica (CGA) de séptimo semestre de la Licenciatura en Educación Preescolar Intercultural, 

Plurilingüe y Comunitaria (LEPreIPC) para dar atención a esta problemática. 

 

La problemática se agudizó porque en los programas de estudio de la LEPreIPC se identificaron 

algunos vacíos en las orientaciones metodológicas de investigación de la unidad de estudio Análisis 

sistemático del trabajo docente y proceso de titulación. A continuación, se detalla este problema y, 

posteriormente, se presenta una alternativa que incorpora el Diálogo de saberes como metodología de 

investigación para la elaboración de la tesis de esta licenciatura. 

 

Las orientaciones metodológicas para la elaboración del trabajo de titulación en la unidad de 

estudio denominada Análisis sistemático del trabajo docente y proceso de titulación resultan 

insuficientes y carecen de especificidad. La unidad de estudio se presenta en un documento con 

orientaciones generales para la concreción del trabajo pedagógico en la construcción del proyecto de 

titulación. En el análisis del programa, se encontró que, en primer lugar, solo se dispone de un único 

documento que integra dos unidades de estudio para consulta de los asesores de titulación. En segunda 

instancia, se sugiere este material para guiar los trabajos de séptimo y octavo semestres, con el objetivo 

de incorporar los saberes profesionales a consolidar y el correspondiente cumplimiento del perfil de 

egreso de la licenciatura. 

 

El programa presenta ciertas ambigüedades, no solo de estructura, sino también en el contenido, 

como se puede analizar en los siguientes ejemplos. En la sección de las modalidades de titulación se 

propone “considerar definiciones epistemológicas empírico analíticas de corte cuantitativo, o 

hermenéuticos, fenomenológicos, etnográficos, sociocríticos o de carácter mixto” (SEP, 2024a, p.23). 

Esto implica que se da apertura al uso de diversas metodologías de investigación, a pesar de que algunas 

de ellas no hayan sido abordadas o utilizadas durante los semestres anteriores. En contraparte, a esta 

amplitud metodológica, se sugiere “inicialmente, explorar escribir de manera libre, sin formatos, 

esquemas, ataduras, convencionalismos ni prescripciones, para posteriormente corregir, revisar y 

reescribir” (p.32) utilizando a la narrativa como el medio principal para sistematizar las experiencias en 

la escritura del documento de titulación. 

 

Como se puede advertir, la confusión estriba en que las metodologías de investigación 

mencionadas en el documento (como el corte cuantitativo, el sociocrítico o el etnográfico) no son 

congruentes con la escritura libre de la narrativa, salvo en el caso de la fenomenología, que puede 

considerarla como instrumento de investigación. Aunado a lo anterior, el programa también propone que 

la tesis "se puede mirar y decidir desde la investigación acción participativa, el método inductivo 

intercultural, el procedimiento etnográfico/pedagógico" (SEP, 2024a, p. 23). Aquí se evidencia otra 

inconsistencia, ya que el Método Inductivo Intercultural no es una metodología de investigación, sino 

más bien un referente didáctico. Asimismo, la referencia al procedimiento etnográfico/pedagógico es 

inexistente en la literatura metodológica; se infiere que se está haciendo referencia al método etnográfico. 

 

En correspondencia, a la necesidad de orientar el proceso de titulación la Dirección General de 

Educación Superior para el Magisterio, elaboró un documento denominado Orientaciones académicas 

para la elaboración del trabajo de titulación. Planes de estudio 2022 (SEP, 2024b).  
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En el mismo se detallan las opciones de titulación del conjunto de licenciaturas de este plan de 

estudios, por tanto, nos preguntamos ¿Cómo llevar a cabo el proceso de asesoría de titulación que atienda 

el enfoque de la LEPreIPC? En respuesta a esta problemática, y como forma de resistencia y 

fortalecimiento del enfoque intercultural, se implementó, en esta experiencia educativa, la Metodología 

del Diálogo de saberes para la construcción del documento de titulación. 

 

Metodología 

 

El Diálogo de Saberes como metodología de investigación, implica la construcción de una postura 

epistemológica, ética y política que busca la construcción de conocimiento desde la horizontalidad y el 

aprecio por los saberes ancestrales de las comunidades (Garcés Montoya y Jiménez García, 2021). Esta 

metodología es una respuesta a la necesidad de construir conocimiento en contextos interculturales e 

inclusivos, a partir de poner en tensión la monocultura del saber (Santos, 2006), la cual invisibiliza y 

subordina los saberes ancestrales al conocimiento denominado científico. El Diálogo de Saberes 

promueve, por lo tanto, la descolonización del conocimiento al incluir los saberes locales y comunitarios, 

para potenciar la transformación educativa de los preescolares indígenas de la región de San Felipe del 

Progreso. 

 

Desde la perspectiva de Montano Morales (2020), “una de las particularidades de este camino 

investigativo, es que el conocimiento se construye comunitariamente, en tanto que se valora el aporte de 

cada participante” (p. 63). La integración de diversos actores de la comunidad en el proceso de 

investigación demanda la necesidad de recuperar y valorar sus saberes, no como un acto extractivista de 

la investigación, sino para hacerlos partícipes de la misma. Para concretar esta idea, durante el proceso 

de investigación se modificó la sección 6 del proyecto de investigación denominado Marco Teórico, que 

se propuso en el documento Orientaciones académicas para la elaboración del trabajo de titulación. 

Planes de estudio 2022. En la presente propuesta, el apartado se denomina Múltiples saberes. En este se 

incluyen los saberes teóricos, antecedentes de la investigación y conceptualización. Además, se 

incorporaron las propuestas pedagógicas propias de las docentes en formación y los saberes 

comunitarios.  

 

Por tanto, el fundamento del Diálogo de saberes se sustenta en generar un encuentro horizontal 

entre los diversos actores sociales de la comunidad para problematizar la realidad y generar alternativas 

de solución en colaboración. A través de este proceso, se pretende establecer un distanciamiento con la 

perspectiva de investigación extractivista que solo pretende indagar información para construir 

conocimiento, en esta propuesta se parte de la experiencia colectiva para romper con los paradigmas 

instituidos y construir ideas propias que aporten al estado del conocimiento. Este nuevo conocimiento es 

contextualizado porque emana de la capacidad transformadora de los participantes. Al alinear el Diálogo 

de Saberes con la interculturalidad crítica, se convierte en una estrategia para confrontar las estructuras 

de poder que han infravalorado históricamente las diversas formas de entender el mundo. 

 

Resultados 

 

En el ámbito educativo, el Diálogo de saberes es una metodología de investigación que favorece la 

reflexión constante sobre los momentos a utilizar en el desarrollo de la misma. Esta metodología se ha 

utilizado para investigar poblaciones históricamente marginadas, como pueblos indígenas, 

afrodescendientes y migrantes, cuyo acceso a la educación es limitado. Para la implementación de la 

metodología del Diálogo de saberes en la construcción del documento de titulación se adecuó la 

propuesta de la Organización de la Planeación de la Salud (OPS, 2022) con la intención de orientar las 

fases en el diseño de un proyecto de intervención didáctica que promueve el diálogo democrático y 

horizontal entre asesor(a), docentes en formación, maestros(as) titulares del grupo, estudiantes, padres y 

madres de familia y sabios(as) de la comunidad. 

 

Para su implementación efectiva, la metodología se estructuró en tres momentos que orientan al 

docente en formación para recuperar los saberes de la comunidad y establecer un vínculo con los saberes 

escolares. A partir de estos momentos, se lograron acuerdos con los docentes en formación para llevar a 

cabo su investigación, pero, además, se incluyeron sus voces en la toma de decisiones para dar contenido 

a cada una de ellas. 
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Primer momento creación de condiciones (OPS, 2022), el primer momento de la metodología 

consiste en problematizar la realidad, con la intención de elaborar un bosquejo del proyecto que se 

propondrá al colectivo comunitario. En esta etapa se toman acuerdos con la docente titular del grupo para 

llevar a cabo una Espiral de la palabra con los padres de familia. Además, se identifican los valores, 

tradiciones, costumbres, actividades culturales y saberes comunitarios vigentes, que pueden ser utilizados 

para atender la problemática o situación de vida cotidiana de la comunidad. 

 

En este primer momento, también, se crean las condiciones en el proceso de asesoría de titulación, 

las y los docentes en formación participan en círculos de reflexión donde circula la palabra y el saber. 

Compartir sus ideas con el grupo de asesoría les permite encontrar resonancias y hacer devoluciones al 

trabajo de sus compañeros y compañeras. Es un momento de profunda reflexión en el que se movilizan 

los saberes indígenas del docente en formación y el asesor(a) de titulación para activar la memoria 

histórica y utilizarla en el diseño preliminar del proyecto que será socializado y reelaborado en el 

momento de la interacción cultural. 

 

Segundo momento interacción cultural (OPS, 2022), en esta fase se implementó una Espiral de la 

palabra con los padres de familia. La Espiral de la palabra la definimos como una reunión comunitaria 

diseñada para acordar las estrategias que se llevarán a cabo durante el ciclo escolar y determinar el nivel 

de participación de los integrantes de la comunidad. En este espacio, de creación de condiciones, 

participan padres y madres de familia, docentes titulares de los grupos de preescolar y docentes en 

formación. Se lleva a cabo mediante un diálogo horizontal en el que todas las voces se consideran para 

tomar acuerdos, por ejemplo, sobre los saberes locales que serán incorporados para atender las 

problemáticas o situaciones de la vida cotidiana de la comunidad. Durante esta fase de interacción 

cultural, se define la problemática a abordar, partiendo siempre de la percepción y necesidades 

expresadas por la comunidad, lo cual garantiza una participación comprometida de todos los 

involucrados en el proyecto. 

 

Tercer momento Implementación, supervisión y monitoreo (OPS, 2022), esta fase constituye el 

núcleo del proceso, pues en ella se produce el intercambio y contraste directo de conocimientos. Se 

articulan los saberes escolares con los saberes ancestrales y contextuales de la comunidad al incluir 

elementos como la medicina tradicional, alfarería, bordados, entre otros elementos culturales, siempre 

desde una perspectiva de respeto y horizontalidad (Montano Morales, 2020). La clave de este momento 

metodológico radica en el uso estratégico de los saberes comunitarios, ya que estos facilitan procesos 

cruciales como la revitalización lingüística, recuperación de la identidad y aprecio por las prácticas 

culturales vigentes.  

  

En este encuentro, se invita a los sabios y sabias de la comunidad para que compartan sus 

conocimientos con los infantes de preescolar y colaboren activamente con el docente en formación en el 

desarrollo del proyecto, evitando que un saber domine o se imponga sobre el otro. En el desarrollo de 

esta fase, lo padres de familia de forma directa o indirecta se involucran en las actividades escolares, 

responsabilizándose de lo acordado en el segundo momento de Interacción cultural.  

 

En lo que respecta al proceso de investigación, esta fase representa el momento más importante 

para generar conocimiento y dar contenido a las categorías que se están construyendo. Por citar un 

ejemplo, en esta fase de la investigación una de las estudiantes reconoció que el foshte era un fundamento 

filosófico del pueblo indígena mazahua, el cual requería ser nombrado y documentado, para establecer 

una resonancia con la nosotrificación del pueblo Tojolabal y la Minga del pueblo Nasa en Colombia. 

 

El foshte fue definido por la docente en formación como una práctica ancestral que se basa en la 

ayuda mutua entre familias o vecinos para realizar actividades que requieren colaboración, como la 

construcción de casas, siembra, cosecha, reparación de caminos u organización de fiestas patronales. En 

este momento de la investigación el foshte se constituye en una posibilidad de articular esta filosofía del 

pueblo mazahua con las actividades escolares. En conclusión, el tercer momento denominado 

Implementación, supervisión y monitoreo, coloca al docente en formación en la posibilidad de construir 

conocimiento de frontera, que a la postre, sea un aporte significativo al estado de conocimiento actual. 
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Una vez que definimos con claridad en el desarrollo de las fases de la metodología, un segundo 

desafío fue precisar los instrumentos de investigación a utilizar. En una revisión teórica exhaustiva sobre 

este tópico, encontramos algunas propuestas, por ejemplo: “ciclos de charlas, diálogos comunitarios 

abiertos, hojas informativas sobre todos los aspectos que interesan a la comunidad” (Pérez Luna y 

Alfonzo Moya, 2008, p.459) o algunos dispositivos metodológicos propuestos por Garcés Montoya y 

Jiménez García (2020). Sin embargo, al definirse el Diálogo de saberes como “estrategias situadas que 

se adoptan, se adaptan y se recrean según las necesidades de cada contexto” (Garcés Montoya y Jiménez 

García, 2021, p. 58) también, los instrumentos de investigación son producto de la propia investigación. 

Por tanto, en el colectivo de asesoría para la elaboración del trabajo de titulación acordamos clarificar el 

diseño y los instrumentos a utilizar en el proceso de investigación, los cuales se enuncian a continuación: 

 

Foto narrativas: es un instrumento que utiliza el registro fotográfico para que “las y los 

participantes tengan [sic] la oportunidad de resignificar colectivamente sus visiones sobre los lugares de 

la memoria, a partir del diálogo intergeneracional e intercultural” (Garcés Montoya y Jiménez García, 

2021, p. 72). Su diseño integra fotografías, narrativas, voces comunitarias y el análisis realizado por el 

docente en formación. Este instrumento, es útil para documentar los saberes comunitarios al llevar a cabo 

el análisis mediante los pilares del Método Inductivo Intercultural, a saber, axiológico, pedagógico, 

filosófico y político (Bertely y Sartorello, 2021). 

 

Narrativas: es un documento escrito que pondera el carácter sentipensante del narrador, porque 

su génesis se encuentra en las múltiples emociones que él o la docente en formación experimenta en sus 

jornadas de inmersión. Su escritura es libre, sin una estructura predeterminada que pretenda atender las 

necesidades del interlocutor, en este caso el asesor(a) de titulación. Su propósito central es generar 

conocimiento pedagógico desde otro lugar de enunciación en el que se valora el pensamiento del narrador 

y su sentir. 

 

Relatos testimoniales: las historias vivas de los habitantes de las comunidades, encuentran lugar 

en los múltiples relatos de quienes vivieron la discriminación, humillación, segregación, maltrato, 

exclusión, entre otras múltiples experiencias que se relacionan con las diversas investigaciones de los 

docentes en formación. Estos relatos de carácter histórico son importantes incorporarlos a la 

investigación porque tal como lo plantea Melich (2001) es necesario superar la mirada que se configura 

desde la externalidad, hay que dar voz a quienes vivieron y experimentan, de manera directa, los 

problemas en las comunidades. Los relatos permiten la visibilización de los sujetos que, en determinado 

momento, fueron silenciados porque sus saberes se consideraban irrelevantes y eran muestra de 

ignorancia.  

 

Conversaciones: en esencia las conversaciones pretenden recuperar los sentires y saberes de los 

informantes. Para la metodología del Diálogo de saberes las conversaciones se significan como un 

espacio de relación dialógica y de encuentro de múltiples saberes. El propósito de la investigación y el 

de la conversación requieren estar alineados con la intención de develar los saberes comunitarios 

subyacentes en estos encuentros conversacionales. Se propone que la conversación sea libre, es decir, no 

estructurada, con la intención de que las ideas y pensamientos de los informantes se muestren de manera 

natural como en los diálogos que se gestaban entre los miembros de las familias mazahuas alrededor del 

fogón. 

 

Los instrumentos que se proponen en este escrito para llevar a cabo la Metodología del Diálogo 

de saberes, son solo una propuesta para orientar el trabajo de investigación. Congruentes con las Mingas 

de saberes metodológicos (Garcés Montoya y Jiménez García, 2021) la incorporación y construcción de 

otros instrumentos, estarán a cargo de los investigadores, considerando las necesidades que el propio 

proceso de investigación les demande en la construcción de conocimiento pedagógico. 

 

Conclusiones 

 

La ambigüedad inicial en las que mezclaban enfoques cuantitativos, etnográficos y narrativa libre, 

generaba un vacío que obstaculizaba la aplicación del enfoque intercultural. Como respuesta a esta 

problemática la implementación de la metodología del Diálogo de saberes, fue una solución que ofreció 

un marco epistemológico, ético y político fundamentado en la descolonización del conocimiento.  
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Esta metodología no solo alinea la investigación con los fundamentos de la Licenciatura en 

Educación Preescolar, Intercultural, Plurilingüe y Comunitaria, sino también garantiza que las tesis 

articulen los saberes ancestrales (como el foshte mazahua) con los saberes escolares, logrando la 

construcción de conocimiento de frontera relevante para las comunidades indígenas. 

 

El Diálogo de Saberes, estructurado en tres momentos clave: Creación de condiciones, 

Interacción cultural e Implementación, supervisión y monitoreo; se define como una metodología de 

investigación que pretende visibilizar la riqueza cultural de las comunidades mazahuas y, al mismo 

tiempo, orientar a los estudiantes en el trabajo de investigación e intervención en los preescolares 

indígenas de la región. Esto implica que los instrumentos de investigación no sean rígidos o 

preestablecidos, sino que sean producto de la propia investigación y adaptados a las necesidades del 

contexto. Los instrumentos propuestos; Fotonarrativas, Narrativas, Relatos testimoniales y 

Conversaciones, reflejan este carácter sentipensante y dialógico de la investigación. Su diseño busca 

recuperar las voces, las emociones y la memoria histórica de la comunidad, superando la mirada externa 

y validando el conocimiento generado por los propios participantes. 

 

Mediante la Espiral de la palabra, en el momento de la Interacción cultural, y la colaboración de 

sabios y sabias, durante la Implementación, los docentes en formación se convierten en facilitadores de 

un encuentro horizontal donde se problematiza la realidad y se generan alternativas de solución en 

colaboración. Este enfoque contextualiza en trabajo de investigación y se enriquece con saberes locales, 

también promueve la revitalización lingüística y la recuperación de la identidad de la comunidad. 

 

El diálogo de saberes conduce a un consenso, materializado en la elaboración de propuestas de 

intervención estrechamente vinculadas con los saberes comunitarios de las poblaciones donde los 

docentes en formación realizan sus jornadas de inmersión didáctica. Estas estrategias integran aportes 

valiosos de diversos conocimientos comunitarios y visibilizan las prácticas culturales en las actividades 

escolares (Garcés Montoya y Jiménez García, 2021). Finalmente, es importante llevar a cabo una 

documentación rigurosa de la investigación para sistematizar el proceso y el conocimiento generado. 
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Resumen  
 

La investigación analiza el desarrollo histórico de las constituciones en México como instrumentos del 

poder político, enfocados a la normativización de la sociedad y a la configuración del sujeto ciudadano. 

A partir de un enfoque teórico basado en la ciencia política y la filosofía del poder, se examinan las 

constituciones de 1812, 1824, 1857 y 1917, desde su contexto histórico, los actores políticos involucrados 

y las nuevas formas de gobernar que emergieron en cada periodo. El estudio sostiene que las 

constituciones no sólo respondieron a crisis sociales y políticas, sino que funcionaron como tecnologías 

políticas para reorganizar el poder, fortalecer la soberanía nacional y construir identidades colectivas. 

Asimismo, se plantea que la interculturalidad no aparece explícitamente en los primeros textos 

constitucionales, pero se desarrolla de manera gradual a partir de procesos de inclusión normativa, 

particularmente mediante la educación y la ciudadanía. En conjunto, el trabajo contribuye a una 

comprensión crítica del constitucionalismo mexicano y su papel en la formación del Estado moderno. 

 
Las constituciones en México como instrumentos de lucha para la interculturalidad 

Objetivos Metodología Contribución 

 

 
 
1. Analizar las constituciones mexicanas como 

instrumentos del poder político y de 

normativización social. 
2. Examinar los contextos históricos y los actores 

políticos que intervinieron en su elaboración. 

 

 

 

- Metodología cualitativa, histórica y 

analítica. 

- Análisis documental de las constituciones 

de 1812, 1824, 1857 y 1917. 

- Enfoque histórico-comparativo para 
identificar continuidades y 

transformaciones del poder. 

 

 

 
− Reinterpretación crítica de las 

constituciones como instrumentos del 

poder político. 

− Aporte interdisciplinario desde la ciencia 

política y la filosofía del poder. 

− Conceptualización de la interculturalidad 

como un proceso histórico gradual. 

 

Interculturalidad, constituciones y lucha política 
 

Abstract  
 

This research analyzes the historical development of Mexican constitutions as instruments of political 

power, aimed at the normativization of society and the configuration of the citizen as a social subject. 

Using a theoretical framework grounded in political science and the philosophy of power, the study 

examines the constitutions of 1812, 1824, 1857, and 1917, considering their historical contexts, the 

political actors involved, and the new forms of governance that emerged in each period. The study argues 

that constitutions not only responded to social and political crises but also functioned as political 

technologies designed to reorganize power, strengthen national sovereignty, and construct collective 

identities. Furthermore, it suggests that interculturality does not appear explicitly in early constitutional 

texts but develops gradually through processes of normative inclusion, particularly via education and 

citizenship. Overall, the research offers a critical understanding of Mexican constitutionalism and its role 

in the formation of the modern State. 

 
Mexican constitutions as instruments of political power and interculturality 

Objectives Methodology Contribution 

 

 
 

1. To analyze Mexican constitutions as 
instruments of political power and social 

normativization. 

2. To examine the historical contexts and 

political actors involved in their creation 

 

 

- Qualitative, historical, and analytical 

methodology. 

- Documentary analysis of the constitutions 
of 1812, 1824, 1857, and 1917. 

- Historical-comparative approach to 

identify continuities and transformations of 

power. 
 

 

 
− Critical reinterpretation of constitutions as 

instruments of political power. 

− Interdisciplinary contribution from 

political science and the philosophy of 

power. 

− Conceptualization of interculturality as a 

gradual historical process. 

 

Mexican constitutions, political power, interculturality 
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Introducción 

 

El desarrollo de las constituciones en México tiene una relación con las diversas formas del poder que 

van cambiando a través del tiempo. Las constituciones son instrumentos de poder que permiten establecer 

códigos normativos para la conformación de nuevos sujetos sociales. En este trabajo se analizarán las 

constituciones como instrumentos del poder a partir de la política. De igual forma, servirán para 

reflexionar sobre la lucha por los derechos de los habitantes de la Nueva España para poder alcanzar el 

respeto a la diversidad cultural y a la interculturalidad. La política es empleada para designar la esfera de 

acciones que se refieren directa o indirectamente a la conquista y ejercicio del poder último (supremo o 

soberano) sobre una comunidad de individuos en un territorio (Bobbio, 2009, pág. 237). De esta forma, 

las constituciones son instrumentos de un poder político que se establece en una sociedad. Desde esta 

perspectiva, se podrán establecer los factores que provocaron el surgimiento de las constituciones a través 

de la historia como mecanismos de control y de normativización de la sociedad. 

 

Las constituciones se observarán como un instrumento del poder a partir de las acciones políticas 

de sujetos específicos que estuvieron inmersos en la esfera de las acciones políticas. Es decir, que las 

constituciones no las realizan cualquier tipo de sujetos, hay una especificación en el perfil de los actores 

políticos que surgieron en la historia.  

 

El poder se desarrolla en formas diversas, pero una de las más evidentes es instaurando una serie 

de normativizaciones para configurar a los sujetos, convirtiéndolos en ciudadanos. Pero también las 

constituciones surgen a partir de las luchas sociales que alcanzan una cierta visibilidad y están 

cristalizados los derechos en la escritura de la normatividad de cada una de las constituciones que ha 

tenido México como nación soberana. Más allá de que se establezcan los códigos normativos en un 

escrito, lo que hace el poder, es incluir a los integrantes del mismo para que acepten estar inmersos en 

relaciones normativas de control dentro de una sociedad. Aceptar este contrato social es la aceptación a 

los designios del poder que se establece a partir de su parte operativa (la política).  

 

Desde el instrumento político, el poder se hace evidente a partir de instaurar códigos de conducta 

a los ciudadanos, lo que permiten las constituciones en México es observar de qué manera el poder ha 

ido cambiando históricamente, pero de igual forma, se puede observar cómo las constituciones son el 

resumen de múltiples factores temporales que influyeron en su desarrollo.  

 

El enfoque de este trabajo es el de observar el desarrollo de las constituciones en México a partir 

del análisis de los mecanismos de normativización, es decir, el surgimiento temporal de un instrumento 

de poder político y de los actores políticos que fueron los artífices de la instauración de nuevas formas 

de gobernar y la configuración de los nuevos sujetos a partir de un dispositivo de poder (las 

constituciones) (Foucault, 1999, pág. 837). Pero al mismo tiempo observar cómo se van incorporando 

nuevas luchas sociales para alcanzar finalmente su cristalización en una carta magna, específicamente 

nos adentraremos en la interculturalidad como una nueva forma de convivir en sociedad.  

 

Este trabajo está organizado en cuatro apartados en los que se analizan a las cuatro constituciones 

a partir de los siguientes factores: su contexto histórico, la constitución como instrumento del poder 

político a través de sus actores, nuevas formas de gobernar y la configuración del nuevo sujeto a partir 

de los mecanismos del poder y lo que se podría considerar como el germen de una interculturalidad.  

 

Metodología 

 

La metodología utilizada en el texto se fundamenta en una perspectiva cualitativa, histórica y 

hermenéutica que busca interpretar las constituciones mexicanas como expresiones materiales del poder 

político en diferentes momentos de la historia nacional. El autor no se limita a describir los contenidos 

normativos de las cartas magnas, sino que analiza su surgimiento dentro de contextos políticos 

específicos, su función como instrumentos de control y organización social, así como su capacidad para 

producir nuevas formas de ciudadanía y configurar relaciones de poder. El procedimiento metodológico 

parte del examen documental de las cuatro constituciones formales de México —Cádiz, 1824, 1857 y 

1917— tomadas como fuentes primarias, complementadas con bibliografía especializada en historia 

constitucional, teoría política y pensamiento crítico.  

 

https://ia800204.us.archive.org/13/items/bobbio-norberto-teoria-general-de-la-politica/Bobbio%20Norberto%20-%20Teoria%20General%20De%20La%20Politica.pdf
https://www.elsotano.com/libro-obras-esenciales-michel-foucault-10425763?srsltid=AfmBOorTaX27uhFELkaGsCYhSizhD59vu6mR9teuttf3vCmsmLWBR2d9
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El análisis no es lineal ni meramente cronológico, aunque sigue un orden temporal; más bien, 

articula el estudio de cada constitución con la interpretación de los procesos sociales que la anteceden, 

permitiendo observar continuidades y rupturas en el ejercicio del poder estatal. Desde esta perspectiva, 

las constituciones son leídas no como textos estáticos, sino como dispositivos históricos que condensan 

luchas sociales, transformaciones ideológicas y disputas por la representación política. 

 

A lo largo del trabajo se recurre a una metodología interpretativa influenciada por el enfoque 

foucaultiano del poder, entendiendo que los marcos normativos no solo reflejan la organización jurídica 

del Estado, sino que también producen sujetos, definen prácticas y establecen formas específicas de 

regulación social. Por ello, el análisis metodológico examina la manera en que cada constitución 

construye la figura del ciudadano, establece sus derechos y deberes, delimita la acción política y 

determina cómo deben organizarse las instituciones estatales para garantizar el funcionamiento del orden 

social. El autor consulta fuentes primarias para comprender cómo fue codificada la normatividad en cada 

momento y utiliza fuentes secundarias para contextualizar los debates políticos e ideológicos que dieron 

origen a estos textos. Esta estrategia permite relacionar las decisiones de los constituyentes con las 

condiciones materiales del país en cada periodo, mostrando cómo los dispositivos constitucionales 

responden a necesidades de control y reorganización del poder más que únicamente a ideales de libertad 

o justicia. 

 

La metodología del trabajo revela además una intención de interpretar las constituciones como 

resultado de procesos sociales que, aunque no fueron pensados explícitamente desde una perspectiva 

intercultural, abrieron espacios para el reconocimiento simbólico de la diversidad cultural, especialmente 

en la Constitución de 1917, donde el concepto de ciudadanía incluye implícitamente a los pueblos 

originarios sin resolver plenamente las desigualdades estructurales que los afectan. De esta forma, la 

aproximación metodológica permite vincular la evolución del constitucionalismo con la historia de la 

construcción del Estado mexicano y con la lenta incorporación de la diversidad sociocultural al orden 

normativo. En lugar de aplicar técnicas estadísticas, comparativas o jurídicas tradicionales, el texto 

desarrolla una lectura crítica que combina la reconstrucción histórica con el análisis conceptual del poder, 

centrándose en cómo los discursos constitucionales se traducen en mecanismos de control social. Por 

ello, la metodología se caracteriza por su naturaleza interpretativa, documental y reflexiva, orientada a 

comprender las constituciones no solo como leyes fundamentales, sino como artefactos históricos que 

configuran identidades políticas, gestionan conflictos sociales y legitiman determinadas formas de 

gobernar. 

 

Resultados 

 

Los resultados de la investigación muestran que el desarrollo constitucional en México puede entenderse 

como un proceso histórico en el que los dispositivos normativos se emplearon para reorganizar el poder 

político, moldear la figura del ciudadano y canalizar las luchas sociales hacia nuevas formas de control 

institucional. A través del análisis de las constituciones de Cádiz, 1824, 1857 y 1917, se evidencia que, 

más allá de ser simples marcos jurídicos, estas cartas magnas funcionaron como instrumentos de 

dominación y de normativización que acompañaron, regularon y reconfiguraron las transformaciones 

sociales del país.  

 

Cada constitución surge como cristalización de conflictos y malestares colectivos: Cádiz enmarcó 

la crisis monárquica provocada por la invasión napoleónica e introdujo el concepto moderno de nación 

como base para la soberanía; la de 1824 reflejó el reacomodo político posterior a la independencia y 

estableció el federalismo como una forma de dispersar el poder hacia regiones que exigían participación; 

la de 1857 expresó las tensiones ideológicas entre liberales y conservadores y desplazó al poder 

eclesiástico para fortalecer el poder civil; finalmente, la de 1917 institucionalizó las conquistas armadas 

de la Revolución, configuró un nuevo orden nacional centrado en la educación pública, la soberanía 

económica y un presidencialismo fortalecido. 

 

A medida que se suceden las constituciones, se observa un proceso continuo en el que el poder 

político redefine los mecanismos mediante los cuales integra a los individuos en un orden social normado. 

La figura del ciudadano no aparece de manera espontánea en el texto constitucional, sino que se construye 

como consecuencia de luchas y negociaciones sociales que posteriormente se traducen en derechos, 

obligaciones y libertades diseñadas para regular conductas.  
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En este sentido, los derechos conquistados funcionan simultáneamente como logros sociales y 

como estrategias del poder para garantizar la cohesión del cuerpo político.  Esta ambivalencia se hace 

evidente cuando el reconocimiento de libertades, como la libertad de trabajo, la libertad de expresión o 

el derecho a la educación, opera también como medio para integrar a los sujetos a nuevas formas de 

organización estatal y económica. El ciudadano es, así, una figura que encarna tanto la aspiración a la 

emancipación como la necesidad del Estado de asegurar la participación y disciplina de quienes lo 

conforman. 

 

El fortalecimiento progresivo de los instrumentos de gobierno reflejado en cada constitución 

muestra un perfeccionamiento del control político. La ampliación del tiempo de vigencia de cada carta 

magna expresa que el aparato estatal adquiere una mayor capacidad para contener el conflicto social y 

transformarlo en normatividad estable, limitando la necesidad de sustituciones radicales. Mientras que al 

inicio del siglo XIX la nación requería nuevas constituciones en marcos temporales relativamente breves 

para responder a los cambios del poder, la carta de 1917 logró consolidarse como un dispositivo 

normativo duradero capaz de absorber presiones políticas y reordenarlas internamente mediante 

reformas. Esto implica que la normativización constitucional se volvió más eficiente no solo para ordenar 

la vida social, sino para gestionar y procesar la conflictividad sin perder estabilidad institucional. 

 

La investigación también arroja como resultado central que la interculturalidad no aparece 

plenamente desarrollada dentro de las constituciones, sino como una posibilidad que emerge de manera 

gradual en la medida en que la figura del ciudadano se va ampliando para incluir a sectores históricamente 

marginados. Aunque desde Cádiz se gestan las primeras nociones de igualdad política, no es sino hasta 

1917 cuando el reconocimiento de la diversidad cultural de la nación se expresa indirectamente mediante 

la inclusión de los pueblos originarios dentro de la categoría legal de ciudadanía. Sin embargo, esta 

inclusión no significó la resolución de las desigualdades históricas, sino que señaló una deuda que 

permanece abierta: la autonomía, la autodeterminación y el respeto pleno a las culturas originarias 

continúan siendo objetivos no alcanzados, lo que evidencia que el reconocimiento jurídico no garantiza 

automáticamente condiciones materiales de justicia.  

 

De este modo, la interculturalidad se presenta como lucha en curso más que como logro 

consumado, pues los marcos constitucionales establecieron condiciones mínimas para la visibilización 

de la diversidad sin transformar por completo las estructuras que producen la desigualdad cultural. 

 

A lo largo del proceso constitucional mexicano, las libertades otorgadas tuvieron una doble 

función: otorgar legitimidad a las demandas sociales y, simultáneamente, incorporar a los sujetos a las 

nuevas lógicas del liberalismo económico y político. El trabajo, la educación y la participación cívica se 

reconocen como derechos, pero al mismo tiempo operan como mecanismos para producir sujetos 

productivos, alfabetizados y nacionalistas, adaptados a las necesidades del Estado y del mercado. La 

expansión de libertades no supuso necesariamente una pérdida del control estatal, sino una 

transformación de sus formas: de un poder coercitivo que se ejercía mediante castigos físicos y jerarquías 

rígidas, a un poder que actúa a través de la formación moral, la disciplina educativa y la integración 

económica. 

 

En síntesis, los resultados muestran que las constituciones mexicanas han funcionado como 

dispositivos de reorganización del poder que, al institucionalizar los conflictos sociales, producen sujetos 

normados, estabilizan el orden político y consolidan estructuras que permiten la continuidad del Estado. 

Al mismo tiempo, guardan el germen de transformaciones futuras, como la interculturalidad, que, aunque 

no ha sido desarrollada plenamente, se proyecta desde las constituciones como horizonte político en 

disputa.  

 

Este concepto de interculturalidad aún está pendiente en adquirir una normatividad legislativa por 

lo que dicho artículo contribuye que se visibilice el tema de la interculturalidad visto a partir de la 

adquisición de una normatividad, para el caso mexicano es crucial hablar de interculturalidad ya que es 

un país que históricamente ha tenido una riqueza de culturas ancestrales y un encuentro con occidente, 

especialmente con la cultura española, es por ello, que es de suma relevancia observar cómo se ha 

incluido la interculturalidad en las diversas cartas magnas que ha tenido México como nación 

independiente.  
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Conclusiones 

 

El recorrido histórico-constitucional permite observar que la formación del Estado mexicano y la 

construcción de la ciudadanía han sido procesos estrechamente vinculados a la institucionalización del 

poder político, donde las constituciones han funcionado como instrumentos centrales de organización 

social. En este sentido, puede afirmarse que la normatividad constitucional en México ha operado como 

una forma específica de ejercer el poder, lo cual coincide con la idea de (Foucault, 1999) de que el poder 

se manifiesta mediante dispositivos que producen sujetos y regulan comportamientos, más que 

únicamente a través de la restricción o la coacción directa. 

 

Este proceso histórico confirma también la concepción de (Bobbio, 2009) respecto a la política 

como el campo donde se disputan y se institucionalizan las relaciones de poder, puesto que cada 

constitución mexicana surgió en medio de crisis y reacomodos ideológicos que exigieron nuevas formas 

de regulación y legitimación. La Constitución de Cádiz, por ejemplo, respondió a la necesidad de 

reorganizar la soberanía en ausencia del poder monárquico, hecho que, desde la perspectiva de Rodríguez 

(2005), abrió la posibilidad de que los territorios americanos desarrollaran proyectos propios de gobierno, 

marcando el inicio de una identidad política diferenciada. 

 

De igual forma, el tránsito hacia el federalismo en 1824 se inscribe en el proceso señalado por 

(Serrano Migallón, 2013) quien identifica la expansión del poder regulador del Estado a través de 

estructuras territoriales más complejas, mientras que la confrontación entre poder civil y eclesiástico 

durante el siglo XIX refleja el conflicto por la supremacía institucional descrito por (Connaughton,1999) 

en el que la administración pública moderna buscó desplazar la hegemonía moral y social de la Iglesia. 

 

Por último, la constitución de 1917 confirma lo planteado por (Zoraida Vázquez,2015) quien 

subraya que la Revolución mexicana transformó las demandas sociales en normatividad estatal, 

convirtiendo reclamos populares en derechos jurídicos; sin embargo, este avance no implicó una 

inclusión plena de los pueblos originarios ni una consideración explícita de la diversidad cultural. En esa 

línea, (Luna, Mijangos y Rojas,2012) recuerdan que el constitucionalismo hispanoamericano ha sido 

históricamente lento para integrar la pluralidad cultural, lo que sitúa a la interculturalidad más como un 

horizonte que como una realidad consolidada. 

 

En conjunto, las constituciones mexicanas pueden comprenderse como procesos simultáneos de 

democratización y disciplinamiento, donde se reconocen derechos al mismo tiempo que se establecen 

nuevas formas de control político y social. Por ello, retomando a (Foucault,1999) podría afirmarse que 

las constituciones no sólo liberan: también producen sujetos funcionales para cada momento histórico. 

En consecuencia, la interculturalidad continúa siendo una tarea pendiente del proyecto constitucional 

mexicano, cuya plena realización requerirá traducir la diversidad cultural en mecanismos efectivos de 

representación, autonomía y reconocimiento. 
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Resumen  
 

El trabajo de investigación analiza retos y oportunidades de la educación intercultural en el nivel superior 

frente a desigualdades históricas que continúan generando discriminación y exclusión educativa, lo que 

ha reforzado un currículo centrado en epistemologías occidentales que invisibiliza la diversidad cultural. 

Aunque el Artículo Tercero Constitucional y la Ley General de Educación Superior reconocen el derecho 

a una educación digna y culturalmente pertinente, su aplicación en las instituciones sigue siendo desigual. 

A partir de una revisión documental, el estudio evidencia avances en la incorporación de la 

interculturalidad crítica como eje articulador en la formación docente, con el Plan de Estudio 2022; sin 

embargo, persisten limitaciones como la falta de formación docente especializada y la permanencia de 

prácticas monoculturales. En conclusión, la educación intercultural tiene un potencial transformador, 

pero requiere voluntad institucional, prácticas pedagógicas contextualizadas y una formación docente 

sólida para consolidar una educación superior equitativa y libre de discriminación. 
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Abstract                                                                         
 

The research paper analyzes the challenges and opportunities of intercultural education in higher 

education in the face of historical inequalities that continue to generate discrimination and educational 

exclusion, reinforcing a curriculum centered on Western epistemologies that renders cultural diversity 

invisible. Although Article 3rd of the Constitution and the General Law of Higher Education recognize 

the right to a dignified and culturally relevant education, their implementation in institutions remains 

uneven. Based on a documentary review, the study highlights progress in the incorporation of critical 

interculturality as an articulating axis in teacher education through the Plan de Estudios 2022; however, 

limitations persist, such as the lack of specialized teacher training and the continuation of monocultural 

practices. In conclusion, intercultural education has transformative potential, but it requires institutional 

commitment, contextualized pedagogical practices, and solid teacher education to consolidate an 

equitable and discrimination-free higher education. 
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Introducción 

 

En nuestro país persisten problemáticas vinculadas a la raza y la clase social que se traducen en un 

racismo clasista; el color de la piel continúa influyendo en las oportunidades de las personas, y durante 

mucho tiempo, y aún hoy ser indígena y hablar una lengua originaria ha sido motivo de vergüenza y 

discriminación (Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación, 2024). Esta violencia ha 

afectado la transmisión intergeneracional de las lenguas y saberes, pues muchas madres y padres han 

dejado de enseñarlos para evitar que sus hijos enfrenten las agresiones que ellos vivieron. Estas 

desigualdades no solo generan exclusión social, sino que también limitan el acceso a una educación 

integral que considere y respete su cultura. 

 

Tradicionalmente, el currículo ha sido centrado en conocimientos occidentales, homogéneos y 

descontextualizados, dejando fuera los saberes tradicionales que los estudiantes llevan consigo al aula, 

haciéndolos sentir vergüenza y desapego de su cultura. No obstante, se han hecho esfuerzos por hacer 

cambios y transitar a una educación intercultural. 

 

El derecho a la educación, establecido en el Artículo Tercero de la Constitución Política de los 

Estados Unidos Mexicanos exige que el sistema educativo se fundamente en el respeto irrestricto de la 

dignidad de las personas y se aborde con un enfoque de derechos humanos e igualdad sustantiva. Esto 

implica el reconocimiento y el respeto de la diversidad cultural y social de la nación, garantizando un 

trato equitativo y sin discriminación a todos los individuos. 

 

Este derecho constitucional se reitera en la Ley General de Educación Superior (Congreso de la 

Unión, 2021), la cual establece la obligación del Estado de garantizar su acceso y obligatoriedad. Por lo 

tanto, las instituciones de educación superior tienen la responsabilidad de formar profesionales capaces 

de contribuir al desarrollo social y cultural, lo que incluye la preparación de docentes que operen bajo 

estos principios. 

 

El marco normativo de la formación docente actual, establecido en el Anexo 1. Disposiciones 

generales de los planes y programas de estudio de las licenciaturas para la formación de maestras y 

maestros de educación básica sustentado en la Nueva Escuela Mexicana (NEM), ha elevado la 

interculturalidad crítica a un eje articulador central. Este enfoque no se limita a la simple coexistencia de 

culturas, sino que, siguiendo a Schmelkes (2003), promueve una interacción en condiciones de igualdad 

que combatan el racismo, discriminación y exclusión. 

 

En este contexto, surge la siguiente pregunta central ¿de qué manera la educación intercultural 

en el nivel superior contribuye al reconocimiento y valorización de saberes diversos, y qué obstáculos 

limitan su implementación? Esta interrogante orienta el presente estudio y permite identificar los retos y 

oportunidades que enfrenta la educación intercultural para consolidarse como un enfoque transformador 

en las Instituciones de Educación Superior. 

 

Marco Teórico 

 

La educación es un derecho humano fundamental reconocido en el Artículo Tercero de la Constitución 

Política de los Estados Unidos Mexicanos (2025), el cual establece que debe basarse en el respeto 

irrestricto a la dignidad de las personas, con un enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva, 

en este sentido, el sistema educativo está obligado a garantizar un trato respetuoso y equitativo para todas 

las personas, sin discriminación, reconociendo la diversidad como condición indispensable para el pleno 

desarrollo individual y colectivo. 

 

En continuidad con este principio, la educación superior representa el nivel educativo posterior a 

la educación media superior y tiene como finalidad la formación de profesionales y ciudadanos capaces 

de contribuir al desarrollo social, científico, cultural y económico del país. De acuerdo con el Artículo 

Tercero de la Ley General de Educación Superior (2021), la educación superior es también un derecho 

que favorece el bienestar y el desarrollo integral de las personas, cuya garantía, obligatoriedad y acceso 

corresponden al Estado, conforme a lo establecido en la Constitución. 

 

 

https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s2_t8_orgcompleta_insumo4.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGES_200421.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGES_200421.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=99815908005
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGES_200421.pdf
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Históricamente, la formación docente en México estuvo marcada por una orientación 

aculturizadora, castellanizante y racista, que invisibilizaba los contextos indígenas y la diversidad 

sociocultural del país (Mendoza, 2022, como se citó en Comisión Nacional para la Mejora Continua de 

la Educación, 2024), no obstante, con el Anexo 1 Disposiciones generales de los planes y programas de 

estudio de las licenciaturas para la formación de maestras y maestros de educación básica (SEP, 2022), 

se transita hacia un modelo de formación docente intercultural, sustentado en la interculturalidad crítica 

y orientado al reconocimiento, valoración y atención de la diversidad en los procesos educativos. 

 

Este modelo se fundamenta en los principios de la NEM, entre cuyos ejes articuladores destaca 

la interculturalidad crítica, entendida como una orientación formativa que promueve el reconocimiento 

de la diversidad cultural y la transformación de las relaciones de poder presentes en los contextos 

educativos. Asimismo, el perfil de egreso propuesto integra cinco dimensiones, de las cuales la dimensión 

filosófica y social enfatiza una formación ética, humanista y ciudadana, basada en el rechazo al racismo, 

la discriminación y la exclusión, y en el respeto pleno a la diversidad. 

 

La interculturalidad trasciende la simple coexistencia de culturas. Para Schmelkes (2003), se trata 

de una relación e interacción entre grupos humanos con culturas distintas que se da en condiciones de 

igualdad, asumiendo la diversidad como una riqueza. Esta relación debe sustentarse en la comprensión y 

el respeto mutuo. Desde una perspectiva institucional, la SEP (2024) concibe la interculturalidad como 

la interacción entre sujetos, comunidades e identidades lingüísticas, culturales, sociales y territoriales 

diversas, que dialogan y producen realidades en un marco de relaciones históricamente asimétricas. En 

este sentido, la interculturalidad crítica reconoce que categorías como género, etnia, clase social, lengua, 

territorio y capacidades se entrelazan generando desigualdades que favorecen a ciertos grupos y marginan 

a otros. Por ello, busca promover relaciones más simétricas entre culturas, saberes y lenguas dentro de la 

escuela. 

 

Para aceptar la diversidad, escuchar a los otros y propiciar encuentros culturales armónicos tanto 

dentro como fuera de las escuelas, resulta indispensable desarrollar competencias interculturales e 

incorporarlas en todos los niveles de los sistemas educativos. Estas competencias se entienden como el 

conocimiento y las habilidades que permiten interactuar de manera respetuosa y efectiva con personas 

diferentes a uno mismo (UNESCO, 2017). De acuerdo con este organismo, se distinguen “saberes 

(conocimiento de la cultura), saber comprender (habilidades para interpretar/relacionarse), saber 

aprender (habilidades para descubrir/interactuar), saber ser (disposición a la curiosidad y apertura) y 

savoir s’engager (consciencia cultural crítica)” (UNESCO, 2017, p. 20). 

 

Los saberes se relacionan con el conocimiento de la propia cultura y de otras, el reconocimiento 

y comprensión de la historia, tradiciones, lenguas y cosmovisiones de distintos grupos. Saber comprender 

(habilidades para interpretar y relacionarse). El saber comprender es la capacidad para interpretar 

prácticas y expresiones culturales diversas, comprender significados culturales en distintos contextos. El 

saber aprender tiene que ver con la disposición para aprender de otras culturas, tener la capacidad para 

interactuar en contextos culturales nuevos o diversos. El saber ser es la actitud de apertura hacia la 

diversidad cultural, esa curiosidad por conocer otras formas de vida y pensamiento, así como el respeto 

hacia las diferencias culturales; y savoir s’engager es el análisis crítico de las relaciones de poder entre 

culturas, el reconocimiento de prácticas discriminatorias, racistas o excluyentes asimismo el compromiso 

con la justicia social y la equidad. 

 

Como eje articulador del Plan de Estudio 2022 (SEP, 2024), la interculturalidad crítica concibe a 

la escuela como un espacio donde la diversidad es el punto de partida para construir unidad y bien común; 

su propósito es formar estudiantes conscientes de las desigualdades sociales, capaces de cuestionar 

prejuicios, rechazar la discriminación y la violencia, y participar en procesos de diálogo horizontal entre 

saberes que fortalezcan el sentido de comunidad y la transformación social (Comisión Nacional para la 

Mejora Continua de la Educación, 2024). Es justo en este espacio donde los docentes como agentes de 

cambio tienen la posibilidad de ofrecer a los estudiantes oportunidades de aprendizaje para que puedan 

adquirir las competencias interculturales necesarias para convivir en armonía en este mundo tan diverso. 

 

 

 

 

https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s2_t8_orgcompleta_insumo4.pdf
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s2_t8_orgcompleta_insumo4.pdf
https://dgesum.sep.gob.mx/storage/recursos/normatividad/acuerdos/KoZtQfmAg6-ANEXO_1_DEL_ACUERDO_16_08_22.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=99815908005
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2024/06/Plan-de-Estudio-ISBN-ELECTRONICO.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000251592/PDF/251592spa.pdf.multi
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000251592/PDF/251592spa.pdf.multi
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2024/06/Plan-de-Estudio-ISBN-ELECTRONICO.pdf
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s2_t8_orgcompleta_insumo4.pdf
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s2_t8_orgcompleta_insumo4.pdf
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La educación intercultural va más allá de lo académico, pues tiene como eje el conocimiento y la 

valoración de la cultura propia. Schmelkes (2003) subraya la importancia de que los estudiantes 

reconozcan los aportes culturales de sus grupos como valiosos, ya que conocer y reconocer conduce a 

valorar y comprender que la diversidad constituye una fuente de riqueza social; para ello, es indispensable 

una formación en valores y derechos humanos que garantice ambientes escolares seguros, donde los 

estudiantes puedan expresarse sin temor al maltrato físico o psicológico ni a la burla. 

 

En este proceso, los docentes desempeñan un papel central como agentes de construcción de la 

interculturalidad, es fundamental que comprendan la cultura como un elemento dinámico que transforma 

el entorno y reconozcan que los estudiantes aportan saberes, experiencias, valores y expresiones 

culturales propias. Estos elementos deben asumirse como punto de partida del proceso de enseñanza-

aprendizaje (Schmelkes, 2003). 

 

Metodología 

 

La metodología de la presente investigación se fundamenta en la investigación documental o revisión 

sistemática de literatura, el objetivo principal de este enfoque es sintetizar y analizar críticamente los 

conocimientos, teorías, hallazgos y metodologías existentes que abordan el tema específico de estudio. 

La investigación documental implica un acercamiento indirecto a la realidad, basándose estrictamente en 

el uso de fuentes secundarias. Tal como lo señalan Sánchez Huarcaya et al. (2020) “se accede a datos 

disponibles en fuentes escritas o visuales que han sido generados por otras personas, investigadores o 

instituciones con diversos propósitos” (p. 7). Asimismo, Vivero y Sánchez (2018) se define como aquella 

investigación que se lleva a cabo utilizando exclusivamente la información disponible en una amplia 

gama de documentos. 

 

De esta manera, a través del análisis exhaustivo del texto escrito, se busca acceder a situaciones, 

experiencias, actividades y conocimientos diversos. Este método permite identificar, seleccionar y 

organizar la información proveniente de diferentes tipos de documentos con el propósito de responder a 

las categorías de investigación. Sánchez Huarcaya et al. (2020) indican que este tipo de investigación “se 

dirige a obtener significado, comprender y desarrollar conocimientos empíricos, establecer relaciones, 

reconstruir eventos o situaciones e identificar determinadas prácticas” (p. 9). Para la realización de esta 

investigación, se revisaron diversas fuentes que incluyeron documentos oficiales o gubernamentales, 

normas y leyes, artículos de revista digital, libros digitales, así como documentos institucionales 

educativos. 

 

Resultados 

 

Las Instituciones de Educación Superior han comenzado a incorporar la interculturalidad en sus discursos 

y normativas, como se observa en el Artículo Tercero de la Ley General de Educación Superior 

(Congreso de la Unión, 2021) y el Anexo 1. Disposiciones Generales de los Planes y Programas de 

Estudio de las Licenciaturas para la Formación de Maestras y Maestros de Educación Básica (2022), sin 

embargo, la implementación sigue siendo compleja. En el nivel superior, específicamente en las Escuelas 

Normales se están realizando acciones para integrar y valorar los saberes comunitarios de los estudiantes, 

principalmente en las licenciaturas con el enfoque intercultural. 

 

La educación intercultural en la formación docente requiere el desarrollo de competencias éticas, 

humanistas y ciudadanas que permitan a las y los futuros maestros construir competencias interculturales, 

las cuales son fundamentales para que puedan reconocer, valorar y aprovechar los saberes, experiencias 

y expresiones culturales que sus estudiantes llevan al aula, y así implementar prácticas educativas 

contextualizadas que reconozcan y respondan a las diversas realidades culturales presentes en los 

contextos escolares. 

 

La educación intercultural en el nivel superior implica que tanto docentes como estudiantes 

fortalezcan o construyan su identidad, para ello, es necesario que conozcan y valoren su propia cultura, 

reconozcan los saberes comunitarios como parte del proceso educativo y aprendan en un ambiente libre 

de juicios. Sin embargo, este proceso enfrenta diversos retos, como la persistencia de enfoques 

estandarizados en el currículo, la falta de formación intercultural del profesorado y la presencia de 

prejuicios y prácticas discriminatorias en los espacios educativos.  

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=99815908005
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=99815908005
https://files.pucp.education/posgrado/wp-content/uploads/2021/01/15115158/libro-los-metodos-de-investigacion-maestria-2020-botones-2.pdf
https://repositorio-uapa.cuaed.unam.mx/repositorio/moodle/pluginfile.php/1516/mod_resource/content/3/contenido/index.html
https://posgrado.pucp.edu.pe/publicaciones/los-metodos-de-investigacion-para-la-elaboracion-de-las-tesis-de-maestria-en-educacion/
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGES_200421.pdf
https://dgesum.sep.gob.mx/storage/recursos/normatividad/acuerdos/KoZtQfmAg6-ANEXO_1_DEL_ACUERDO_16_08_22.pdf
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Al mismo tiempo, se abren importantes oportunidades, entre las que destacan la posibilidad de 

enriquecer los procesos de enseñanza y aprendizaje mediante el diálogo de saberes, fortalecer la inclusión 

y la equidad educativa, y formar profesionales con una visión crítica, ética y comprometida con la 

diversidad cultural y social. 

 

Conclusiones 

 

Los resultados permiten concluir que, si bien las instituciones de educación superior en México han 

avanzado en la incorporación de la interculturalidad a nivel normativo y discursivo, su implementación 

en la práctica educativa continúa siendo un proceso complejo. La inclusión de este enfoque en marcos 

legales y curriculares, como la Ley General de Educación Superior y los planes de estudio para la 

formación docente, representa un paso significativo; no obstante, aún persisten desafíos para su 

apropiación efectiva en los espacios formativos. 

 

En el ámbito de las Escuelas Normales se identifican esfuerzos relevantes orientados a la 

integración y valoración de los saberes comunitarios del estudiantado, particularmente en las 

licenciaturas con enfoque intercultural como la Licenciatura en Educación Preescolar Intercultural, 

Plurilingüe y Comunitaria de la Escuela Normal de San Felipe del Progreso, donde las y los docentes en 

formación elaboran planeaciones y materiales didácticos que consideran los saberes de las comunidades 

y sus principales actividades, e incluso incorporan la enseñanza de vocabulario básico de la lengua del 

contexto, como es el caso del mazahua. Estas acciones evidencian el potencial de la educación 

intercultural para enriquecer la formación docente, siempre que se acompañe del desarrollo de 

competencias éticas, humanistas y ciudadanas que permitan a las y los futuros maestros construir 

competencias interculturales sólidas, pertinentes y contextualizadas. 

 

Asimismo, se concluye que la educación intercultural en el nivel superior demanda procesos 

formativos que fortalezcan la identidad cultural de docentes y estudiantes, promuevan el reconocimiento 

de la diversidad de saberes y favorezcan ambientes de aprendizaje libres de prejuicios. Aunque subsisten 

retos vinculados a enfoques curriculares estandarizados, a la insuficiente formación intercultural del 

profesorado y a prácticas discriminatorias, también se identifican oportunidades significativas para 

transformar los procesos educativos mediante el diálogo de saberes, la inclusión y la equidad, 

contribuyendo así a la formación de profesionales críticos, éticos y comprometidos con la diversidad 

cultural y social. 
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Resumen  

La presente ponencia analiza el papel de la interculturalidad crítica como enfoque filosófico, pedagógico 

y político en la formación inicial de docentes en Escuelas Normales, a partir de las construcciones 

devenidas de la resignificación de experiencias como parte de la Comunidad de Gestión Académica, de 

la Escuela Normal de San Felipe del Progreso (ENSFP). Se desarrolla una reflexión profunda sobre los 

fundamentos teóricos, normativos y metodológicos que permiten consolidar un proyecto educativo 

comprometido con la justicia social, la diversidad cultural y la decolonización del pensamiento. 

Asimismo, se examinan las categorías articuladoras del enfoque —plurilingüismo, diálogo de saberes, 

comunidad, reciprocidad, integralidad, escucha clínica y aprendizajes profundos— como bases para 

transformar la cultura institucional y las prácticas docentes. La ponencia expone avances, tensiones y 

desafíos contemporáneos en la implementación de este enfoque, y concluye proponiendo orientaciones 

para fortalecer el papel de las Escuelas Normales como espacios de construcción colectiva de saber 

pedagógico y social. 

La interculturalidad crítica como posibilidad para la transformación educativa en las Escuelas Normales 

Objetivo Metodología Contribución 

Papel de la interculturalidad crítica como enfoque 

filosófico, pedagógico y político en la formación 
inicial de docentes en Escuelas Normales. 

 

 
 

Enfoque cualitativo sustentado en el 

análisis documental, interpretativo y la 
observación institucional. 

 

 

Importancia de categorías articuladoras como el 

plurilingüismo, el diálogo de saberes, el sentido 
comunitario, la reciprocidad, la escucha clínica, la 

integralidad y la decolonización del pensamiento. 

 

 
 

Interculturalidad crítica, formación docente, plurilingüismo, decolonización, diálogo de saberes, 

diversidad cultural 
 

Abstract  
 

The present paper analyzes critical interculturality as a philosophical, pedagogical, and political approach 

in initial teacher education at Escuelas Normales, based on constructions emerging from the re-

signification of experiences within the Academic Management Community of the Escuela Normal de 

San Felipe del Progreso (ENSFP). It develops a reflection on the theoretical, normative, and 

methodological foundations that enable the consolidation of an educational project committed to social 

justice, cultural diversity, and the decolonization of thought. The paper also examines the articulating 

categories of this approach—plurilingualism, dialogue of knowledges, community, reciprocity, 

integrality, clinical listening, and deep learning—as foundations for transforming institutional culture 

and teaching practices. It presents advances, tensions, and contemporary challenges in implementing this 

approach and concludes by proposing guidelines to strengthen the role of Escuelas Normales as spaces 

for the collective construction of pedagogical and social knowledge. 

Critical interculturality as a possibility for educational transformation in Escuelas Normales 

Research objective Methodology Contribution 

Role of Critical Interculturality as a Philosophical, 

Pedagogical, and Political Approach in Initial 
Teacher Education in Normal Schools. 
 

 

Qualitative approach grounded in 

documentary analysis, interpretive 
analysis, and institutional observation. 

 

 
 

Importance of articulating categories such as 

plurilingualism, the dialogue of knowledge, community 
sense, reciprocity, clinical listening, integrality, and the 

decolonization of thought. 
 

 
 

 

Critical interculturality, teacher education, plurilingualism, decolonization, dialogue of 

knowledges, cultural diversity 
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Introducción 

 

México es un país pluricultural y plurilingüe, pero históricamente la educación ha reproducido modelos 

monoculturales centrados en la homogeneización, la castellanización y la subordinación de los saberes 

indígenas. Aunque el artículo 3º constitucional establece la obligación del Estado de impartir educación 

intercultural y plurilingüe basada en el respeto y preservación del patrimonio cultural, (CPEUM, 2025) 

en la práctica persisten brechas entre el discurso normativo y las condiciones reales en las instituciones 

educativas. 

 

En el ámbito de la formación docente, las Escuelas Normales enfrentan el desafío de preparar 

profesionales que respondan a las necesidades y condiciones de los diversos contextos culturales y 

lingüísticamente complejos. La ENSFP, situada en territorio mazahua, atiende programas formativos 

[Preescolar (LEPre), Preescolar Intercultural, Plurilingüe y Comunitaria (LEPreIPC), Primaria (LEP) y 

Enseñanza y Aprendizaje de las Matemáticas (LEAM)], que incorporan explícitamente el enfoque de 

interculturalidad crítica. Sin embargo, la implementación de este enfoque enfrenta tensiones profundas: 

 

1. Tensión entre teoría y práctica: La interculturalidad crítica se concibe como un proyecto político-

epistémico transformador, pero frecuentemente se reduce a actividades aisladas o a una visión 

folclorizante de la cultura. 

 

2. Tensión entre el currículo formal y el currículo vivido: Aunque los Planes de Estudio (SEP, 

2022a; 2022b; 2022c; 2022d) proponen categorías epistemológicas complejas, no siempre se 

traducen en prácticas pedagógicas reales. 

 

3. Tensión entre los saberes comunitarios y los saberes académicos: Aún persisten jerarquías 

implícitas que privilegian discursos occidentales de conocimiento. 

 

4. Tensión entre el rol docente tradicional y la formación de sujetos críticos y transformadores: Se 

requiere una reconfiguración profunda del sentir, pensar y hacer docente. 

 

Ante ello, se plantea la necesidad de comprender y fortalecer la interculturalidad crítica como una 

propuesta integral que guíe los procesos de formación profesional docente.  

 

Pregunta central: ¿De qué manera la interculturalidad crítica puede consolidarse como un 

proyecto formativo potenciador en la ENSFP, que contribuya a la formación de docentes capaces de 

analizar, intervenir y transformar las realidades socioculturales de sus contextos? 

 

Marco Teórico 

 

Interculturalidad crítica como proyecto político y epistémico 

 

La interculturalidad crítica, según Walsh (2012), es un proyecto político que busca desmontar la 

colonialidad del poder, del saber y del ser. Este enfoque cuestiona las relaciones históricas de 

subordinación que han configurado la escuela moderna, la cultura académica y las políticas educativas. 

La educación se concibe como un espacio para la transformación social, que promueve el análisis de las 

estructuras de desigualdad, reconoce la legitimidad de los saberes de los pueblos originarios, busca 

construir relaciones equitativas entre culturas y se desarrolla como un proceso permanente. Como afirma 

Quijano (2000), “necesitamos una descolonización epistemológica para dar paso a una nueva 

comunicación intercultural, a un intercambio de experiencias y significaciones, como la base de otra 

racionalidad que pueda pretender, con legitimidad, alguna universalidad” (p.201). 

 

En la formación docente en la ENSFP, esta perspectiva permite identificar cómo la escuela ha 

operado bajo marcos epistémicos que privilegian ciertos conocimientos y deslegitiman otros. Esto 

coincide con lo que Lander (2000) denomina colonialidad del saber, entendida como la imposición de un 

patrón eurocéntrico de conocimiento que margina las epistemologías de los pueblos originarios. “La 

colonialidad del saber implica la imposición de un patrón eurocéntrico de conocimiento que deslegitima 

otras formas de producir sentido y comprender el mundo. Su descolonización exige desmontar esos 

criterios de validez universal” (p. 10). 

https://cpeum.com/articulo-3?utm_source
0rR42K4JAA-ANEXO_3_DEL_ACUERDO_16_08_22.pdf
tOO4hOf4ix-ANEXO_4_DEL_ACUERDO_16_08_22.pdf
3EmyP2Zz8h-ANEXO_5_DEL_ACUERDO_16_08_22.pdf
9FUnbRJp85-ANEXO_12_DEL_ACUERDO_16_08_22.pdf
http://repositoriointerculturalidad.ec/jspui/handle/123456789/37677
https://biblioteca-repositorio.clacso.edu.ar/handle/CLACSO/14099
https://biblioteca-repositorio.clacso.edu.ar/handle/CLACSO/14087
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En el contexto los saberes comunitarios (como las concepciones mazahuas sobre el territorio, la 

memoria, el trabajo colectivo o la crianza) son relegados a la categoría de “conocimiento informal” o 

“tradicional”, mientras que los enfoques pedagógicos occidentales se presentan como los únicos válidos 

o “científicos”. Incorporar la interculturalidad crítica como proyecto institucional significa justamente 

desmontar estos patrones de valoración jerárquica, reconociendo que los saberes indígenas no solo tienen 

legitimidad, sino que constituyen una base epistemológica indispensable para formar docentes capaces 

de analizar y transformar las realidades socioculturales donde trabajarán. 

 

Quintar (2018), aporta planteamientos para trabajar en la ENSFP; como la resignificación de la 

interculturalidad crítica como una recolocación epistémica (cambiar las coordenadas de pensamiento 

moderno, colonial y homogéneo por otras basadas en la historicidad, la experiencia cultural y las 

cosmovisiones propias de los pueblos) y como un proyecto político y ético, no solo pedagógico, que 

busca recuperar al sujeto histórico, su memoria, su cultura y su pensamiento. Desde esta perspectiva, la 

interculturalidad crítica se comprende como un proceso de lucha y transformación, donde la formación 

se convierte en un espacio para desmontar la homogenización y la subalternización reproducidas por el 

sistema educativo, apostando por la diversidad como clave de pensamiento, no como folclor ni adorno 

curricular, sino como fundamento para producir conocimiento y reorganizar la relación sujeto y mundo. 

Es también un retorno sobre sí para que docentes y estudiantes reconstruyan su identidad, memoria y 

sentido de pertenencia frente a políticas de olvido. 

 

En la ENSFP se trabaja para ampliar la comprensión de la interculturalidad crítica como un 

proyecto crítico, político, social, ético y epistémico que guía las prácticas educativas en las aulas 

interculturales mexicanas. En estas, la educación es potencialidad de sujetos activos como expresión de 

su cultura e historia, en concientización de la experiencia, como ejercicio de construcción de aprendizajes 

para la transformación de la realidad social. Como sostiene López (2009), “las instituciones educativas 

requieren de transformaciones, pedagógicas e institucionales, que respondan al desafío de una 

interculturalidad, que desarrolle una conciencia crítica y un sentido moral y político que permita enfrentar 

con sentido propio el discurso hegemónico (p. 202). 

 

Aunado a lo anterior, Verdeja (2015) señala que la interculturalidad “se trata de un modelo 

educativo que conlleva a problematizar las situaciones de desigualdad e injusticia que atentan contra los 

derechos humanos” (p.5)., lo que deja de manifiesto el desafío de provocar en las y los estudiantes a 

pensarse como sujetos históricos con un horizonte pedagógico, que les permita abordar los problemas 

sociales mediante un análisis crítico, para asumir una postura de intervención y transformación en la 

realidad social. 

 

En síntesis, la interculturalidad crítica es significada como un proyecto de transformación 

epistémica, política y formativa que recupera la diversidad como fundamento para producir conocimiento 

histórico y emancipar al sujeto frente a la colonialidad.  

 

Educación intercultural en clave pedagógica 

 

Leiva y Márquez (2019) sostienen que la interculturalidad, desde la educación, se fundamenta en la 

valoración de la diversidad humana como posibilidad de enriquecimiento mutuo y como alternativa 

frente al modelo monocultural que históricamente ha guiado la educación. Aguado et. al. (2003), como 

se citó en Santibáñez (s/f) afirman que la educación intercultural es un enfoque educativo, basado en el 

respeto y valoración de la diversidad, dirigido a todos los miembros de la sociedad, que propone un 

modelo de intervención, formal e informal, holístico e integrado, que configura todas las dimensiones 

del proceso educativo para lograr la igualdad de oportunidades/resultados, superar el racismo en sus 

diversas manifestaciones, y fomentar la comunicación y competencia interculturales (p. 327). 

 

Desde estas perspectivas teóricas, se sostiene que la educación intercultural al ser holística, 

transversal e integrada, asegura igualdad de oportunidades, supera prácticas discriminatorias que 

contempla desde diferentes posiciones filosóficas, sociológicas y pedagógicas, procesos de 

intersubjetividad, de diálogo, de proyecto social y encuentro de culturas.  

 

 

 

https://revistas.academia.cl/index.php/pfr/article/view/975?utm_source=chatgpt.com#:~:text=19)%2C%20221%20%2D%20248.-,https%3A//doi.org/10.25074/pfr.v0i19.975,-Formatos%20de%20citaci%C3%B3n
https://hum.unsa.edu.ar/cursoextension/3.2.LuisEnriqueLopezetal-solamentepp427-454.pdf
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/Dialnet-ConceptoDeEducacionEnPauloFreireYVirtudesInherente-7021114.pdf
http://dx.doi.org/10.4067/S0718-07052019000200007
https://pciudadania.wordpress.com/wp-content/uploads/2009/03/estrategias-educacion-intercultural.pdf?utm_source=chatgpt.com
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En la ENSFP se procura que la intercultural crítica sea vivida como proyecto político pedagógico 

de transformación social, que potencie sujetos transformadores para intervenir favorablemente en las 

realidades sociales. Por tanto, implica comprenderla desde su dimensión filosófica, donde se establecen 

las relaciones que determinan los procesos ontológicos y epistémicos de los pueblos originarios y sus 

identidades culturales. 

 

Categorías articuladoras en la ENSFP 

 

Las categorías fundamentales que orientan el trabajo formativo de la interculturalidad crítica, son:  

 

− Plurilingüismo: Reconocimiento y revitalización de la lengua mazahua como eje identitario. 

− Sentido comunitario: Formación para la vida en colectivo, la organización comunitaria y el 

fortalecimiento del tejido social. 

− Diálogo de saberes: Prácticas que permiten el encuentro entre epistemologías diversas. 

− Escucha clínica: Comprender al otro desde su historia, territorio y experiencia. 

− Reciprocidad y complementariedad: Relaciones basadas en cooperación y equilibrio. 

− Decolonización del pensamiento: Ruptura con los patrones de pensamiento hegemónicos. 

− Aprendizajes profundos: Construcción de conocimiento significativo vinculado a la realidad 

social. 

 

Conviene que estas categorías sean analizadas como conceptos ordenadores con una exigencia de 

especificación epistemológica, dado que es una relación de lo posible entre los conceptos a fin de 

profundizar en la delimitación de sus contenidos a través de la reconstrucción de sus vínculos y 

articulaciones. “La reconstrucción articulada se funda en la noción de relación necesaria, que supone la 

idea de que los fenómenos de la realidad están articulados objetivamente, aunque no prejuzga acerca de 

su naturaleza” (Zemelman, 1988, p. 166). 

 

La Normal como casa comunitaria de saberes 

 

El proyecto formativo de la ENSFP concibe a la institución como una “casa comunitaria de construcción 

de saberes docentes,”1 un espacio donde convergen historias, tensiones, emociones, lenguas, culturas y 

pedagogías. En este sentido, representa un espacio de encuentros y desencuentros, en donde la enseñanza 

tiene que ver con la provocación del deseo de saber, de sí y del mundo, en sucesivos actos de conciencia 

histórica y social y de las múltiples maneras de expresar ese saber. 

 

La enseñanza implica provocar pensamiento crítico, el aprendizaje involucra conciencia histórica 

y social, y la comunidad educativa se asume como sujeto activo constructora de realidades posibles. 

 

Así, ser docente implica entrelazarse con otras subjetividades en el compromiso de ponerse en 

relación, para hacer aparecer situaciones de vida cotidiana que trasciendan los espacios áulicos y 

potencien la vida pedagógica en y para la comunidad, posibilitando “una profunda recuperación de 

saberes de los pueblos indígenas, desde el diálogo con otras culturas, bajo un marco de interculturalidad 

y descolonización del pensamiento” (SEP, 2022b, p. 3). 

 

Metodología 

 

La investigación se desarrolló mediante un enfoque cualitativo con predominio de: 

 

− Análisis documental: Revisión del marco legislativo, planes de estudio, documentos 

institucionales, informes académicos y textos teóricos sobre interculturalidad y educación. 

 

− Análisis interpretativo: Construcción de categorías de análisis derivadas de los enfoques teóricos 

y normativos. 

                                                           
1 Desde esta colocación “los estudiantes en proceso de formación profesional no llegan sólo a adquirir conocimientos, 

habilidades o destrezas, valores y actitudes, preestablecidas desde algún paradigma planteado por las políticas educativas del 

momento, sino a reafirmar, desarrollar y potenciar la cultura y la lengua del contexto inmediato, sus saberes como persona y 

como profesional de la situación educativa en los pueblos, con trascendencia en el aprendizaje de las niñas y los niños en la 

comunidad” (SEP, 2022b, p. 6). 

https://biblioteca-repositorio.clacso.edu.ar/bitstream/CLACSO/251132/1/Uso-critico.pdf?utm
https://dgesum.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/08/tOO4hOf4ix-ANEXO_4_DEL_ACUERDO_16_08_22.pdf
tOO4hOf4ix-ANEXO_4_DEL_ACUERDO_16_08_22.pdf
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− Observación institucional: Reconocimiento de prácticas pedagógicas, actividades académicas y 

proyectos desarrollados en la ENSFP. 

 

El análisis se estructuró en torno a cuatro ejes:  

 

1. Fundamento normativo e institucional 

2. Enfoque pedagógico y epistémico 

3. Prácticas formativas  

4. Tensiones y desafíos 

 

Resultados 

 

Los resultados se presentan en cuatro apartados principales: 

 

Implementación sistemática del plurilingüismo.  

 

La institución ha logrado avances significativos en la integración de la comunidad mazahua (aula, 

contexto y territorio) en actividades curriculares, proyectos comunitarios y prácticas docentes. Se han 

impulsado varios Proyectos integrales de aprendizajes, como una propuesta metodológica para la 

construcción de saberes profesionales y desarrollo de dominios y capacidades en la formación de 

estudiantes normalistas.  

 

− Recuperación de narrativas pedagógicas. Configuradas como dispositivo didáctico para mejorar 

los periodos de inmersión docente, partiendo del análisis de la realidad morfológica y construidas 

en colaboración y comunidad mediante la problematización. Los círculos de reflexión 

contribuyen a reelaborar estas narrativas, entendidas como la mirada de otros en resonancia y 

espejeo, ancladas al horizonte pedagógico. Su sentido es documentar experiencias pedagógicas 

para fortalecer los periodos de inmersión y las relaciones (comunidad, contexto, aula, escuela), 

indagando y reconstruyendo narrativamente saberes, palabras y modos de sentir. Muestran la 

documentación narrativa como herramienta para registrar lo que ocurre en comunidades escolares 

y a sus actores durante el diseño y desarrollo de experiencias pedagógicas, facilitando la 

reconstrucción del saber pedagógico, activación de la memoria escolar y movilización en el 

campo educativo. 

 

− Relatos educativos socializados en un círculo de reflexión denominado “voces y vivencias de la 

comunidad mazahua”. 

 

− La didactobiografía como dispositivo metodológico para la construcción del horizonte 

pedagógico.   

 

− Diseño, aplicación y evaluación de proyectos de innovación pedagógica. 

 

− Prototipos socioculturales con sentido pedagógico. Surgidos de problemáticas detectadas durante 

jornadas de inmersión docente en preescolares de la región, destacando la creatividad para 

soluciones y el uso de la lengua indígena mazahua, recuperando prácticas ancestrales y saberes 

comunitarios. 

 

− Proyectos integradores de Aprendizaje “Tejiendo saberes pedagógicos interculturales”: Espacio 

abierto al diálogo respetuoso, intercambio de experiencias y a la construcción conjunta de 

conocimiento. La reflexión colectiva de la práctica docente intercultural es un motor para la 

transformación del ejercicio de la docencia y la mejora de los saberes de los y las estudiantes 

normalistas. Al compartir resultados de las jornadas de inmersión docente, se fortalece la labor 

como formadores de docentes interculturales capaces de construir una sociedad más justa, 

equitativa y respetuosa de la diversidad. 
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− La Milpa educativa. Consiste en la revalorización de los saberes de los artesanos mazahuas y 

resignificación de la experiencia en la elaboración de los mapas vivos.  Modelo educativo 

intercultural y proyecto de investigación colaborativa donde los conocimientos, saberes y 

habilidades están articulados entre sí y se generan a partir de las actividades que las y los 

habitantes de una comunidad indígena realizan en el territorio socio natural. Promueven una 

educación intercultural y comunitaria para renovar sueños por otros mundos posibles, sueños que, 

como toda utopía, exigen militancia, compromiso y acción para hacerlos realidad. 

 

En conjunto, estas experiencias promueven una educación intercultural y comunitaria orientada 

a la transformación de la práctica docente y a la formación de educadores comprometidos con la 

construcción de una sociedad más justa, equitativa y respetuosa de la diversidad cultural. 

 

Decolonización del pensamiento y análisis crítico 

 

La comunidad docente ha incorporado perspectivas críticas que cuestionan las formas tradicionales de 

enseñanza. Se promueve una reflexión sobre estructuras de poder, un análisis de la colonialidad de los 

saberes y la construcción de epistemologías situadas. 

 

Fortalecimiento del sentido comunitario 

 

Las prácticas formativas se vinculan con actividades situadas en las comunidades de origen de los y las 

estudiantes y en las escuelas donde realizan prácticas. Esto incluye: Proyectos de diagnóstico 

comunitario, participación en actividades comunitarias y diseño de intervenciones educativas 

contextualizadas. 

 

El diálogo de saberes como dispositivo pedagógico 

 

La institucionalización del diálogo de saberes ha permitido: integrar testimonios, relatos y conocimientos 

ancestrales, cuestionar la jerarquización de los saberes académicos y diseñar intervenciones 

interculturales. Participaron la Comunidad de Gestión Académica, estudiantes, docentes y directivos de 

Centros de Educación Preescolar Indígena. 

 

Formación de sujetos críticos 

 

Los procesos formativos privilegian la construcción de docentes capaces de leer críticamente la realidad, 

reconocer estructuras de desigualdad y transformar su contexto escolar desde la pedagogía. 

 

Discusión 

 

La implementación de la interculturalidad crítica en la ENSFP revela avances sólidos, pero también 

desafíos profundos: 

 

− Persistencia de enfoques tradicionales: Algunos docentes aún reproducen prácticas transmisivas 

que dificultan la consolidación del enfoque intercultural crítico. 

− Brecha entre teoría y práctica: Los planes de estudio incorporan conceptos avanzados, pero su 

implementación depende de la apropiación docente. 

− Debilidad en la continuidad del plurilingüismo: Aunque hay esfuerzos importantes, la 

revitalización lingüística requiere políticas sistemáticas y sostenidas. 

− Desafíos en la construcción del diálogo de saberes: Persisten tensiones epistemológicas cuando 

se busca integrar saberes comunitarios con saberes académicos. 

− Urgencia de mayor formación en epistemologías críticas: La interculturalidad crítica exige 

docentes con capacidad de análisis histórico, social y político, lo que demanda una formación 

más profunda. 
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Conclusiones 

 

Se concluye que: 

 

1. La interculturalidad crítica transforma la formación docente al reconocer múltiples 

epistemologías y al promover el pensamiento crítico. 

 

2. La ENSFP ha avanzado en configurar un proyecto pedagógico situado, vinculado a la comunidad, 

la lengua y la historia del territorio mazahua. 

 

3. Las categorías de plurilingüismo, comunidad y diálogo de saberes son fundamentales para diseñar 

experiencias de aprendizaje significativas. 

 

4. La formación docente requiere un ejercicio constante de reflexión y decolonización, orientado a 

cuestionar las estructuras que reproducen desigualdad. 

 

5. El enfoque intercultural crítico debe fortalecerse institucionalmente mediante políticas internas, 

formación continua y acompañamiento pedagógico. 

 

La interculturalidad crítica es un proyecto educativo, social y político que se construye día con 

día en las Escuelas Normales. La ENSFP tiene la oportunidad y responsabilidad histórica de formar 

docentes capaces de transformar la realidad desde su territorio, su cultura y su comunidad. 
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Resumen  

 

Esta investigación educativa se centra en el concepto de "vinculación del contexto con la práctica 

docente" del Plan de Estudios 2022. El estudio se realizó en la Escuela Normal de la Huasteca Potosina 

con 26 estudiantes del Tercer Semestre, grupo “B” al inicio de la fase intermedia del anexo 4 de la 

Licenciatura en Educación Preescolar Intercultural, Plurilingüe y Comunitaria en Huasteca Norte, para 

conocer sus experiencias, concepciones, trabajos, visión e involucramiento en la comunidad durante la 

primera jornada de prácticas del ciclo escolar 2025-2026, en la cultura Tének de San Luis Potosí. Con 

enfoque mixto, un diseño cuasiexperimental, aplicación de entrevistas de 12 ítems (2 cerrados y 10 

abiertos), experiencia en relato, fotografía y videografía, otorga información de cómo los normalistas 

viven en la actualidad la vinculación del contexto con la práctica docente. Dichos conocimientos 

permitirán compartir la mejora de la educación en la formación profesional del Normalismo Intercultural. 

 
La práctica docente y su vinculación con el contexto Tének en Educación Preescolar 

     

Objetivo Metodología Contribución 

   
 

 
Conocer las experiencias profesionales de los 

alumnos normalistas respecto a las prácticas 

docentes, y su vinculación con el contexto tének de 

acuerdo al plan de estudios 2022 de la Nueva 

Escuela Mexicana. En Huasteca Norte, San Luis 

Potosí. 
 

 

 
Enfoque mixto (cuantitativo y 

cualitativo) con un diseño 

cuasiexperimental. 
 

 

 

 
Evidencia concreta y actualizada de 

experiencias profesionales respecto a la práctica 

docente, decolonización y su vinculación con el 

contexto en este plan 2022 al Normalismo 

Intercultural de México. 

Vinculación, práctica docente, contexto 

Abstract                                                                         

This educational research focuses on the concept of 'linking context with teaching practice' as outlined 

in the 2022 Curriculum (SEP, 2022). The study was conducted at the Escuela Normal de la Huasteca 

Potosina with 26 third-semester students from Group 'B' at the beginning of the intermediate phase 

(Annex 4) of the Bachelor's Degree in Intercultural, Plurilingual, and Community Preschool Education 

in Huasteca Norte. The objective was to explore their experiences, conceptions, assignments, vision, and 

community involvement during the first practicum period of the 2025-2026 school year within the Tének 

Culture of San Luis Potosí. Using a mixed-methods approach and a quasi-experimental design, the study 

utilized 12-item interviews (2 closed-ended and 10 open-ended), narrative accounts, photography, and 

videography. The research provides insights into how student teachers currently experience the 

integration of context into their teaching practice. These findings will facilitate the sharing of educational 

improvements within the professional training of Intercultural Teacher Education (Normalismo). 

 
Teaching practice and its connection to the Tének context in Preschool Education 

     

Objetives Methodology Contribution 

   
 

 
 

To examine the professional experiences of student 

teachers regarding their teaching practice and its 

integration with the Tének context, in accordance 

with the 2022 Curriculum of the New Mexican 

School (NEM) in Huasteca Norte, San Luis Potosí. 
 

 

 
 

A mixed-methods approach 

(quantitative and qualitative) 

with a quasi-experimental 

design. 
 

 

 

 
 

Concrete and updated evidence of 

professional experiences regarding teaching 

practice, decolonization, and its integration 

with the local context within the 2022 

Curriculum for Intercultural Teacher 

Education in Mexico. 
 

 

Connection, teaching practice, context 
 

 

https://dgesum.sep.gob.mx/storage/recursos/2023/08/tOO4hOf4ix-ANEXO_4_DEL_ACUERDO_16_08_22.pdf


59 

 

 

Introducción 

 

Esta investigación se sitúa en el epicentro de la transformación educativa propuesta por la NEM y su 

Plan de Estudios 2022. El estudio aborda la necesidad apremiante de transitar hacia un Normalismo 

Intercultural que no solo reconozca la diversidad, sino que la convierta en el eje motor de la enseñanza, 

especialmente en contextos indígenas de la Huasteca Potosina. 

 

El problema central que motiva este trabajo es la búsqueda de una identidad docente que rompa 

con esquemas tradicionales y colonizadores. Se identifica al tercer semestre de la Licenciatura en 

Educación Preescolar Intercultural como una fase intermedia crítica, donde el estudiante normalista debe 

consolidar el dominio de saberes profesionales y la planeación educativa desde una perspectiva de 

"decolonización" y "comunalidad". La investigación parte de la premisa de que la práctica docente no es 

un acto neutral, sino una praxis transformadora (acción-reflexión) que debe "leer el mundo" junto al 

estudiante, tal como lo propone la pedagogía crítica de Freire (s.f.). 

 

Carrera y Mazzarella (2001) fundamentan que la investigación sostiene que el desarrollo 

cognitivo es inseparable del contexto social y cultural. Bajo este marco, se analizan tres ejes 

fundamentales: la contextualización profesional del docente, el enfoque comunitario e intercultural 

crítico, y la validación del conocimiento situado generado desde los contextos locales frente a la 

hegemonía. 

 

Metodológicamente, el estudio emplea un enfoque mixto y un diseño cuasiexperimental para 

recoger las experiencias de 26 estudiantes normalistas durante su primera jornada de prácticas del ciclo 

2025-2026. A través de herramientas como entrevistas, relatos y evidencias multimedia, se busca 

documentar cómo los futuros docentes integran la lengua Tének, los oficios comunitarios y las 

tradiciones (como el Xantolo) en su labor diaria. En última instancia, esta investigación no solo pretende 

evaluar el estado actual de la vinculación escuela-comunidad, sino también generar insumos que 

permitan mejorar y sistematizar la formación profesional del normalismo intercultural en México. 

 

Metodología 

 

La investigación se fundamenta en un enfoque mixto, integrando procesos sistemáticos, empíricos y 

críticos tanto del paradigma cuantitativo (CUAN) como del cualitativo (CUAL). Esta combinación 

permite que ninguno de los enfoques se imponga sobre el otro, sino que se logre una interpretación 

enriquecida y un entendimiento más profundo del fenómeno de estudio a través de la integración y 

discusión conjunta de los datos recabados. El estudio posee un diseño cuasiexperimental, seleccionado 

específicamente para que los investigadores pudieran realizar intervenciones directas con el grupo de 

estudio. Asimismo, se define como una investigación no experimental, ya que no existe una manipulación 

deliberada de variables; en su lugar, se recurre a la observación y aplicación de instrumentos para explicar 

el objeto de estudio en su estado natural. 

 

Para fortalecer la validez de los hallazgos, se empleó el Diseño de Triangulación Concurrente 

(DITRAC). Este modelo permitió efectuar una validación cruzada entre los datos cuantitativos y 

cualitativos, corroborando resultados de manera simultánea durante el proceso de análisis. La 

investigación se centró en la Escuela Normal de la Huasteca Potosina, específicamente en la Extensión 

Las Armas, Tancanhuitz, S.L.P. La muestra estuvo conformada por 26 estudiantes normalistas del tercer 

semestre, grupo "B", de la Licenciatura en Educación Preescolar Intercultural, Plurilingüe y Comunitaria. 

El estudio se situó temporalmente durante la primera jornada de prácticas del ciclo escolar 2025-2026, 

enfocándose en su inmersión en la Cultura Tének. 

 

Se utilizaron múltiples herramientas para capturar la complejidad de la práctica docente en el 

contexto indígena: Entrevista estructurada: Aplicación de un cuestionario de 12 ítems (2 cerrados y 10 

abiertos) diseñado para conocer experiencias, visiones e involucramiento comunitario. Relato de 

experiencias: Recopilación de las vivencias directas de los normalistas en el aula. Evidencia multimedia: 

Uso de fotografía y videografía para documentar la praxis educativa. Observación: Registro de la realidad 

escolar sin alteraciones. Para el análisis de los datos cuantitativos, se realizó un análisis paramétrico 

utilizando el software estadístico IBM SPSS Statistics.  

 

https://www.servicioskoinonia.org/biblioteca/general/FreirePedagogiadelOprimido.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/356/35601309.pdf
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Por su parte, la información cualitativa se procesó de manera descriptiva, organizando y 

sistematizando las respuestas abiertas de los encuestados para identificar patrones en la vinculación de 

saberes comunitarios, como el uso de la lengua Tének, tradiciones como el Xantolo y el conocimiento 

de oficios locales. 

 

Desarrollo 

 

De acuerdo con las ideas de Álvarez Álvarez (2012), en similitud con el estudio etnográfico, el proceso 

de desarrollo de esta investigación se estructura a partir de la vinculación entre la práctica docente y el 

contexto cultural Tének en la educación preescolar, bajo el marco del Plan de Estudios 2022 de la NEM. 

El proceso que se siguió en un marco filosófico y conceptual, la investigación se fundamenta en la 

Pedagogía Crítica de Freire (2002), que concibe la práctica docente como una "praxis" (acción-reflexión) 

donde el contexto es el punto de partida ineludible para el aprendizaje significativo. También integra la 

Teoría Sociocultural de Vygotsky, subrayando que el desarrollo cognitivo es inseparable del entorno 

social y cultural. 

 

La metodología de la investigación, adoptó un diseño robusto para capturar la complejidad de la 

realidad educativa: enfoque mixto. Se combinaron métodos cuantitativos (CUAN) y cualitativos (CUAL) 

para lograr un entendimiento integral del fenómeno. A través de un diseño cuasiexperimental y no 

experimental se seleccionó un grupo específico sin manipulación de variables, basándose en la 

observación y aplicación de instrumentos en un entorno real. El modelo de Triangulación Concurrente 

(DITRAC) permitió realizar una validación cruzada entre los datos obtenidos para corroborar los 

resultados. El trabajo se centró en 26 estudiantes normalistas del tercer semestre (grupo "B") de la 

Licenciatura en Educación Preescolar Intercultural, Plurilingüe y Comunitaria de la Escuela Normal de 

la Huasteca Potosina. 

 

En la recolección de datos, se utilizaron diversos instrumentos durante la primera jornada de 

prácticas del ciclo escolar 2025-2026 en comunidades de la cultura Tének, entrevistas con un cuestionario 

de 12 ítems (2 cerrados y 10 abiertos), registros visuales, uso de fotografía, videografía y relatos de 

experiencias narrativas de los estudiantes sobre su inmersión haciendo hincapié en el cómo se debe 

enseñar en la actualidad (Ramírez Bravo, 2008). 

 

Para el análisis y procesamiento de los datos cuantitativos se utilizó el programa estadístico IBM 

SPSS Statistics, realizando análisis paramétricos y sistemáticos. Los datos cualitativos se analizaron de 

forma descriptiva para extraer las experiencias y visiones de los normalistas. Implementación en el Aula 

(Hallazgos del Proceso), durante el desarrollo, los investigadores documentaron cómo los normalistas 

vincularon saberes locales, tales como: Lengua Tének: Uso de cantos, cuentos y pase de lista en lengua 

materna. Saberes Comunitarios: Actividades sobre la elaboración de pan, el arco de Xantolo, el 

significado de las ofrendas y el conocimiento de frutas y verduras locales (Álvarez Álvarez, 2012). 

 

Resultados 

 

Los resultados de la investigación, realizada con 26 estudiantes del tercer semestre de la Licenciatura en 

Educación Preescolar Intercultural, Plurilingüe y Comunitaria de la Escuela Normal de la Huasteca 

Potosina, destacan el impacto de la vinculación del contexto Tének en la práctica docente. Se detallan 

los hallazgos principales clasificados por áreas temáticas: 

 

1. Importancia de la Vinculación del Contexto, los estudiantes normalistas coinciden en que vincular 

el contexto es fundamental para: 

 

− Fortalecer la identidad: Ayuda a que los niños y los propios docentes refuercen su identidad 

cultural y sentido de pertenencia. 

 

− Preservar la lengua indígena: Es visto como una herramienta clave para evitar que la lengua tének 

se pierda en las nuevas generaciones. 

 

− Aprendizaje significativo: Relacionar las actividades con la realidad del niño facilita la 

comprensión y comunicación entre docente y alumno. 

https://revistas.um.es/educatio/article/view/160871/140871
https://revistas.um.es/educatio/article/view/160871/140871
https://www.redalyc.org/pdf/3459/345941358009.pdf
https://revistas.um.es/educatio/article/view/160871/140871
https://revistas.um.es/educatio/article/view/160871/140871
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− Valoración de la comunidad: Los resultados muestran que un 69.23% de los alumnos otorga la 

máxima importancia (10) a esta vinculación. 

 

2. Actividades de Vinculación Realizadas. Durante sus prácticas, los estudiantes implementaron 

diversas estrategias para integrar los saberes locales: 

 

− Lenguaje y comunicación: Uso de cantos, cuentos y leyendas en Tének, así como el pase de lista 

y la enseñanza de números y colores en la lengua materna. 

 

− Tradiciones y cultura: Elaboración de altares y arcos de "Xantolo" (día de muertos), y explicación 

del significado de sus elementos. 

 

− Saberes comunitarios: Talleres de elaboración de pan, tamales y chocolate con participación de 

madres de familia, e identificación de frutas y verduras locales. 

 

3. Aportes a la Formación Profesional. La inmersión en el contexto ofreció a los futuros docentes: 

 

− Dominio de la lengua: Mejora en la pronunciación y adquisición de variantes dialectales de la 

región. 

 

− Competencias pedagógicas: Capacidad para adecuar planeaciones, diseñar materiales didácticos 

bilingües y adaptar la enseñanza a las necesidades del entorno. 

 

− Conocimiento situado: Una visión más profunda de las problemáticas sociales y culturales que 

afectan a sus alumnos. 

 

4. Experiencias Metodológicas y Limitaciones. 

 

− Influencia del titular: Algunos alumnos rescataron el uso de materiales visuales (abecedarios en 

tének) y actividades lúdicas de sus maestros titulares. 

 

− Desafíos: Se identificaron casos donde la vinculación fue limitada por falta de tiempo, recortes 

de clases o porque el docente titular no hablaba la lengua o no estaba presente en el aula. 

 

− Autoevaluación: La mayoría de los estudiantes se calificó con un 8 en su desempeño durante esta 

jornada, mostrando honestidad sobre sus áreas de mejora en el dominio de la lengua y el diseño 

de dinámicas. 

 

La investigación demuestra que los docentes en formación comprenden que el contexto Tének es 

el fundamento de su práctica, permitiendo que los niños reconozcan y valoren su propia cultura. 

 

Conclusiones 

 

Esta investigación, centrada en la vinculación del contexto Tének con la práctica docente de estudiantes 

normalistas de la Licenciatura en Educación Preescolar Intercultural, arroja las siguientes conclusiones: 

 

1. El contexto como fundamento educativo 

 

− No es un escenario, sino una base: Se concluye que el contexto Tének es el fundamento mismo 

de la práctica educativa en preescolar, no simplemente un entorno donde esta ocurre. 

 

− Identidad y pertenencia: la vinculación con el entorno es percibida como crucial para fortalecer 

la identidad cultural tanto del alumno como del docente en formación. 

 

− Aprendizaje significativo: relacionar las actividades escolares con la realidad local asegura que 

los niños logren aprendizajes más profundos y significativos al conectar lo que aprenden con su 

vida cotidiana. 
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2. Centralidad de la lengua indígena (Tének) 

 

− Herramienta de comunicación y confianza: El uso de la lengua materna en el aula facilita la 

comprensión de los contenidos, genera mayor confianza entre docente y alumno, y mejora las 

habilidades lingüísticas desde temprana edad. 

 

− Preservación y práctica: existe una conciencia clara sobre la necesidad de fomentar la lengua para 

evitar su extinción y asegurar que las nuevas generaciones la valoren y utilicen sin pena. 

 

− Prácticas concretas: los estudiantes implementaron la lengua a través de dinámicas como el "pase 

de lista", cantos, cuentos y la traducción de nombres de objetos cotidianos, frutas y números. 

 

3. Diálogo escuela-comunidad 

− Saberes comunitarios: la investigación destaca la importancia de integrar conocimientos locales 

(como la elaboración de pan, tamales o el significado del altar de Xantolo) en la planeación 

docente. 

− Involucramiento de actores: se valoró positivamente la participación de madres de familia y 

personas de la comunidad en el aula para compartir saberes específicos, lo cual estrecha el vínculo 

entre la institución y el entorno social. 

− Oficios locales: la vinculación con los oficios de la comunidad ayuda a los niños a reconocer su 

entorno, fomenta el pensamiento crítico y permite al docente adecuar su planeación a la realidad 

productiva de la zona. 

 

4. Desafíos en la formación profesional 

− El papel del docente titular: se identificó que, en varios casos, el docente titular no estuvo presente 

o no hablaba la lengua de la comunidad, lo que representó un reto para los practicantes al buscar 

modelos de vinculación efectiva. 

− Limitaciones de tiempo: algunos estudiantes reportaron no haber podido concretar actividades de 

vinculación debido a recortes de clases o falta de tiempo, lo que sugiere la necesidad de una mejor 

sistematización de los tiempos de práctica. 

− Autoevaluación y mejora: los practicantes mostraron una actitud reflexiva y honesta sobre su 

propio desempeño (con calificaciones mayoritarias entre 8 y 10), reconociendo áreas de mejora 

en su dominio de la lengua y en la adaptación de estrategias pedagógicas. 

 

En resumen, la investigación valida que la praxis educativa (acción-reflexión transformadora) 

propuesta por el Plan 2022 y la Pedagogía Crítica es viable y necesaria en el contexto de la Huasteca 

Potosina para formar docentes interculturales comprometidos con su realidad sociocultural. 

 

Anexos 

 

1. 12 items utilizados para encuestar a 26 estudiantes de la Licenciatura en Educación Preescolar 

Intercultural, Plurilingüe y Comunitario. (10 Preguntas abiertas y 2 cerradas) 

 

1. ¿Cuál es la importancia de vincular el contexto Tének en tus actividades diarias? 

2. Previo a las prácticas profesionales y durante la planeación de clases ¿realizaste alguna 

vinculación de saberes del contexto Tének en las actividades de aula? 

3. Durante las prácticas profesionales ¿Cómo promueven y vinculan los saberes del contexto Tének 

en sus actividades de aula? 

4. ¿Qué aportes te ofrece el contexto Tének en tu formación profesional? 

5. ¿Cómo te ayuda vincular los oficios comunitarios en tus practicas docentes? 

6. ¿Cuál es la importancia de la vinculación de la lengua Tének en la comunicación de los alumnos 

del nivel preescolar? 

7. Durante las prácticas profesionales ¿realizaste una actividad de vinculación y porque consideraste 

pertinente hacerlo? 

8. Marca la importancia de vincular el contexto Tének en educación preescolar.  

Donde uno es menos importante y el diez es muy importante  

9. ¿Qué experiencias te deja la vinculación de contenidos en tus jornadas de inmersión en tus 

prácticas profesionales? 



63 

 

 

10. ¿Qué experiencias metodológicas has rescatado de tu titular y te han servido en tu formación 

docente para poder vincular los contenidos en Tének en educación preescolar? 

11. ¿Cómo impacta tu formación docente en la licenciatura en educación preescolar intercultural, 

plurilingüe y comunitaria en diversos contextos? 

12. Del 5 al 10. Que calificación te pondrías en esta jornada de inmersión 
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