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Introducción
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El momento histórico en el que se encuentra nuestro país actualmente hace un llamado

urgente a reflexionar y analizar acerca de cuáles son las necesidades actuales de las

personas, la sociedad y de todos los ámbitos en los que estamos inmersos.

La educación es uno de los ámbitos más importantes en los que hay que reorientar

nuestras acciones para que respondan ante aquellas problemáticas que se están

presentando. En las escuelas figuran las ideas que tiene una sociedad, sus intereses,

valores y perspectivas, pensando en ello debemos considerar tener un currículo que este

adaptado y que sea viable para ofrecer lo que los estudiantes en las escuelas necesitan

aprender.

Desde la perspectiva de la intervención educativa, es importante considerar importante

generar propuestas en el ámbito educativo para mejorar las situaciones actuales de la

realidad que está viviendo nuestro país.



Metodología
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Para esta indagatoria se usó el método hermenéutico, este ofrece una alternativa para
investigaciones centradas en la interpretación de textos; implica un proceso dialéctico en
el cual el investigador navega entre las partes y el todo del texto para lograr una
comprensión adecuada del mismo.

Se llevó a cabo la lectura de diversos textos, se hizo una interpretación personal para
comprender las necesidades actuales de la educación y a su vez, desde la perspectiva de la
intervención educativa, traducir la importancia de la educación para la elaboración de
propuestas en este ámbito.

Este método implica también un proceso de traducción, pues se produce un texto nuevo
que respeta la esencia del original (Hermida y Quintana, 2019).



Resultados 
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A partir del análisis obtenido de los textos consultados de la SEP (2022) y de los

artículos que nos mostraron un panorama amplio sobre las funcionalidades del

psicólogo especialista en intervención educativa, se obtienen los siguientes resultados:

El trabajo del psicólogo educativo tiene dos objetivos: 1) aportar

un análisis psicológico de diversas situaciones (evaluación); 2)

proponer planes de acción que respondan a los análisis

realizados (intervención) (Villamizar, 2020).

El psicólogo en intervención educativa es el encargado

de salvaguardar los principios de la NEM y, desde una

perspectiva psicológica, orientar a la mejora continua

de las prácticas pedagógicas.



Conclusiones 
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La NEM visualiza desde su modelo educativo, una educación de 
calidad, esto implica garantizar que todos los estudiantes tengan 
derecho a la educación y que esa educación que se les brinda sea 

para formar individuos críticos, reflexivos, que puedan 
enfrentarse a cualquier adversidad que se les presente en su 

contexto diario. Ciudadanos que trabajen por el bien común, en 
colectivo y colaboración con los demás para mejorar las 

situaciones de nuestra vida actual.

Para que esto sea posible los docentes y directivos deben estar en constante reflexión y 
mejora de las prácticas pedagógicas que ofrecen dentro de las aulas, ser conscientes de los 

procesos emocionales, sociales, económicos, culturales y cognitivos que sus estudiantes van 
teniendo. Es aquí donde entra el psicólogo en intervención educativa, el cuál, desde la 

perspectiva psicológica, analiza, evalúa, orienta y desarrolla acciones que respondan a las 
problemáticas que se tengan. La multiplicidad de funciones que el psicólogo especialista 

en intervención educativa puede realizar para mejorar la realidad actual de la 
educación en México son bastas, desde modificar el currículo, mejorar las prácticas 

docentes, tratamiento en la dificultad del aprendizaje, entre otros. Desarrollar acciones que 
sumen a optimizar los procesos educativos.
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