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INTRODUCCIÓN

• Competencias parentales: conjunto de habilidades previas. Para Rodrigo et al (citado en Domínguez, 

2020, p.6)

• Un hijo con alguna discapacidad altera la dinámica familiar.

• Principales involucrados.

• ¿Cómo se encuentran las competencias parentales…?

• Tipos de competencias y sus componentes.

• Teorías que las envuelven y sus componentes.

• La discapacidad y sus tipos.



• Metodología utilizada.

• Resultados.

Se espera 

• Avale la importancia de crear a futuro estrategias.

• Evaluación continua y sistémica del avance de las 
competencias parentales. 

• Crear conciencia por parte de los padres sobre sus 
debilidades en cuanto a competencias parentales. 



METODOLOGÍA

Es descriptivo con enfoque cuantitativo por la medición de sus variables. 

Diseño observacional, transversal y retrospectivo. 

Límites de información, tiempo, población y contexto.

Instrumento: Escala de Parentalidad Positiva

Confiabilidad total: 0.95 alfa de Cronbach

Contiene: 54 ítems

Respuestas tipo Likert

1= Casi nunca, 2= A veces, 3= Casi siempre, 4= Siempre

(Gómez y Muñoz, 2014, p.4).



formula finita 95% de confianza y un error del 5%

𝑛 =
N x Z² x p x q

𝑒² 𝑥 𝑁−1 +𝑍² 𝑥 𝑝 𝑥 𝑞

Población y muestra

N= 15                   n= 14.45



RESULTADOS SOCIODEMOGRAFICOS PADRES

Sexo Frecuencia Porcentaje

Mujer 11 78,6

Hombre 3 21,4

Total 14 100,0

Fuente: Instrumento Escala de Parentalidad

Estado civil Frecuencia Porcentaje

Soltero (a) 2 14,3

Casado (a) 5 35,7

Unión libre 6 42,9

Divorciado (a) 1 7,1

Total 14 100,0

Fuente: Instrumento Escala de 

Parentalidad



Rangos de 

edad

Frecuencia Porcentaje

0-3 años 1 7,1

4-7 años 7 50,0

8- 12 años 6 42,9

Total 14 100,0

Fuente: Instrumento Escala de Parentalidad

Conocimiento 

de la 

discapacidad 

Frecuencia Porcentaje

Si 12 85,7

No 2 14,3

Total 14 100,0

Fuente: Instrumento Escala de Parentalidad
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Figura 1. Competencias parentales en

padres con hijos de 0 a 3 años de la

Asociación Comunidad Autismo Los Cabos

A.C.
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Figura 2. Competencias parentales en padres de hijos con

discapacidad de 4 a 7 años de la Asociación Comunidad Autismo

Los Cabos A.C.
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Figura 3. Competencias parentales en padres de hijos con

discapacidad de 8 a 12 años de la Asociación Comunidad

Autismo Los Cabos A.C.
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Figura 4. Competencias parentales de padres de la Asociación

Comunidad Autista Los Cabos A.C.



Resultados

28.6% =< $5000, 35.7% => $5001 y 35.7% =>$10001

92.9% niños

78.6% TEA

0 a 3 a. Formativa zona monitoreo.

4 a 7 a. vincular y protectora.

8 a 12 a. Vincular.

4



CONCLUSIONES

• Trabajo colaborativo padres y especialistas.

• Conocimiento de los padres sobre el Dx y Tx.

• Los niños sean comprendidos y apoyados.

• Organización en vida cotidiana.

• Ingresar a los padres en la intervención.

• En la Asociación se encuentran en un 43% en zona de riesgo y 

el 36% en zona de monitoreo con un 21% en zona optima.

• Los principales apoyos son las madres.

• Entre mas grande sea el niño mas importancia le brindan al área 

cognitiva, dejando de lado la vincular o protectora
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