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Resumen 

 

Este artículo presenta una innovación tecnológica 

tomando como base el bastón blanco  que es una vara 

larga utilizada para facilitar el desplazamiento de las 

personas invidente. Desarrollando un bastón eléctrico 

con un  sistema que emite vibraciones al detectar un 

objeto por medio de sensores de distancia. En este 

proyecto se utilizó un dispositivo de Arduino nano, 

sensores, leds y fotoresistencias, una base PBC, y una 

rueda colocada en la parte inferior del  PBC para simular 

un bastón. Las pruebas realizadas mostraron que tiene 

un máximo de error del 3.92% 

 

Sensores ultrasónicos, fotoresistencia,  personas 

invidentes 

Abstract 

 

This article presents a technological innovation based 

on the white cane is a long stick used to facilitate the 

movement of blind people. Developing an electric cane 

with a system that emits vibrations to detect an object 

by means of distance sensors, Arduino nano device, 

sensors, LEDs and photoresist a PBC base, and a 

wheel placed at the bottom of the PBC to simulate a 

walking stick was used in this project. Tests showed 

that has a maximum 3.92% error. 

 

Ultrasonic sensor, photoresist, support for blind 

people 
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Introducción 

 

El ser humano es propenso a tener problemas 

físicos, como es la perdida visual. Los  

invidentes, utilizan un bastón blanco (vara 

alargada que identifica a las personas ciegas) 

que sirve como guía para poder desplazarse 

de un lugar  a otro de manera autónoma. 

 

Las personas invidentes están 

expuestas a no identificar objetos que se  no 

encuentren sobre el suelo, como son las ramas 

de los árboles, letreros, postes de luz eléctrica. 

Porque el bastón blanco, solo funciona para 

identificar zonas que tengan desnivel u 

objetos que se encuentren en el suelo como 

desventaja puede ocasionar accidentes al tener 

contacto con los objetos que están sobre el 

suelo. 

 

A continuación se presenta un bastón 

electrónico  que por medio de sensores de 

distancia, detectara de relación entre el bastón 

y el objeto,  y así por medio de un sistema de 

vibración, tendrán las personas invidentes un  

previo aviso del objeto próximo, evitando 

posibles incidentes como son tropiezos o 

lesiones. Además de contar con un sistema de 

leds, donde se encenderán automáticamente al 

detectar ausencia de luz y así  poder 

identificarlos con mayor facilidad cuando se 

desplacen por tarde-noche.  Proporcionando 

una mayor seguridad. 

 

Materiales y métodos 

 

Los elementos que se utilizaron son los 

siguientes un arduino nano en donde se lleva 

a cabo la programación en leguaje en C para 

detectar la relación de un objeto al bastón con 

un  sensor   de distancia HC- SR04 y un 

sistema de  vibración como respuesta  al 

detectar una distancia entre el objeto y el  

sensor,  un módulo de sensor de luz (LDR) 

para el control del encendido de los leds al 

tener  ausencia de luz, entre otros 

componentes como el PBC y la rueda para la 

carcasa del bastón electrónico.  

En la figura 1 se muestra como se 

colocaron los elementos utilizados.  

 
Figura 1 Persona invidente con bastón eléctrico. 

 

Sensor Ultrasónico HC- SR04. Es un 

tipo de sensor medidor de distancia. Una 

ráfaga de 40Khz es trasmitida a través de un 

sensor y es recibido por el otro sensor 

receptor al detectar un objeto.  

 

Arduino nano ATmega 328. Es un 

microcontrolador con entrada mini-USB a 

través se puede subir el código para ejecutar 

los comandos, cuenta con 14 puertos 

digitales, 8 análogos. 

 

Fotoresistencia. Es un componente 

cuya resistencia  disminuye o aumenta 

dependiendo de la intensidad de luz. 

 

Diodo emisor de luz (LED). 

Dispositivo semiconductor que al ser 

polarizado directamente circula corriente 

eléctrica, por lo cual emite luz.  

 

Vibrador.Es un pequeño motor  que 

emite vibraciones, el cual se fue reciclado de 

un Nokia modelo 1208. 

 

El sistema cuenta con dos sensores. El 

sensor 1 detectara objetos que estén a la altura 

de la cintura de la persona invidente que 

como salida tendrá una vibración constante.  
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El sensor 2 detectara objetos que se 

encuentren por deja dela cintura y tendrá 

como salida vibraciones que serán pausadas.  

Con la finalidad que la persona invidente 

pueda distinguir si el objeto/ obstáculo a 

aproximarse se encuentra  en la altura del 

suelo o a la altura de su cintura.  

 
Figura 2 Microcontrolador  con sensor ultrasónico. 

 

El microntrolador, envía un pulso 

corto de disparo, en donde el sensor emite una 

ráfaga ultrasónica a una frecuencia de 40kHz. 

La ráfaga viaja, hasta chocar con un objeto y 

rebota hacia el sensor. El microcontrolador 

detecta cuando es enviada y detectada el 

regreso de la ráfaga, de ahí se toma en cuenta 

la longitud de pulso, que corresponde  a la 

distancia al objeto, como se muestra en la 

figura 2.  

 

Para calcular la distancia se considera 

la velocidad del sonido con el valor de 343 

m/s a 20 grados centígrados por el tiempo de 

1 centímetro. 

 

Velocidad del sonido = (1cm * 1 seg)/ 

34000cm/s = 29.15us. 

 

Para calcular la distancia entre el 

sensor y el objeto se considera  el tiempo que 

tarda el viajar la onda desde donde emite, por 

lo cual será el doble de distancia entre la 

velocidad del sonido.  

 

Distancia= (tiempo de duración/2)/ 29. 

 
Figura 3. Detector de obscuridad. 

 

Además cuenta con un circuito 

detector de obscuridad, en el cual las 

fotoresistencias han detectar ausencia de luz  

se encenderán automáticamente los diodos 

emisores de luz (Led), como se muestra en la 

figura 3. Con la finalidad de  que las personas 

invidentes sean visualizadas  con mayor 

facilidad entre las personas automovilísticas, 

cuando empiece a atardecer y así  teniendo 

una mayor seguridad el invidente en sus 

trayectorias por la cuidad.  

 

Instalación  experimental   y resultados 

 

Para probar el diseño del bastón electrónico  y 

la posición de los dos ultrasónicos se montó la 

vara de PBC en una base como se muestra en 

la en la figura 4 con un ángulo de 45° para 

evaluar la detección dentro de la apertura de 

los ultrasónicos.  

 
Figura 4 Base del bastón electrónico para de prueba y 

experimentación 

 

Prueba 1. Detección de obstáculos por 

debajo de 100 cm. 
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La primera prueba se colocó un bote 

de plástico, un mueble de madera y una silla. 

El bastón se colocó en la primera apertura de 

10 cm de altura sobre el suelo  y un ángulo de 

apertura de 60 °, los resultados fueron los 

siguientes.  

 
Objeto: Distancia 

real  

Distancia 

detectada 

Sensor 

que lo 

detecto.  

Error 

Bote de 

plástico 

110 cm 108 cm Sensor 

2 

1.81% 

Mueble 

de 

madera 

50 cm 47 cm Sensor 

2 

6% 

Silla 20 cm 19 cm Sensor 

1-2 

5% 

Tabla 1 Resultados de la Prueba 1. 

 

 
 

Figura 5 Gráfica de resultados prueba 1. 

 

Prueba 2. Detección de obstáculos por 

arriba de 100 cm. 

 

La primera prueba se colocó una 

planta colgante, ramas de árboles y un letrero. 

El bastón se colocó en la primera apertura de 

10 cm de altura sobre el suelo  y un ángulo de 

apertura de 60 °, los resultados fueron los 

siguientes.  

 

 

 

 

 

 

 

Los resultados fueron  los siguientes. 
Objeto: Distancia 

real  

Distancia 

detectada 

Sensor 

que lo 

detecto.  

Error 

Planta 

colgante 

125 cm 122 cm Sensor 

2 

2.4% 

Ramas 

de 

arboles 

150 cm 143 cm Sensor 

2 

4.6% 

Letrero 80 cm 77 cm Sensor 

2 

3.75% 

Tabla 2 Resultados de la Prueba 2. 

 

 

Figura 6 Gráfica de resultados prueba 2. 
 

En la figura 7 se muestra una gráfica 

con los errores obtenidos al realizar las 

pruebas, teniendo como resultado un 3.92%  

de error promedio. 

Figura 7 Promedio total de errores en la prueba 1 y 2. 
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Conclusión y discusión 

 

La seguridad autónoma  en las personas 

invidentes presento un serio desafío en el área 

de la tecnología. En este proyecto se llevó a 

cabo un bastón electrónico con sensores de 

distancia y luz automática en la atardecer, 

teniendo como resultado satisfactorio  ya que 

el amplio ángulo de los sensores ultrasónicos 

permite de detección de los objetos por debajo 

y por arriba de los 100 cm, según pruebas 

realizadas con un error del 3.92 %. Este 

sistema brinda mayor seguridad en los 

invidentes en la vía pública. 
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