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Resumen  

 

La lectura reclama hoy en día un espacio privilegiado en 

el desarrollo de la ciencia y de la sociedad, por lo que es 

necesario darle una atención primordial a través de la 

educación. Por lo tanto, leer no sólo es un proceso donde 

el estudiante se dedique únicamente a la decodificación 

de palabras, sino que comprenda y asimile para sí mismo 

lo que analiza y la manera de cómo lo interpreta según 

sus conocimientos previos. Es así como la presente 

Investigación tiene como objetivo desarrollar los niveles 

de Compresión Lectora de los alumnos de Nivel Medio 

Superior, a través de la herramienta mapas conceptuales. 

En primer lugar identificando los niveles de comprensión 

lectora mediante un diagnóstico, para posteriormente 

evaluar el impacto de una intervención didáctica  a través 

de la construcción de mapas conceptuales,  con 

contenidos de la materia de Biología, como herramienta 

para el desarrollo de los niveles de comprensión lectora. 

Con respecto a la metodología, el estudio es de tipo 

exploratorio, descriptivo, cuantitativo y experimental, y 

tiene como propósito medir el grado de relación que 

existe entre la estrategia de lectura mapas conceptuales y 

el nivel de comprensión lectora en Biología. 

 

Ingeniería, Enseñanza de las matemáticas, 

Reprobación, Deserción 

Abstract  

 

Reading now demands a privileged space in the 

development of science and society, so it is necessary to 

give it primary attention through education. Therefore, 

reading is not only a process in which the student is only 

dedicated to the decoding of words, but to understand and 

assimilate for the same that analyzes it and how to 

interpret it according to their previous knowledge. This is 

how the present Research has as objective the 

development of the Reading Compression levels of 

students of Upper Middle Level, through the conceptual 

maps tool. First, identify the levels of reading 

comprehension through a diagnosis, to then evaluate the 

impact of a didactic intervention through the construction 

of conceptual maps, with content of the subject of 

Biology, as a tool for the development of comprehension 

levels reader With respect to the methodology, the study 

of exploratory, descriptive, quantitative and experimental 

type, and has the purpose of measuring the degree of 

relationship that exists between the reading strategy and 

conceptual concepts and the level of reading 

comprehension in Biology. 

 

Engineering, Mathematics teaching, Reprobation, 

Desertion
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Introducción 

 

El desarrollo de un país en general, tienen como 

base la educación, la cual da pauta al desarrollo 

social, pues es a través de ésta que las personas 

asimilan el progreso científico y tecnológico. 

De acuerdo con Ford, 2001, p.16) la meta 

principal de la educación es “el desarrollo de 

individuos independientes en cuanto a su 

aprendizaje, es decir, capaces de aprender a 

aprender y de contribuir de forma activa al 

desarrollo de la sociedad”. Actualmente, se 

considera a la comprensión lectora como la 

herramienta más importante para el desarrollo 

de la educación y de la facultad para aprender a 

aprender (Morón, 1966, p.35). Sin embargo, en 

los últimos treinta años, se han presenciado 

distintas tendencias teóricas que han dejado 

huella en las representaciones pedagógicas 

asumidas durante el proceso de enseñanza 

aprendizaje, las cuales han determinado el 

quehacer en el aula. De acuerdo con Novak, 

(1982, p. 74) dichos cambios muestran la 

búsqueda constante de estrategias que permitan 

a los alumnos lograr lo que los maestros 

esperan, es decir, una comprensión lectora ad 

hoc que muestre un aprendizaje significativo.  
 

Lo que preocupa es que pocos estudiantes 

llegan a leer bien. Muchos pueden repetir 

oraciones largas, memorizar párrafos completos 

y repetirlos literalmente, pero pocos pueden 

comprender y sentir lo que leen. Si los alumnos 

no dominan estrategias que les ayuden a 

comprender textos escritos, no sólo se les 

espera el fracaso escolar sino que se les cierra 

una puerta de acceso al conocimiento y al 

crecimiento personal. Por ello, debe entenderse 

como una inversión a corto, medio y largo 

plazo el esfuerzo y el tiempo dedicados a 

comprender los conceptos y sus relaciones 

mediante la lectura de textos, sean éstos 

literarios, divulgativos, didácticos etc. 

(Campanario, 2000, p.163). La lectura 

comprensiva debe ser una práctica habitual, 

continua y transversal trabajada por todas y 

cada una de las materias que componen el 

currículum en el aprendizaje de los contenidos 

de todas las áreas; y convencer a los docentes 

de éstas que la comprensión es una condición 

para el aprendizaje significativo, por tanto la 

comprensión de los textos es el primer paso 

para que los alumnos entiendan, relacionen, 

asimilen y recuerden los conceptos específicos 

de cada disciplina. 

 

La lectura es uno de los vehículos más 

importantes de aprendizaje, sea de la forma que 

sea siempre estamos leyendo símbolos y 

recibiendo información. Los alumnos del Nivel 

Medio Superior que tienen entre 15 y 18 años, 

están accediendo al estudio de materias más 

complejas, una buena memoria es insuficiente 

si no está combinada con una buena 

comprensión lectora, se encuentran con 

mayores dificultades  justo  cuando tiene que  

consolidar su forma de estudiar que en gran 

medida depende del grado y hábito de lectura 

que hayan alcanzado en etapas anteriores. 

 

Problema 

 

Por ende, la razón que da pauta a esta 

investigación surge ante la problemática que se 

presenta en la enseñanza de Biología con 

alumnos de segundo año del Nivel Medio 

Superior de la Preparatoria Regional Enrique 

Cabrera Barroso, BUAP.,  la cual se evidencia 

cuando los estudiantes no están seleccionando y 

organizando la información correctamente y 

tampoco están integrando el conocimiento 

previo de la lectura por falta de herramientas 

cognitivas y de interés por parte de ellos. Se 

observa este problema en el momento en que 

los estudiantes se enfrentan a la lectura y 

demuestran dificultad por extraer las ideas 

principales de un texto. Es así como se ubican 

serias dificultades en la comprensión lectora, la 

cual afecta directamente al proceso de 

enseñanza y aprendizaje en todas las disciplinas 

y específicamente en la materia de Biología, la 

cual demanda del estudiante realizar un 

aprendizaje significativo y no meramente 

mecánico de los conceptos.  

 

Por lo tanto, la presente investigación se 

sitúa en el ámbito educativo, específicamente 

en el nivel Medio Superior y concretamente en 

el proceso de enseñanza aprendizaje, 

proponiendo realizar un diagnóstico que nos 

indique el nivel de comprensión lectora y 

posteriormente implementar una intervención 

educativa basada en el diseño y aplicación de 

mapas conceptuales para el desarrollo de la 

competencia comprensión lectora en biología. 

 

Justificación 

 

La presente investigación se llevará a cabo con 

el propósito de mostrar la importancia que tiene 

la habilidad de lectura en el proceso de 

aprendizaje en la asignatura de biología. 
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Para resolver este problema, es necesario 

enseñar a los alumnos en cuestión, estrategias 

que integren el conocimiento con herramientas 

de aprendizaje que sean útiles,  que ayuden a 

comprender la información más importante de 

cualquier texto escrito de manera efectiva, 

empapándose así con el contenido y 

produciéndose un aprendizaje significativo. Por 

ello, la prioridad de esta investigación  es 

analizar la importancia de la comprensión 

lectora así como ayudar a los estudiantes a 

evitar problemas cuando leen.  

 

Por lo que respecta a la justificación 

metodológica es la pertinencia de la aplicación 

de estrategias de aprendizaje como los mapas 

conceptuales, los cuales constituyen un  recurso 

didáctico que se debiera integrar al proceso de 

enseñanza-aprendizaje como una herramienta 

útil para ayudar a la comprensión de los 

conocimientos que el alumno tiene que 

aprender y a relacionarlos entre sí o con otros 

que ya posee (Ontaria, 1999, p.56). 

 

Premisa de investigación 

 

La herramienta mapas conceptuales contribuye 

al desarrollo de los niveles de la Comprensión 

Lectora de la Biología. 

 

Objetivos  

 

Objetivo general 

 

Desarrollar los niveles de Compresión Lectora 

de los alumnos de segundo año de la 

Preparatoria Regional Enrique Cabrera Barroso, 

BUAP., a través de la herramienta mapas 

conceptuales. 

 

Objetivos específicos 

 

Identificar los niveles de comprensión lectora 

de los alumnos de segundo año de Preparatoria. 

 

Realizar una intervención didáctica a 

través de la construcción de mapas 

conceptuales,  con contenidos de la materia de 

Biología, como herramienta para el desarrollo 

de los niveles de comprensión lectora. 

 

Identificar  los niveles de comprensión 

lectora que tienen los alumnos de segundo año 

de Preparatoria, después de que trabajaron los 

contenidos de la materia de Biología con mapas 

conceptuales. 

Marco Teórico 
 

La lectura y su problemática a nivel 

internacional 
 

La lectura es un proceso aprendido, no se nace 

con esta habilidad y su desarrollo requiere de 

un considerable esfuerzo (Dehaene, 2007, 

p.58). Los elementos que intervienen en el 

proceso de lectura son la percepción, atención, 

concentración y memoria. Para que el cerebro 

descifre la escritura, el ojo debe percibir las 

señales que recibe la pupila (Werblin y Roska, 

2007, p.75). Una vez percibidos los 

componentes lingüísticos, el cerebro pone en 

juego los elementos para lograr establecer la 

coherencia del texto. 
 

Para lograr la comprensión, la memoria 

juega un papel primordial. Es considerada la 

segunda función más importante del cerebro. 

Desde el punto de vista educativo, Morín (1999, 

p.64) señala que el cerebro no es visto como el 

aparato biológico que permite actuar, percibir y 

aprender, sino que la capacidad de conciencia 

se encuentra enmarcada en la cultura. La 

interpretación de un texto depende de los 

conocimientos previos del lector y una manera 

de dar secuencia a dichos procesos es a través 

de los mapas conceptuales. A esto le añadimos 

que hoy día vivimos en un mundo globalizado 

habitado por 6,200 millones de personas, de las 

cuales, de acuerdo con la UNESCO, solamente 

1,155 millones tienen acceso a una educación 

formal en sus diferentes grados, niveles y 

modalidades; mientras que en contraste, 876 

millones de jóvenes y adultos son considerados 

analfabetos y 113 millones de niños en edad 

escolar se encuentran fuera de las aulas de las 

escuelas por diversas circunstancias (UNESCO, 

2006, p.43). 
 

Ante este panorama mundial 

caracterizado por la pobreza extrema, la 

inequidad y la falta de oportunidades para 

acceder a una educación digna y aspirar a una 

vida mejor, diversos organismos internacionales 

como la OCDE, la UNESCO, el BID, el Banco 

Mundial y la CEPAL (UNESCO, 2000, p. 23) 

han señalado que en los nuevos escenarios 

mundiales dominados por la globalización, la 

competitividad, la alta tecnología y la 

información, la educación y la lectura se 

constituyen en los pilares estratégicos del 

desarrollo de las naciones y por consiguiente, 

en una mejor posibilidad de aspirar a una vida 

mejor por parte de los ciudadanos.  
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La capacidad lectora involucra, la 

habilidad de comprender e interpretar una 

amplia variedad de tipos de texto y así dar 

sentido a lo leído al relacionarlo con los 

contextos en que aparecen.  

 

En síntesis, la capacidad lectora consiste 

en la comprensión, el empleo y la reflexión a 

partir de textos escritos y virtuales, con el fin de 

alcanzar las metas propias, desarrollar el 

conocimiento y el potencial personal y 

participar en la sociedad” (OCDE, 2006, p.74). 

 

Asimismo, al referirse a la importancia de 

la lectura en el contexto de los nuevos 

paradigmas mundiales este organismo 

multilateral ha especificado que “las actuales 

circunstancias están obligando a los individuos 

en todo el planeta a reflexionar sobre el 

contenido de un texto conectando la 

información encontrada en dicha fuente con el 

conocimiento obtenido de otros textos, de tal 

suerte que los lectores deben evaluar las 

afirmaciones realizadas en el texto frente a su 

propio conocimiento del mundo.  

 

Los lectores deben en los nuevos 

contextos, ser capaces de desarrollar una 

comprensión de lo que se dice y de lo que se 

intenta en un texto, y deben contrastar la 

representación mental derivada del texto frente 

a lo que sabe y cree, sobre la base de 

información previa, sobre la base de 

información encontrada en otros textos, 

utilizando tanto conocimientos generales como 

específico, así como la capacidad de 

razonamiento abstracto.” (OCDE, 2006, p.46). 

 

La problemática de la lectura en México 

 

México ocupa el penúltimo lugar en hábitos de 

lectura de una lista conformada por 108 

naciones del mundo, con un promedio de 

lectura de 2.8 libros anuales por habitante, cifra 

muy alejada de los 25 volúmenes 

recomendados por este organismo 

internacional, y del promedio de lectura de la 

sociedad Japonesa, Noruega, Finlandesa y 

Canadiense que ocupan los primeros lugares a 

nivel mundial con 47 títulos per 

cápita.”(Miranda, 2002, P.57). 

 

 

 

 

Por su parte la Secretaria de Educación 

Pública ha reconocido que “A pesar de lo 

mucho que ha avanzado la cobertura de la 

educación básica y el promedio de escolaridad 

de la población de 15 años, que ya es de 7.7 

grados, para la mayoría de los mexicanos la 

afición de leer libros no es todavía una 

costumbre, esta falta de lectura de libros entre 

la población no solamente alfabetizada, sino 

incluso con muchos años de escuela, se ha ido 

convirtiendo en un lastre cada día más pesado, 

en un factor de atraso cada vez más evidente e 

incómodo.”(SEP, 2000, p.76). 

 

Por otra parte, la OCDE (2000, 2003, 

2006) evalúa el primer tramo escolar a los 15 

años de edad de los estudiantes, por considerar 

que define la edad en que determinan su futuro 

ya sea al incorporarse al mercado laboral o bien 

cuando inician su educación media superior. 

Estas evaluaciones internacionales buscan 

determinar el nivel de desempeño de 

competencias básicas tales como “comprensión 

lectora, resolución de problemas (matemáticas) 

y competencias científicas a través de la prueba 

PISA. Por ejemplo, en México solo 20 % de los 

estudiantes evaluados tiene un rendimiento 

nivel 3 o superior, comparado con Finlandia, 

donde se registró el 80% de sus estudiantes en 

estos niveles. Como se puede apreciar, durante 

la última década se ha producido una notable 

expansión de la evaluación educativa en el nivel 

internacional, la cual se ha centrado 

básicamente en los estudiantes, el currículo y el 

rendimiento de los sistemas educativos dentro 

de los cuales la comprensión lectora ocupa un 

lugar fundamental, toda vez que la lectura es 

una herramienta de trabajo intelectual que 

permite agilizar la inteligencia al accionar 

distintas funciones mentales y si a esto se le 

añade que las encuestas sobre los índices de 

lectura aplicadas en diversos países (TNS 

Gullup, 2007, p. 154)  muestran un decremento 

de lectores en el mundo (García, 2006, p. 231), 

el tema a investigar cobra relevancia y 

pertinencia al ser un problema global y no 

únicamente local. 

 

La Problemática de la lectura en el Estado 

de Puebla 

 

Hoy día, existe la necesidad de asumir un 

compromiso interinstitucional que permita 

despertar el interés por la lectura, ante las 

alarmantes estadísticas de lectores en edad 

escolar en Puebla.  
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De acuerdo con el Consejo Nacional para 

la Cultura y las Artes (CONACULTA, 2003, P. 

126), en Puebla apenas se lee alrededor de 2.5 

libros al año por habitante en edad escolar. “Es 

un número bajo, pero si nos ponemos a meditar 

que en esta cifra están considerados todos los 

libros que se venden y los que se obsequian en 

el sistema de educación básica, entonces esto se 

vuelve muy alarmante”. 

 

La falta de lectura es un fenómeno 

complejo que no puede ser enfrentado por una 

sola institución, debido a que involucra a 

distintos agentes sociales, no sólo los 

educativos, sino padres de familia, medios de 

comunicación, así como las políticas públicas 

de educación y cultura. 

 

Metodología 

 

Esta investigación es de tipo exploratorio, 

descriptivo, cuantitativo y experimental. 

 

Investigación exploratoria: porque 

iniciamos el conocimiento de una problemática 

que no había sido investigada con anterioridad. 

Por lo que se requirió explorar e indagar, con el 

fin de alcanzar el objeto planteado. 

 

Es de tipo descriptivo puesto que nos 

brindó una buena percepción del 

funcionamiento de un fenómeno, y la manera 

en que se comportan las variables que la 

componen. 

 

Es de tipo cuantitativo, porque nos 

dedicamos a recoger, procesar y analizar datos 

cuantitativos o numéricos sobre variables 

previamente determinadas.  

 

Esto da una connotación que va más allá 

de un mero listado de datos organizados como 

resultado; pues estos datos que se muestran al 

final, están en total consonancia con las 

variables que se declaran desde el principio y 

los resultados obtenidos van a brindar una 

realidad específica a la que estos están sujetos 

(Macías, 2006, P. 433).  

 

El desarrollo de la investigación giro en 

torno a 2 grupos de 25 alumnos cada uno 

(grupo control/grupo experimental), se trabajó 

de manera experimental con pre-test-pos-test. 

  

 

En este caso, la variable dependiente 

(comprensión lectora) fue  medida antes y 

después de realizar la intervención didáctica; en 

síntesis al grupo control le aplicamos un pre-

test, se abordaron los contenidos de acuerdo al 

programa y se realizó una medición final (pos-

test), al grupo experimental, le administramos 

un pre-test, lo sometimos a una intervención 

didáctica para mejorar sus niveles de 

comprensión lectora en base a la construcción 

de mapas conceptuales y realizamos una 

medición final (pos-test) para apreciar si la 

estrategia fue eficaz y elevaron  sus niveles de 

comprensión.  
 

Sujetos: Esta investigación se llevó a cabo 

con 2 grupos de 25 alumnos, entre 17 y 18 años 

de edad. 
 

Pre-test.- Diagnóstico de los niveles de 

comprensión lectora antes de la intervención 

didáctica. 
 

Pos-test.- Diagnóstico de los niveles de 

comprensión lectora después de la intervención 

didáctica. 
 

Ambos se midieron con un cuestionario 

que consta de 25 preguntas, la finalidad de 

dichas preguntas es conocer el nivel de 

comprensión lectora de los alumnos antes y 

después de la intervención didáctica. Los 

primeros 10 reactivos miden el nivel de 

comprensión lectora inferencial, los siguientes 

10 reactivos miden el nivel de comprensión 

literal y los últimos 5 reactivos que miden el 

nivel de comprensión lectora analógico-critico. 

Dichas variables se describen a continuación: 

 

Variable 1. Nivel I. Comprensión lectora 

literal, las preguntas que se plantearon fueron  

enunciados para asignar verdadero o falso, 

preguntas de apareamiento, etc. 
 

Variable  2. Nivel II. Comprensión lectora 

inferencial, en este nivel se interpretan 

mensajes implícitos, o aquellos que no se 

expresan directamente en el texto y aplicando 

con mayor énfasis las habilidades de análisis, 

síntesis y el razonamiento. 
 

Variable 3. Nivel III. Comprensión 

lectora analógico – Crítico. Aquí el estudiante  

aplica los niveles le lectura literal e inferencial 

y, en base a ello, interpreta la temática del 

escrito, y es capaz de establecer relaciones 

analógicas. 
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Diseño de la intervención educativa: Está 

compuesta de 5 lecturas correspondientes al 

nivel intermedio. 

 

Intervención Didáctica con mapas 

conceptuales: Partimos para esta investigación 

que el Mapa conceptual es una técnica de 

estudio dentro del constructivismo que produce 

aprendizajes significativos y se caracteriza por 

su jerarquización e impacto visual. Después de 

cada lectura se realizó el ejercicio de 

elaboración de mapas conceptuales como 

herramienta de asociación, discriminación, 

descripción y ejemplificación de contenidos. 

Enseguida se evaluó la construcción de los 

mapas a través de: la adquisición de 

conocimientos, capacidad organizativa, 

habilidades cognitivas, estructuras 

conceptuales, y aprendizaje significativo. 

 

Diseño de la evaluación de la 

intervención educativa: El cuestionario de la 

evaluación de la intervención educativa fue el 

mismo utilizado en el diagnóstico. 

 

Resultados 
 

Análisis de resultados e interpretación del 

grupo control y experimental en el 

cuestionario diagnóstico (pre-test) 
 

Primera variable: nivel de comprensión lectora 

literal en función de una estrategia de lectura: 

Se evaluó en las primeras 10  interrogantes del 

diagnóstico, en el cual el lector debe identificar 

las características esenciales de hechos o 

fenómenos e información explicita, ya que la 

respuesta será encontrada en una línea del texto. 
 

Segunda variable: nivel de comprensión 

lectora inferencial en función de una estrategia 

de lectura: En las siguientes 10   interrogantes 

se evaluó la interpretación de textos en el nivel 

dos, en el cual el lector debe demostrar la 

capacidad de utilizar un nivel bajo de inferencia 

para interpretar un fragmento del texto. 
 

Tercera variable: nivel de comprensión 

lectora analógico-crítico en función de una 

estrategia de lectura: Se evaluó en los últimos 5 

cuestionamientos, en el cual el lector debe 

demostrar la capacidad de utilizar un alto nivel 

de lectura al tomar diferentes aspectos del texto 

que debe relacionar para poder obtener tanto la 

idea central como aquello que ocurre al entorno 

de esta, desde donde realizara representaciones 

en base a lo que ha comprendido. 

Los resultados que contrastan las tres 

variables antes mencionadas, en el grupo 

control y en el grupo experimental durante el 

diagnostico (pre-test) se muestran en la gráfica 

1 y 2 respectivamente. 

 

 
 
Gráfica 1 Análisis comparativo del grupo control 

durante el diagnostico (pre-test) de acuerdo a dos 

variantes correcto e incorrecto 

 

 
 
Gráfica 2 Análisis comparativo del grupo experimental 

durante el diagnostico (pre-test) de acuerdo a dos 

variantes correcto e incorrecto 

 

Análisis de resultados e interpretación del 

grupo control y experimental en el 

cuestionario después de la intervención 

educativa (pos-test) 

 

Primera variable: nivel de comprensión lectora 

literal en función de la estrategia de lectura 

mapas conceptuales: Después de la intervención 

educativa, en la primera parte de 10 preguntas, 

los sujetos se mantuvieron en el nivel es decir el 

lector nuevamente identifico las características 

esenciales de hechos o fenómenos e 

información explicita.  

 

Segunda variable: nivel de comprensión 

lectora inferencial en función de la estrategia de 

lectura mapas conceptuales: En las siguientes 

10 interrogantes, el lector demostró la 

capacidad de utilizar un nivel de inferencia para 

interpretar un fragmento del texto.  
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Con respecto a estas preguntas en el 

pos-test se aprecian cambios cruciales, pues en 

el pre-test el alumno logra un porcentaje menor 

al 50% en este nivel de comprensión lectora. 

Sin embargo después de la intervención 

educativa, el uso de la estrategia mapas 

conceptuales, logra arriba del 95% es decir el 

lector fue capaz de identificar la respuesta 

correcta a partir de la información 

proporcionada. A partir de estos datos se 

observa la presencia de estrategias de lectura, 

ya que se lleva a cabo una selección de 

información correcta para la construcción de 

una nueva, para sustituir la que aparece en el 

texto, aspectos importantes para alcanzar un 

buen nivel de comprensión lectora inferencial. 
 

Tercera variable: nivel de comprensión 

lectora analógico-crítico en función de la 

estrategia de lectura mapas conceptuales: En las 

ultimas 5 preguntas en contraste con el pre-test 

el lector demostró la capacidad de utilizar un 

alto nivel de lectura al tomar diferentes aspectos 

del texto y relacionarlos para poder obtener 

tanto la idea central como aquello que ocurre al 

entorno de esta. Los resultados que contrastan 

las tres variables antes mencionadas, en el 

grupo control y en el grupo experimental 

posterior de la intervención didáctica (pos-test) 

se muestran en la gráfica 3 y 4 respectivamente. 

 

 
 

Gráfica 3 Análisis comparativo del grupo control posterior a la 

intervención didáctica (pos-test) de acuerdo a dos variantes 

correcto e incorrecto 

 

 
 
Gráfica 4 Análisis comparativo del grupo experimental 

posterior a la intervención educativa (pos-test) de acuerdo a dos 

variantes correcto e incorrecto. 

Resultados de la intervención educativa: 

comprensión lectora literal 
 

Al comparar el número de aciertos se puede 

apreciar que la intervención educativa tuvo un 

impacto positivo en los alumnos, pues en el 

diagnostico se registran errores obteniendo 

cuatro y ocho aciertos mientras que en el 

experimental, todos obtuvieron 8 y 9 aciertos. 

Otro aspecto es que en el diagnóstico la 

mayoría de los alumnos registraron errores en 

los enunciados seis, siete, ocho y nueve los 

cuales se refieren a la expresión de un hecho 

específico y a un enunciado que no es 

verdadero de acuerdo al artículo. Considero que 

esto se debe al hecho de que ambos reactivos 

demandan mayor comprensión y una lectura 

más profunda por parte del estudiante y por 

ende, del uso de la estrategia para lectura 

inferencial.  

 

Estos resultados también indican que no 

hay comprensión lectora en el diagnóstico, ya 

que no interactuaron con el texto, como lo haría 

un lector eficaz sin importar la extensión de la 

lectura. En contraste, en el pos test se observa 

una comprensión lectora eficaz al presentar un 

margen de error mínimo. 

 

Comprensión lectora inferencial 
 

Nuevamente se registraron más errores en el 

pre-test que en el pos test. De hecho, éste 

último presenta un margen de error de mínimo, 

lo cual confirma que el uso de estrategias de 

lectura es importante para la comprensión 

lectora, al ser la inferencia el alma de dicho 

proceso. 

 

En contraste, a pesar de que en el pre-test 

no se explicaron las estrategias de manera 

explícita, los alumnos sí las utilizaron, ya que 

registraron algunos aciertos, aunque no fueron 

los esperados.  

 

Comprensión lectora analógico-crítico 

 

Con base en los resultados, se observan más 

errores en el pre-test. De hecho, los errores son 

en los reactivos 13, 15 y 18, estas diferencias 

obedecen a la enseñanza explicita de la 

estrategia de lectura, pues en el pre-test no se 

dio la explicación sobre el uso de las estrategias 

de lectura mientras que en el pos test dicha 

explicación se realizó con detalle en el grupo 

experimental. 
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Análisis de resultados del pre-test y pos-test 

 

Como se observa hay variaciones en ambos 

test, pero en especial en el pos test. Gracias a 

estos resultados se puede afirmar que la 

estrategia de lectura mapas conceptuales, 

proporcionan una comprensión efectiva de 

textos. Un indicador importante es que todos 

los puntajes del pos test son mayores con 

relación a los obtenidos en el pre-test 

(diagnóstico).  

 

Por otro lado, si se comparan los puntajes 

más bajos y más altos de ambos pre-test y pos-

test, se apreciará que la diferencia con respecto 

al más bajo es de 7 puntos y con el más alto de 

5. Lo cual muestra una vez más la pertinencia 

de la intervención educativa y de la estrategia 

de comprensión lectora mapas conceptuales. 

 

Confrontación de los resultados obtenidos en 

el instrumento de evaluación 

 

Si se observa la secuencia de resultados en cada 

una de las lecturas, se aprecian las deficiencias 

al aplicar las estrategias de lectura y si eso 

sucedió en textos específicos y moderados, es 

lógico que suceda en textos más amplios y 

variados. Por ejemplo, si se observa a los 

alumnos uno, nueve y veintiuno, se nota que 

sus registros son todavía más bajos en el pos-

test que en el pre-test. Se aprecian deficiencias 

en el uso de estrategias, pues estos alumnos 

obtuvieron 22 aciertos de un total de 25 

reactivos respectivamente. 

 

Al comparar el pre-test con el pos test, es 

notorio que la intervención educativa 

compuesta por lecturas con la estrategia mapas 

conceptuales realmente dotó al alumno de un 

medio para comprender textos de una manera 

más fácil y eficaz (Ontoria, 1999, p.167), ya 

que ningún alumno bajó su puntaje, por el 

contrario, lo incrementaron y en algunos casos 

de manera muy considerable. 

 

Discusión 

 

El objetivo principal es concientizar no solo a 

los maestros sino también a los alumnos de la 

importancia de la comprensión lectora en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje, ya que de 

acuerdo a Allende (1993, p.174)  la lectura es 

un hábito por demás necesario tanto para el 

crecimiento intelectual como para el ser mismo.  

A partir de los resultados obtenidos se 

aborda la pregunta de investigación planteada 

que sostiene “La estrategia mapas conceptuales 

desarrollara la competencia comprensión 

lectora en los alumnos de la materia de 

Biología. Fue corroborada porque los alumnos 

que conforman el universo reconocieron la 

necesidad del uso de las estrategias tal y como 

lo plantea Anderson (1995, p. 64) para mejorar 

su comprensión lectora y además al ver el 

análisis de resultados en el capítulo anterior, se 

observa claramente como al utilizar la 

estrategia mapas conceptuales, los resultados 

son mucho mejores, pues se aprecia que los 

alumnos comprenden más y con más claridad 

(Moreira, 1999, p. 75). 

 

Areiza (1999, p. 354) también respalda la 

idea de que no basta enseñar concepto por 

concepto, para que se dé la comprensión en una 

ciencia, como es la biología, sino que es de 

igual manera necesario la enseñanza de una 

estrategia para facilitar y mejorar la 

comprensión de esta, y se logre realmente el 

proceso de la comunicación. A pesar de que el 

objetivo principal no es la definición de 

conceptos, los alumnos identificaron muchos de 

ellos, pero lo más productivo fue que las 

analizaron en un contexto real donde se aprecia 

su definición que es algo realmente provechoso. 

 

 Por lo tanto, los resultados demuestran 

que la biología puede ser enseñada a través de 

otros métodos que no sean necesariamente 

basados en la memorización de conceptos 

(Izquierdo, 1997, p. 25)) y sin que se pierda el 

objetivo que es aprender Biología. En realidad, 

adaptar el uso de estrategias al implementar un 

programa marcara la diferencia entre una clase 

activa y una pasiva, entre el leer     entre líneas 

y leer líneas, entre comprender-aprehender y 

ver signos (Cairney, 1992, p. 84). A través de 

este estudio, en el pre-test se puede observar 

que el grupo cambio sus expectativas con 

respecto a la lectura ya que si se confrontan las 

gráficas (pre-test- pos-test) hubo un cambio 

notable en el nivel de comprensión lectora tanto 

literal, inferencial y analógico-critico. 

 

Conclusiones 

 

Tomando en cuenta los resultados obtenidos, se 

puede sostener que el uso de la estrategia mapas 

conceptuales para la comprensión lectora en el 

salón de clase de Biología es significativo 

porque los estudiantes lograron lo siguiente: 



28 

Artículo                                                                                  Revista Teoría Educativa 

 Marzo, 2018 Vol.2 No.3 20-29 
 

  
 

ISSN 2523-2509 

ECORFAN® Todos los derechos reservados 
FLORES-GONZÁLEZ, Efigenia, FLORES-GONZÁLEZ, Norma y 

FERNÁNDEZ-CRISPÍN, Antonio. Aplicación de la estrategia mapas 

conceptuales para el desarrollo de la competencia comprensión lectora 

en Biología.  Revista Teoría Educativa. 2018 

Superaron el miedo a hablar en clase y a 

expresar lo que piensan, porque han adquirido 

una proficiencia y competencia comunicativa 

de acuerdo a su nivel. 

 

Pese a que los conceptos fundamentales 

de Biología se enseñan de manera explícita, los 

estudiantes desarrollaron un análisis mucho más 

profundo de la misma. 

 

Finalmente desarrollaron un 

pensamiento crítico y reflexivo, al ser capaz de 

analizar e interpretar una lectura 

apropiadamente, más que meramente leer de 

forma mecanizada, literal y sin lograr una 

comprensión total. 
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