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Resumen

Como es sabido, la eficiencia de las clases escolares, depende
de la planeacién que realiza previamente el docente, para
brindar aprendizajes significativos y que el alumno adquiera no
s6lo conocimientos, si no habilidades y valores, ademas con los
avances cientificos y tecnoldgicos, los estudiantes aprende de
manera diversa, cada dia se busca conocer cuales son los
factores que afectan al aprendizaje y se analizan los métodos
pedagdgicos que los profesores emplean para con sus alumnos;
ya que en un proceso de ensefianza — aprendizaje no sélo
importa el liderazgo que el docente tiene frente a grupo, si no la
técnica de aprendizaje que aplica y su relacién con diversos
estilos de aprendizaje. En la Universidad Tecnoldgica de
Tecamachalco (UTTECAM) a nivel profesional la mayoria de
docentes no tienen preparacion respecto a docencia, su
formacion solo es de acuerdo a su perfil profesional, por lo que
aplican técnicas de ensefianza que les fue ensefiado por sus
docentes, cuando eran estudiantes, por ello la finalidad de este
articulo es dar una propuesta de técnicas de ensefianza segun
los estilos de aprendizaje de los alumnos de nivel TSU de la
carrera de procesos Industriales, con la finalidad de poder
brindar al estudiante calidad en la ensefianza-aprendizaje.

Técnicas de estudio, Estilos de Aprendizaje, Aprendizaje
Significativo

Abstract

As is well known, the efficiency of the school classes depends
on the planning that the teacher previously performs, in order to
provide significant learning and for the student to acquire not
only knowledge, but also skills and values, as well as scientific
and technological advances. he learns in a diverse way, every
day he seeks to know what are the factors that affect learning
and analyze the pedagogical methods that teachers use for their
students; since in a process of teaching - learning not only
matters the leadership that the teacher has in front of a group,
but also the learning technique that applies and its relation with
different styles of learning. In the Technological University of
Tecamachalco (UTTECAM) at a professional level most
teachers have no preparation regarding teaching, their training
is only according to their professional profile, so they apply
teaching techniques that were taught by their teachers, when
They were students, so the purpose of this article is to give a
proposal of teaching techniques according to the learning styles
of students at the TSU level of the industrial process career, in
order to provide the student with quality teaching-learning.

Study techniques, Learning Styles, Meaningful Learning
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Introduccién

No todos los estudiantes adquieren el
conocimiento y las habilidades de acuerdo a los
objetivos que se persiguen en el curso, por lo
que es de suma importancia que los docentes,
comiencen a analizar que estilos de aprendizaje
tienen sus alumnos y a preparar sus clases en
relacion a ello, aplicar una técnica de
aprendizaje un dia y después aplicar otra de tal
manera que todos los estudiantes comprendan
un tema.

La superacion académica de los
estudiantes dependera del tipo de estrategia que
el docente emplee, pero esto implica mayor
dificultad para el docente, ya que involucra
previa preparacion de la clase, desde la
planeacion de los objetivos, hasta la forma de
desarrollo, ejecucion y evaluacion de la misma,
ademas preparar instrumentos de evaluacion
objetivos y que como resultados tambien se
obtengan evidencias del aprendizaje. Pero para
todo esto el docente debe tener como base
primordial la experiencia de que no todos los
alumnos aprenden rapidamente con un método
que con otro.

Como parte del procedimiento en este
proceso de ensefianza- aprendizaje es
importante citar el parrafo del libro Cémo
Diagnosticar 'y mejorar los estilos de
Aprendizaje, que dice: “El primer paso mas
importante que nos compete seria el conocer
donde se ubicaria esas estrategias de
aprendizaje dentro del contexto educativo”,
(Navarro Jiménez, 2008)

Y por ello la relevancia de precisar los
estilos de aprendizaje que incluso el mismo
autor cita en su libro.

Algo que también hay que considerar es
que en la actualidad se evalla bajo el modelo de
competencias, y que en las industrias también
manejan las competencias para con sus
trabajadores, y que el docente debe
comprometerse a desarrollar las competencias y
habilidades necesarias para que cuando el
alumno egrese se desempefie de manera
adecuada y eficiente, y es por ello que también
el docente defina cual es el estilo de aprendizaje
que tiene y verificar si ese es el mismo estilo
que aplica para la ensefianza.
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Y con ello poder sistematizar de manera
adecuada la preparacion de una clase para que
el docente se pueda ayudar de este analisis se
recomienda el libro, Estilos de aprendizaje
(Perfil de competencias), el cual tiene como
proposito “el autodiagnostico de cada persona
de poder comprender mejor su propio estilo de
aprendizaje e identificar cual es el estilo e
ensefianza mas eficaz para ellos” (Warner,
2009).

Existen estudios previos que ayudan a
comprender la importancia de este tema, y se
pueden analizar en casos de éxito en los que se
haya aplicado el diagnostico de estilos de
aprendizaje para poder mejorar la calidad de
ensefianza y de instruccion por parte de los
alumnos, un ejemplo es el que se muestra en la
revista Diagnostico de estilos de aprendizaje en
alumnos de educacion media superior, en el que
se desarrolla un estudio en el nivel superior (del
CECYT Nol3) para el caso del uso de
tecnologias de informacion, por lo que este
documento se puede emplear de muestra para
poderlo aplicar a cualquier otra area, en un
parrafo de esta revista se menciona que “el
diagnostico de los estilos de aprendizaje
permite que el estudiante tenga conciencia de su
proceso de formacion y con ello tomar
decisiones independientes que le permitan
potenciar con responsabilidad su aprendizaje,
esto es mediante la eleccion de las rutas,
tiempo, temas, que le permitan la comprension
de los nuevos contenidos” (Ramirez Lopez and
Osorio Villasefiore, 2008).

Para poder establecer una relacién entre
los estilos de aprendizaje y las competencias se
puede seguir la lectura de la investigacion
“Estilos de aprendizaje y su relacion con el
desarrollo de la competencia comunicativa
lectora en los estudiantes de undécimo grado de
educacion media superior” del autor Goneaga
Ortega and Carbono Juarez, 2011, en el que se
determina la relacion mencionada
anteriormente.

Marco contextual

Este trabajo de investigacion se realizd en la
Universidad Tecnoldgica de Tecamachalco, con
alumnos de tercer cuatrimestre del Programa
Educativo de Procesos Industriales, en donde el
90% de los alumnos son de las zonas aledarias
al Municipio de Tecamachalco, Puebla,
México.
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Esta necesidad de proponer algunas
técnicas de estudio que se puedan emplear en el
aula y basadas en informacion sobre los estilos
de aprendizaje de los alumnos de la carrera de
Procesos Industriales, surge porque la carrera
tiene un alto indice de reprobacion en los
primeros cuatrimestres a nivel Técnico Superior
Universitario, y lo que se desea es mejorar la
forma en que se le puede impartir la catedra a
los alumnos para que asimilen mejor lo que el
docente le quiere transmitir y el aprendizaje sea
mas  efectivo  evitando  reprobaciones,
deserciones y posiblemente con esto haya un
incremento de su promedio.

Marco Tebrico

Ya existen estudios que demuestran que hay
mejoramiento en el rendimiento escolar, cuando
se aplican estrategias o técnicas de ensefianza
basados en los estilos de aprendizaje de cada
estudiante, como lo comenta Fuensanta
Hernandez Pina y Rosa Maria Hervas Aviles de
la Universidad de Murcia. Con su trabajo
titulado: Enfoques y estilos de aprendizaje en
educacion superior REOP.Vol.16, No. 2 2do
semestre 2015 pp 283-299, sobre los enfoques y
estilos de aprendizaje de estudiantes
universitarios; también en el estudio se analizan
sus perfiles de aprendizaje y como responder a
las demandas educativas del entorno
universitario. lgualmente se ha analizado la
relacion existente entre enfoques y los estilos de
aprendizaje segun las propuestas de Biggs y de
Myers-Brigs. La muestra estudiada ha sido de
360 estudiantes de distintas titulaciones
universitarias. Los resultados apuntan a una
relacion entre enfoques y estilos de aprendizaje
y una asociacion de caracteristicas de los estilos
con los enfoques profundos y superficiales.

Como lo comenta Eleanne Aguilera
Pupo, Emilio Ortiz Torrez (2010) en su trabajo
sobre: La caracterizacion de perfiles de estilos
de aprendizaje en la educacion superior, Una
vision integradora.

La caracterizacion de perfiles de estilos
de aprendizaje en la universidad contemporanea
constituye una necesidad si reconocemos que
los estudiantes poseen diferencias culturales y
modos de aprender Unicos e irrepetibles, lo que
nos conduce a asumir una practica pedagogica
que propicie la reflexion para un cambio
didactico donde se integren los procesos de
ensefianza con los de aprendizaje.
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El objetivo es valorar la importancia del
perfeccionamiento de los perfiles de estilos de
aprendizaje para lograr un proceso de
ensefianza mas personalizado, como accién
para lograr la permanencia de los estudiantes en
formacion y con ello su desarrollo social.

Por su parte Ana Clara Ventura en su
trabajo sobre: “Estilos de aprendizaje y
practicas de ensefianza en la universidad. Un
binomio que sustenta la calidad educativa”
donde analiz6 los estilos de aprendizaje y
practicas de ensefianza haciendo énfasis en los
desarrollos de America Latina y el Caribe. En
este contexto, se sitian como corrientes tedricas
predominantes en el escenario académico: la
perspectiva de Felder y Silverman y el enfoque
de Alonso, Gallego y Honey. Desde las
diferentes  aristas, las  investigaciones
demostraron que el proceso de aprendizaje se
facilita cuando el docente ensefia en el estilo de
aprendizaje preferente del estudiante, hallando
una relacion significativa entre estilos docentes
y de aprendizaje.

Los estilos de aprendizaje van de la
mano con la forma en que el docente imparte la
catedra y la forma del alumno para asimilar
mejor los conceptos, también hay que
considerar el género y el rendimiento, es por
ello que se describe el trabajo realizado por
Antonio Victor Martin Garcia y Maria J.
Rodriguez Conde con su trabajo sobre: Estilos
de aprendizaje y educacion superior.

Andlisis discriminante en funcion del
tipo de estudios, en este estudio trata de
comprobar el uso de estilos de aprendizaje
dominante o preferente en alumnos de
diferentes especialidades universitarias y su
relacion con determinadas variables como el
género y el rendimiento académico. Se aplico el
Learning Style Inventory (LSI) de D. Kolb
(version IIl, 1999). Se realiza analisis
multivariante y discriminante con una muestra
aleatoria de alumnos de la Universidad de
Salamanca. Los resultados muestran la
existencia de un patron especializado de
preferencias de aprendizaje en el estilo
asimilador (estilo de aprendizaje tedrico) en
carreras  técnico-experimentales y  de
Humanidades. En los estudios de CC. de la
Educacion y Juridico-social los estilos de
aprendizaje estan mas equilibrados y en
consecuencia, tedricamente mejor dispuestos
para un aprendizaje eficiente y exitoso.
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En este sentido se aprecia una tendencia
significativa entre el uso especializado en un
estilo particular y un méas bajo rendimiento
académico. En linea con estudios previos, se
comprueba la minima preferencia del estilo
activo de aprendizaje en los alumnos
universitarios. Respecto al género tan sélo se
aprecia una cierta relacién en el uso de una
mayor conceptualizacion y abstraccién en los
hombres que en las mujeres no apareciendo
diferencias en otras preferencias de aprendizaje,
como lo comenta Yolanda Irma Contreras
Gastéllum en su trabajo sobre: Los estilos de
aprendizaje en el alumno de nivel medio
superior.

Objetivo General

Proponer técnicas de aprendizaje basadas en los
estilos de aprendizaje de cada estudiante del
nivel TSU del tercer cuatrimestre del programa
educativo de Procesos Industriales de la
UTTECAM.

Objetivos especificos

- Aplicar Test de estilos de aprendizaje a
alumnos de tercer cuatrimestre

- Anaélisis de resultados

- Del analisis de resultados determinar las
técnicas de aprendizaje como parte de
una estrategia de enseflanza —
aprendizaje.

Justificacion

Disefiar un plan de accion en el desempefio
educativo de los estudiantes, basado en los
estilos de aprendizaje servira como plataforma
para la generacion de aprendizajes basado en
competencias y con ello contribuir a la
disminuciéon del ndmero de alumnos
reprobados.

El presente proyecto ayudard a
identificar el alcance de la aplicacion de los
estilos de aprendizaje en el nivel de técnico
superior universitario de la carrera de procesos
industriales 'y relacionarlo con el
aprovechamiento de los estudiantes, ademas se
considera Gtil para lograr y buscar un mejor
desempefio, si los docentes lo aplican y si estos,
transfieren el conocimiento basado en su estilo
de cada alumno se obtendrd un eficiente
aprendizaje.
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Hipotesis

El identificar los estilos de aprendizaje de los
alumnos, ayudara en un corto plazo, a la toma
de decisiones en cuanto a la ensefianza y
planeacion de actividades orientadas al
desarrollo de competencias profesionales de los
estudiantes y por consiguiente reducir el indice
de reprobacion.

Plan metodoldgico
Limites y Alcances

El presente proyecto de investigacion solo
contemplard la propuesta de técnicas de
aprendizaje basados en el diagnéstico y estudio
de los estilos de aprendizaje de los estudiantes
de la carrera de procesos industriales de la
Universidad Tecnoldgica de Tecamachalco
(UTTECAM), ya que solo se plantea emplear la
informacion para poder planear actividades de
ensefianza- aprendizaje en el desarrollo de
competencias profesionales con los alumnos,
para este caso, solo se realizard con alumnos de
nuevo ingreso sin contemplar alumnos de otros
cuatrimestres u otras carreras, ni la aplicacion
de las tecnicas, pero la sugerencia es la
aplicacion y monitoreo durante un afio (tres
cuatrimestres), para poder visualizar si
realmente hay mejoras significativas en el
aprendizaje.

Descripcién del disefio de investigacion

El proyecto es una investigacion cualitativa, ya
que tiene como objetivo proponer técnicas de
aprendizaje relacionadas con los estilos de
aprendizaje de alumnos.

En este proceso no se trata de probar o
de medir una cierta cualidad en cuanto a los
estilos pero si dar a conocer las los porcentajes
de estilos por grupo y con ello determinar
caracteristicas de aprendizaje de los alumnos y
con ello desarrollar las técnicas de aprendizaje
adecuadas como una propuesta de la ensefianza
— aprendizaje 'y asi poder reducir de Ila
probleméatica de los altos indices de
reprobacion.
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Variables o factores objeto de estudio

Dentro de las variables que intervienen en el
estudio estan los alumnos o estudiantes quienes
son los individuos que se encuentran cursando
en tercer cuatrimestre y que generalmente ya
traen una forma de estudio que fueron
aprendiendo  durante sus otros grados
académicos, pero que de cierta manera al
ingresar a la universidad les servird para
desarrollarse académicamente, otra variable son
los docentes que son las personas encargadas de
brindar conocimientos y experiencias a los
alumnos y ayudarlos a desarrollar habilidades,
valores y competencias profesionales y
finalmente los estilos de aprendizaje y técnicas
de aprendizaje, que son las diferentes maneras
en las que los estudiantes aprenden.

Instrumentos de medicion

Se llevara a cabo la aplicacion de unos test , los
cuéles ayudaran a poder conocer cuéles son los
estilos de aprendizaje de los alumnos, para ello,
por medio de los tutores de cada grupo de
primer grado, se les solicitara que durante las
horas de tutoria apliquen los test a los
estudiantes, posteriormente se realizara la
compilacion y captura de informacion por
medio de una hoja de célculo y después se
analizara la informacion, finalmente esta
informacion se dara a conocer en una reunion
docente en la que se solicitara se realicen
propuestas de mejora en las actividades de
ensefianza, apoyandose de los resultados
obtenidos.

Recursos requeridos

Para este proyecto los Unicos recursos que se
requieren son el tiempo, los tests impresos,
ordenador, software de hoja de datos y los
docentes involucrados en la aplicacion, y
analisis de informacion.
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Cronograma

Deteccion de estilos de

SEMANAY 1| 2| 3| 4 5 6/ 7| 8 9 10f 11| 12| 13| 14| 15|
Actividad del Proyecto*

(PI) Elaboracién de material de test 1
(PI)Capacitacion a los docentes que
aplicardn el test 1]
(GPDA) Impresion y distribucién de
adocentes 1

(RP) Aplicacion de test 1]
(EM) Compilacion y captura de
informacién 3

(ADyF) Andlisis de tets con ayuda de

software 2
(RP) Reunién docente y directiva 1]

*Tipos de actividad del proyecto:
GPDA - GESTION DEL PROYECTO Y DESARROLLO DE ACTIVIDADES
Pl - PRODUCCION / PRODUCTOS INTELECTUALES
RP - REUNIONES DE PROYECTO
EM - EVENTOS MULTIPLICADORES
ADyF - ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE / DOCENCIA / FORMACION

Metodologia a desarrollar

Para realizar la propuesta sobre las técnicas de
aprendizaje que se pueden adoptar en el aula,
previamente se realizaron test sobre los estilos
de aprendizaje y hemisfericidad de los
estudiantes del tercer cuatrimestre del programa
educativo de Procesos Industriales, siendo un
total de 106 alumnos, los resultados totales de
analisis se muestran a continuacion:

Estilo de | Estilo de | Estilo de Estilo de
Aprendizaje | Aprendizaje | Aprendizaje Aprendizaje

1. Circulo 2. Cuadrado | 3. 4. Estrella
Triangulo
14 35 42 24
13% 30% 36% 21%

Estilos de aprendizaje de los alumnos
de TSU de procesos industriales

1 CIRCULO

1 CUADRADO
TRIANGULO

u ESTRELLA

Graéfica 1 Porcentajes de los Estilos de aprendizaje de los
alumnos de TSU DE LA UTTECAM.
Fuente: Elaboracion Propia
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Hemisfericidad de los alumnos de TSU
del estilo de aprendizaje 3. (Triangulo)

TRIANG
TRIANG ULO H.
ULO H. DERECH
IZQUIER O
DO 48%

52%

= TRIANGULO H. DERECHO
= TRIANGULO H. IZQUIERDO

Grafica 2 Porcentaje de hemisfericidad cerebral
relacionado al estilo de aprendizaje (Triangulo)
Fuente: Elaboracion Propia

Hemisfericidad de los alumnos de TSU
del estilo de aprendizaje 2. (Cuadrado)

= CUADRADO H. DERECHO
= CUADRADO H. IZQUIERDO

Grafica 3 Porcentaje de hemisfericidad cerebral
relacionado al estilo de aprendizaje (Cuadrado)
Fuente: Elaboracion Propia

En base a estos resultados se realizo un
andlisis y de este las propuestas sobre técnicas
de aprendizaje que se muestran en los
resultados de este proyecto, considerando que
las técnicas deben estar relacionadas en cuanto
a estilo y la forma en que los alumnos procesan
la informacion (hemisferio izquierdo y

derecho), de aqui se puede emplear la siguiente
gréfica:

S

Fuente: Gasteld M Ph.D. Alberto Isaac. (2017) Técnicas
Didacticas para la Educacién Superior [Curso - Taller]
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Siendo 1 alumnos que pertenecen al
estilo de aprendizaje circulo, 2 alumnos que
tienen un estilo cuadrado, 3 para triangulo y 4
para estrella.

Resultados

Después del anélisis se sabe que en el 36 % de
los alumnos tienen un estilo de aprendizaje de
sentido comun y el 30% son analiticos, esto
significa que en su mayoria de alumnos
procesan la informacién con el hemisferio
izquierdo del cerebro, por lo que tienden a
conceptualizar y hacer.

Su aprendizaje es mas activo, prueban
las teorias, son perfeccionistas.

Por otra parte tenemos alumnos
dinamicos pero son en minoria ya que el 13%
son imaginativos es decir, aprenden de manera
auditiva y el 21% son dinamicos quienes
procesan la informacion de manera activa,
aprenden por medio de la practica y el error.

En base a esto se dan las siguientes
propuestas de técnicas didacticas de ensefianza
que se pueden aplicar en el aula, y conseguir la
mejor captacion de conocimientos de parte de
los estudiantes:

Propuesta de técnicas didacticas de
ensefianza de acuerdo con la hemisfericidad
del cerebro y los diferentes estilos de
aprendizaje.

Hemisferio izquierdo

PENSAMIENTO

CRITICO

Anadlisis 'y solucién de

problemas  (Estilo 3.
triangulo)
Dialogo participativo

(debate, foro de
discusién)  (Estilo 2.
cuadrado)

Coloquio abierto (Estilo
2. cuadrado)

Seminario didactico con

experto (Estilo 2.
cuadrado)
Debate (Estilo 2.
cuadrado)

MEMORIA VERBAL

Resolucion de crucigrama
(Estilo 3. triangulo)

Hemisferio derecho

VISUAL ESPACIAL
Interpretaciéon y expresion a
partir de imagenes, simbolos o
lenguaje no verbal. (Estilo 1.
circulo)

Técnicas de obtencion de
imagenes por medio de
procedimientos informaticos
(Estilo 4. estrella)

Creacion de relatos mediante
ilustraciones con o sin texto
(Estilo 1. circulo)
Proyeccion de
peliculas

(Estilo 1. Circulo)
IMAGINACION

videos,

Juegos de Rol (Estilo 4.
estrella)

Creacion de cortometrajes
(Estilo 4. estrella)

Creacion de cortometrajes
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Resolucion de juegos de
palabras y letras para
ejercitar la mente

(Estilo 3. triangulo)
Lectura comentada (Estilo
2. cuadrado)

Simposio  (Estilo 2.
cuadrado)

SECUENCIA DE
CONCEPTOS

Mapa conceptual (Estilo
2. cuadrado)

Creacion de diagramas
(Estilo 2. cuadrado)
Cuadro sindptico (Estilo
2. cuadrado)

PENSAMIENTO
LOGICO

Aprendizaje basado en
problemas

(Estilo 3. triangulo)
Elaboracion de proyectos
(tridngulo)

Método de casos (Estilo
3. triangulo)
Experimentacion practica
(Estilo 3. triangulo)
Investigacion de campo
(Estilo 3. triangulo)

ORDENAR Y
SECUENCIAR

Proyecto temético (Estilo
2. cuadrado)

Proyecto didactico (Estilo
3. triangulo)

Proyecto de investigacion
(Estilo 3. triangulo)

ESCRITURA
Guion escrito (Estilo 2.
cuadrado)

PROCESAMIENTO
OBJETIVO DE LA
INFORMACION
Circulos de calidad
(Estilo 3. triangulo)

RAZONAMIENTO

MATEMATICO

Uso de tecnologia para la
simulacién  (Estilo 3.
Tridngulo)

Solucién de problemas y
gjercicios  (Estilo 3.
Tridngulo)

(Estilo 4. estrella
Collage (Estilo 4. estrella)

USO DE METAFORAS Y

ANALOGIAS  (Estilo 1.
circulo)
DIBUJAR
Mapa mental (Estilo 4.
estrella)

Prototipos (Estilo 4. estrella)
Reproduccioén fisica a escala
en 3 dimensiones (Estilo 4.
estrella)

AUDIENCIA MUSICAL

Composicion musical (Estilo
4. estrella)

EXPLORACION ESPACIAL

Visitas a centros profesionales
de investigacion y empresas
(Estilo 1. circulo)

Mural (Estilo 4. estrella)
Ejercicio de  exploracion
(Estilo 4. estrella)

INSTRUCCIONES
KINESTESICAS
Representacion teatral (Estilo
1. circulo)

Psicodrama (Estilo 1. circulo)

PENSAMIENTO
CREATIVO

Portafolio didactico (Estilo 1.
circulo)

VISUALIZACION DE LA
LECTURA
lecturas breves
circulo)
resumen (Estilo 1. circulo)

(Estilo 1.
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Conclusiones

Esté investigacion sirvio para poder determinar
la hipotesis de que probablemente los altos
porcentajes de reprobacion se deban a la falta
de aprendizaje en los alumnos, ya que en su
mayoria aprenden conceptualizando, y que la
forma de ensefianza no esta disefiada para este
estilo ya que el modelo de ensefianza solicita un
60% practico y en un 20% lo tedrico, y
posiblemente a la mayoria de los estudiantes se
les esté dificultando cambiar su forma de
aprender.

Por estos motivos se deja en
recomendacién, el aplicar las técnicas
mostradas en este proyecto y monitorear
actividades y evaluaciones de los alumno, para
poder visualizar si existen mejora significativas
al momento de planear las clases respecto a los
estilos de aprendizaje de los alumnos.

Por otra parte también es necesario
poder evaluar la forma de ensefianza de los
docentes para comparar y poder aplicar una
mejora en la ensefianza — aprendizaje, y como
consejo se debe incitar al docente a que dentro
de su plan de clase siempre considere construir
una razon de aprendizaje, que la ensefie, deje
que los alumnos la prueben y que permita que
los alumnos agreguen valor a lo aprendido y lo
usen en sus vidas.
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